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1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей, с которыми школьникам предстоит 

взаимодействовать в рамках реализации программы; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности; 

 выстраивание доброжелательных отношений с участниками реализации программы на 

основе взаимопонимания и взаимопомощи. 

 

В сфере патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию истории, культуры 

Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с которыми 

школьники будут знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятиях 

своего региона. 

 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

 осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в ситуации 

подготовки к выбору будущей профессии. 

 

В сфере эстетического воспитания: 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе прикладного; 

 стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости 

от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует заниматься в 

будущем. 

 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 
 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

 

В сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность; 



 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе знаний, полученных в ходе изучения программы проекта; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

 

В сфере экологического воспитания: 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с 

профессиями сферы «человек-природа»; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

 

В сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности, связанной с освоением программы на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, средством 

самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения 

мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного 

благополучия. 

 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей 

деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, формсоциальной жизни в 

группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональному 

признаку; 

 способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других, проходить профессиональные пробы в разных сферахдеятельности; 

 навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе 

профессиональное; 

 умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого 

развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и 

их последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации. 

 

Метапредметные результаты 

 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 



 выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты 

представлений о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

 использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

 аргументировать свою позицию, мнение; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе работы с 

интернет-источниками; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

обсуждения в группе или в паре; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия, 

связанные с выбором будущей профессии; 

 выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную 

специальность в новых условиях; 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации, связанной с профессиональной деятельностью или дальнейшим обучением; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных участников программы. 

 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения в рамках занятий, включённых в программу; 

 выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

стараться смягчать конфликты; 

 понимать намерения других участников занятий по программе проекта «Билет в 

будущее», проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в занятиях, 

в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темыи 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения друг с другом; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения заданий, 

связанных с тематикой курса по профориентации; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, коллективно 

планировать действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких участников программы, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые 

штурмы и др.); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с действиями других участников. 

 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

 выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

 делать выбор и брать на себя ответственность за решения, принимаемые в процессе 

профессионального самоопределения; 



 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей профессии; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку опыту, приобретённому в ходе прохождения программы курса, уметь находить 

позитивное в любой ситуации; 

 уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями; 

 уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

участников курса, осознанно относиться к ним. 

 
 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены с 

учётом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе 

профориентационной деятельности школьников. 

 

Русский язык: 

 

 формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при помощи 

современных средств устной и письменной речи): создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений и личных впечатлений, чтения учебно- 

научной, художественной и научно-популярной литературы: монолог- описание, монолог- 

рассуждение, монолог-повествование; 

 участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; 

 обсуждение и чёткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности; 

 извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею, 

свободное пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в том числе 

информационно-справочными системами в электронной форме; 

 создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм построения 

текста: соответствие текста теме и основной мысли, цельность и относительная 

законченность; 

 последовательность изложения (развёртывание содержания в зависимости от цели 

текста, типа речи); 

 правильность выделения абзацев в тексте, наличие грамматической связи предложений 

в тексте, логичность. 

 

Литература: 

 овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно- 

справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в 

библиотечных фондах, Интернете для выполнения учебной задачи; 

 применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности.Иностранный язык: 

 овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со 

спецификой современных профессий; 

 приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в Интернете; 

 использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно- 

справочные системы в электронной форме. 

 

Информатика: 

 овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка 

информации, алгоритм, модель, цифровой продукт - и их использованием для решения 

учебных и практических задач; 



 умение оперировать единицами измерения информационного объёма и скорости 

передачи данных; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как профильного 

предмета. 

 
 

География: 

 освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни 

человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических 

задач своего населенного пункта; 

 умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и 

экономическими явлениями и процессами; 

 умение использовать географические знания для описания существенных признаков 

разнообразных явлений и процессов в повседневной жизни; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения географии как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования. 

 

Физика: 

 умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; 

 понимание необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

 расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных с 

физикой и современными технологиями, основанными на достижениях физической науки, 

позволяющие рассматривать физико-техническую область знаний как сферу своей будущей 

профессиональной деятельности; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения физики как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования. 

 

Обществознание: 

 освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми; важности семьи как базового 

социального института; характерных чертах общества; содержании и значении социальных 

норм, регулирующих общественные отношения, включая правовые нормы, регулирующие 

типичные для несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения (в том 

числе нормы гражданского, трудового и семейного права, основы налогового 

законодательства); процессах и явлениях в экономической сфере (в области макро- и 

микроэкономики); 

 умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности людей, 

социальных объектов, явлений, процессов определённого типа в различных сферах 

общественной жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций; разного 

типа социальных отношений; ситуаций, регулируемых различными видами социальных 

норм; 

 умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать 

существенный признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, 

относящиеся к различным сферам общественной жизни, их существенные признаки, 

элементы и основные функции; 

 овладение приёмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) по заданной теме из различных адаптированных источников 

(в том числе учебных материалов) и публикаций средств массовой информации (далее – 

СМИ) с соблюдением правил информационной безопасности при работе в Интернете; 



 приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой 

грамотности, в практической (включая выполнение проектов индивидуально и в группе) 

деятельности, в повседневной жизни для реализации и защиты прав человека и гражданина, 

прав потребителя (в том числе потребителя финансовых услуг) и осознанного выполнения 

гражданских обязанностей; для анализа потребления домашнего хозяйства; для составления 

личного финансового плана; для выбора профессии и оценки собственных перспектив в 

профессиональной сфере; для опыта публичного представления результатов своей 

деятельности в соответствии с темой и ситуацией общения, особенностями аудитории и 

регламентом. 

 

Биология: 

 владение навыками работы с информацией биологического 

содержания,представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, 

графиков, диаграмм, моделей, изображений), критического анализа информации и оценки её 

достоверности; 

 умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

 интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования для будущей профессиональной 

деятельности в области биологии, медицины, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, 

пищевой промышленности, психологии, искусства, спорта. 

 

Изобразительное искусство: 

 сформированность системы знаний о различных художественных материалах в 

изобразительном искусстве; о различных способах живописного построения изображения; о 

стилях и различных жанрах изобразительного искусства; о выдающихся отечественных и 

зарубежных художниках, скульпторах иархитекторах. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

 сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных 

знаний и умений, системного и комплексного понимания значимости безопасного поведения; 

 овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций 

во время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на природе, в 

общественных местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при воздействии 

рисков культурной среды). 

 

Содержание курса по профориентации 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического 

развития РФ – счастье в труде) (1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура труда, 

связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные 

цифры и факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, 

востребованных в будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны 

в следующих сферах: медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные 

технологии; промышленность и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; 

транспорт и логистика; наука и образование; безопасность; креативные технологии; сервис и 

торговля; предпринимательство и финансы. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в 

профориентацию) (1 час) 

В 6 классе: тематическое содержание занятия построено на обсуждении и осознании трех 

базовых компонентов, которые необходимо учитывать при выборе: 

– «ХОЧУ» – ваши интересы; 

– «МОГУ» – ваши способности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 
Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением 

представлений о мире профессионального труда в общем: формирование системного 



представления о мире профессий и значимости трудовой деятельности, например, как 

различные качества или навыки могут по-разному реализовываться в разных 

профессиональных направлениях. Помощь в выборе увлечения, в котором обучающийся 

может реализовать свои интересы, развивать возможности и помогать окружающим. Поиск 

дополнительных занятий и увлечений. 

В 7 классе: тематическое содержание занятия предполагает знакомство с различными 

профессиональными средами и профессиями через проектную деятельность. 

Информирование обучающихся о разнообразии сред и современных профессий: 

формирование представлений о взаимосвязи деятельности различных специалистов при 

достижении общего результата, решение проектных заданий с профориентационным 

компонентом, работа в школьных проектных командах для поиска и презентации проектных 

решений. Обучающимся предстоит предложить проектные решения по тематическим 

направлениями виртуального города профессий «Профиград»: выбрать проблему для 

решения, сформировать проектную задачу, сформировать команду профессионалов из разных 

профессий, предложить и презентовать решение. 

В 8 классе: занятие знакомит обучающихся с разнообразием направлений 

профессионального развития, возможностями прогнозирования результатов 

профессионального самоопределения. На занятии раскрываются существующие 

профессиональные направления, варианты получения профессионального образования 

(уровни образования). Актуализация процессов профессионального самоопределения. 

Информирование школьников о видах профессионального образования (высшее образование 

/ среднее профессиональное образование). Помощь школьникам в соотнесении личных 

качеств и интересов с направлениями профессиональной деятельности. 

В 9 классе: формирование представлений о преимуществах обучения как в 

организациях высшего образования (ВО, вузы), так и в организациях среднего 

профессионального образования (СПО). Актуализация представлений о возможных 

профессиональных направлениях для учащихся. Повышение познавательного интереса к 

философии выбора и построению своей персональной карьерной траектории развития. В 10 

классе: в ходе занятия обучающиеся получают информацию по следующим направлениям 

профессиональной деятельности: 

– естественно-научное направление; 

– инженерно-техническое направление; 

– информационно-технологическое направление; 

– оборонно-спортивное направление; 

– производственно-технологическое направление; 

– социально-гуманитарное направление; 

– финансово-экономическое направление; 

– творческое направление. 

Информирование обучающихся об особенностях рынка труда. «Проигрывание» 

вариантов выбора (альтернатив) профессии. Формирование представления о 

компетентностном профиле специалистов из разных направлений. Знакомство с 

инструментами и мероприятиями профессионального выбора. 

В 11 классе: занятие направлен помочь выпускникам взглянуть на различные 

жизненные сценарии и профессиональные пути, которые ждут их после окончания школы. 

Через призму разнообразия вариантов развития событий будет раскрыта и тема разнообразия 

выбора профессий в различных профессиональных направлениях. Формирование 

представления о выборе, развитии и возможных изменениях в построении персонального 

карьерного пути. Формирование позитивного отношения и вовлеченности обучающихся в 

вопросы самоопределения. Овладение приемами 20 построения карьерных траекторий 

развития. Актуализация знаний по выбору образовательной организации: организации 

высшего образования (ВО, вузы) или организации среднего профессионального образования 

(СПО) как первого шага формирования персонального карьерного пути. 

 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 час) 



Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль». 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе 

profmin.bvbinfo.ru (для незарегистрированных участников) позволяет определить требуемый 

объем профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную 

траекторию участия в программе профориентационной работы. Методика «Мой профиль» – 

диагностика интересов, которая позволяет рекомендовать профиль обучения и направления 

развития. Методика предусматривает 3 версии: для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. Тест реализуется 

в форме кейсов, время прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики 

рекомендуется проведение консультации по полученным результатам (в индивидуальном 

или групповом формате). 

 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 

час) Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» (обязательна для проведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать 7 дальнейшую индивидуальную траекторию 

участия в программе профориентационной работы. 

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных склонностей и 

направленности обучающихся. В результатах обучающийся получает рекомендации по 

построению трека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). Методика 

предусматривает 3 версии – для 6-7, 8-9 и 10- 11 классов. Методика реализуется в форме 

кейсов, время прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется 

проведение консультации по полученным результатам (в индивидуальном или групповом 

формате). Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой 

консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе 

https://bvbinfo.ru/). 

 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час) 

В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с системой общего образования РФ и 

понятием «дополнительное образование для школьников», обсуждают значение и 

возможности, которые дает образование каждому человеку, учатся подбирать 

дополнительное образование для решения разных задач, в том числе для подготовки к 

будущему профессиональному выбору. 

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» 

и его уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, который требуется для 

их освоения, узнают об условиях поступления, длительности обучения, результатах 

образования в учреждениях среднего и высшего профессионального образования. 

В 10-11 классе: обучающиеся знакомятся с основными этапами подбора 

профессионального образования, узнают, что такое специальность и профиль обучения, 

учатся читать коды специальностей, обсуждают основные ошибки, которые делают 

школьники при подборе профессионального образования. 

 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии 

учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 



профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника, 

в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 

час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1). 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору 

профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических 

ниш, в котором российские научно-технические достижения активно внедряются в 

технологические отрасли реального сектора экономики, и со временем результат этой работы 

займет достойное место не только на российском, но и мировом рынке, формируя 

устойчивый тренд: российские технологии – это качество – безопасность – эффективность. В 

рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на выбор: импортозамещение, 

авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность. 

 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов (1 

час) Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» (обязательна для проведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе 

https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить 

требуемый объем профориентационной помощи и сформировать дальнейшую 

индивидуальную траекторию участия в программе профориентационной работы. 

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения 

образовательно-профессиональной траектории. В 8-11 классах методика направлена на 

оценку ценностных ориентиров в сфере самоопределения обучающихся и уровня готовности 

к профессиональному самоопределению. Версия 6-7 классов включает только диагностику 

готовности к профессиональному самоопределению и не включает диагностику ценностных 

ориентиров. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по 

полученным результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение 

консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам 

проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 
 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения 

страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере промышленности и производственных технологий. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и 

смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах 

развития промышленности, направленное на решение важнейших задач развития общества и 

страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области 

промышленности и смежных отраслей. 

 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

по профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час) 

https://bvbinfo.ru/


Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 

профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: ‒ Знакомство с профессией и 

профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в 

области цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере цифровых технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами и специалистами в области сквозных цифровых технологий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития цифровизации, направленной 

на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области цифровой экономики и смежных отраслей. 

 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых 

технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: программист, робототехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 

профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых технологий, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. ‒ Завершающий этап (закрепление полученных 

знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору 

профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических 

ниш, в котором российские научно-технические достижения активно внедряются в 

технологические отрасли реального сектора экономики и со временем результат этой работы 

займет достойное место не только на российском, но и мировом рынке, формируя 

устойчивый тренд: российские технологии – это качество – безопасность – эффективность. В 

рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика. 



 
(1 час) 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов 

 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» (обязательна для проведения). 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы и 

сильные стороны обучающихся с подсвечиванием «зон потенциала» (талантов), 

рекомендуемых отраслей и профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 8-9 

классов, в силу особенностей образовательных возможностей для данной нозологии. 

Рекомендуем проходить диагностику в сопровождении учителя, родителя, тьютора для 

предотвращения случаев, когда у ученика возникают сложности с платформой, непонимание 

слов, интерпретации результатов. Также рекомендуется видео-сопровождение для 

знакомства с результатами и рекомендациями для пользователя. 

Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное 

тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по 

желанию обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту 

рекомендаций. Тестирование проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних 

условиях. Для тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или 

ноутбуки, в случае отсутствия такой возможности допускается использование мобильных 

устройств. 

 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения 

страны в области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами и специалистами в области инженерной и инжиниринговой деятельности. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития инженерного дела, 

направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование 

о профессиях и современном рынке труда в области инженерной деятельности и смежных 

отраслей. 

 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 

профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

28 Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 

безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, 

особенности работы и профессии в этих службах) (1 час) 

В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с основными функциями государства и 

государственными органами, которые ответственны за реализацию этих функций; 



знакомятся с понятием «военнослужащий», видами войск РФ и примерами профессий, 

имеющих отношение к военному делу; узнают о возможностях и ограничениях работы в 

госструктурах, в частности, об особенностях военной службы: наличие рисков для жизни и 

здоровья, льгот при поступлении в учебные заведения, возможностей предоставления 

служебного жилья и др. 

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и 

обязанностях государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, 

которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием 

«правоохранительные органы» и с основными профессиями в сфере, соотнося различные 

ведомства с занятыми в них сотрудниками; актуализируют знания о возможностях и 

ограничениях работы в госструктурах, в частности, об особенностях работы в 

правоохранительных органах. 

В 10-11 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и 

обязанностях государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, 

которые ответственны за реализацию этих функций; обучающиеся узнают об основных 

рабочих задачах гражданских государственных служащих в различных органах 

государственного управления, узнают о релевантном образовании для управленческих 

позиций в госструктурах и особенностях трудоустройства в органы государственного 

управления; актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы в 

государственных структурах. 

 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и 

безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 

профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 
 

 
час) 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 

 

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных 

занятий. Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов 

образовательных шагов и формулирование карьерной траектории развития. Развитие 

проектного мышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление значимости 

собственных усилий для достижения успеха, совершенствование субъектной позиции, 

развитие социально-психологических качеств личности. 

 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского хозяйства. Знакомство на 

основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сельского 

хозяйства и смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и 



перспективах развития АПК, направленного на решение важнейших задач развития общества 

и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области экономики 

сельского хозяйства и смежных отраслей. 

 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 

профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в 

области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области современной медицины и смежных 

технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития 

здравоохранения, направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. 

Информирование о профессиях и современном рынке труда в области медицины и смежных 

отраслей. 

 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 

профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо 

общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 



страны в сфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области социально- 

экономического развития. Повышение информированности о достижениях и перспективах 

развития социальной сферы, направленной на решение важнейших задач развития общества 

и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области социальной 

сферы и смежных отраслей. 

 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 

профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо 

пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие 

профессии» (сфера культуры и искусства) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами и специалистами в области креативной экономике и творческих индустрий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития креативного 

сектора экономики, направленных на решение важнейших задач развития общества и 

страны. Информирование о творческих профессиях, современном рынке труда в данной 

области и смежных отраслей. 

 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: дизайнер, продюсер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 

профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: ‒ Знакомство с профессией и 

профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, 



актер, эколог) (1 час) 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам 

профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи 

медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили 

воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии рассматриваются 

следующие профессии (на выбор): учитель, актер, эколог. 

 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, 

ветеринар, повар) (1 час) 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам 

профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи 

медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили 

воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии рассматриваются 

следующие профессии (на выбор): пожарный, ветеринар, повар. 

 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала 

для школьников. Формирование познавательного интереса к вопросам профориентации на 

основе знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала, мотивация и 

практическая значимость на основе жизненных историй. Каждая серия знакомит с 

представителями разных сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные 

производства, наука и искусство. В рамках занятия рекомендовано к просмотру и 

обсуждению 1-4 серии (на выбор), посвященные следующим профессиям: 

1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», 

владелец семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по 

тушению крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские 

авиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы 

полиции на метрополитене. 

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей 

компании «Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», 

нейробиолог, начальник лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС- 

природоподобных технологий (НИЦ «Курчатовский институт»). 

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала 

для школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, 

мотивирует и несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с 

представителями разных сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные 

производства, наука и искусство. В рамках занятия рекомендовано к просмотру и 

обсуждению 5-8 серии (на выбор), посвященные следующим профессиям: 

5 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, 

реабилитолог. 

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница 

концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом». 

7 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев 

Армс», учитель физики, замдиректора школы «Экотех +». 

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий 

машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический ординатор. 



Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по 

профессиональным пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) 

как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий 

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), 

направленных на погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и 

знакомство с решением профессиональных задач специалистов из различных 

профессиональных сред. Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела 

(инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность 

этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

(1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в 

будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 

профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 



– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна» (1 час) 

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по 

профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, 

профессиями и требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла в 

приобретении познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности. 

Формирование представления о собственных интересах и возможностях, образа «Я» в 

будущем. Построение дальнейших шагов в области профессионального самоопределения. 

 
Календарно-тематическое планирование по программе курса внеурочной деятельности 

«Россия — мои горизонты» 2023/2024 уч. год 

 

№ Дата Классы - участники 

Профминимума 

(не зарегистрированные в 

проекте «Билет в будущее») 

Классы - участники 

Профминимума 

(зарегистрированные в 

проекте «Билет в 

будущее») 

Кол-во 

часов 

1 7 сентября 
2023 г. 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» 
(обзор отраслей экономического развития РФ — 

счастье в труде) 

1 

2 14 
сентября 

2023 г. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок 
«Открой своё будущее» 

(введение в профориентацию) 

1 

3 21 
сентября 

2023 г. 

Тема 3. 
Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор 

результатов 

Тема 3. 
Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мои профсреды» и 

разбор результатов 

1 

4 28 
сентября 

2023 г. 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система 

образования России» 

(дополнительное образование, уровни 

профессионального образования, стратегии 

поступления) 

1 

5 5 октября 
2023 г. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую 
профессию в сфере науки и образования» 

1 



  (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее» по профессии учителя, 

приуроченная 

к Году педагога и наставника) 

 

6 12 октября 
2023 г. 

Тема 6. 
Профориентационное 

занятие «Россия в деле» 

(часть 1) 

(на выбор: 

импортозамещение, 

авиастроение, 

судовождение, 

судостроение, лесная 

промышленность) 

Тема 6. 
Профориентационная 

диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор 

результатов 

1 

7 19 октября 
2023 г. 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия 

промышленная: узнаю достижения страны в сфере 

промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и переработка 

сырья) 

1 

8 26 октября 
2023 г. 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

металлург, 

специалист по аддитивным технологиям и др.) 

1 

9 2 ноября 
2023 г 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия 

цифровая: узнаю достижения страны в области 

цифровых 

технологий» 

(информационные технологии, искусственный 

интеллект, робототехника) 

1 

10 9 ноября 
2023 г. 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.) 

1 

11 16 ноября 
2023 г 

Тема 11. 
Профориентационное 

занятие «Россия в 

деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) 

Тема 11. 
Профориентационная 

диагностика № 3 «Мои 

таланты» и разбор 

результатов 

1 

12 23 ноября 
2023 г. 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия 

инженерная: узнаю достижения страны в области 

инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство) 

1 



13 30 ноября 
2023 г. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

инженерконструктор, электромонтер и др.) 

1 

14 7 декабря 
2023 г. 

Тема 14. Профориентационное занятие 
«Государственное управление и общественная 

безопасность» 

(федеральная государственная, военная и 

правоохранительная службы, особенности работы и 

профессии в 

этих службах) 

1 

15 14 декабря 
2023 г. 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере управления и безопасности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

специалист 
по кибербезопасности, юрист и др.) 

1 

16 21 декабря 
2023 г. 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия 
«Моё будущее — моя страна» 

1 

17 11 января 
2024 г. 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия 

плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс) 

1 

18 18 января 
2024 г. 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, 

зоотехник и др.) 

1 

19 25 января 
2024 г. 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия 
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Введение 

(пояснительная  записка) 

 

           В  младшем  школьном  возрасте  происходит  развитие  психических, 

психофизиологических  характеристик ребенка,  которые  необходимо  учитывать  в  процессе  

воспитания. Особенностью  развития  детей младшего школьного возраста является недостаточное  

умение  произвольно регулировать  процесс восприятия  по инструкции;  затруднение  в 

выделении  наиболее  существенных признаков  поступающей  информации. В этом  возрасте 

эмоциональные  стимулы  наиболее  значимы вызванные  биоэлектрические  реакции  мозга на  

эти  стимулы  в  полтора -  два  раза  превышают,  овиты на  нейтральные  раздражители. 

          Дети  полнее  и глубже  анализируют  информацию, если  она  эмоционально  

привлекательна. 

          Л.С.Выготский  писал об этом: «Ни  одна  форма  поведения  не  является столь крепкой, как  

связанная  с эмоциями. Поэтому, если  вы  хотите  вызвать у ученика  нужные вам  формы  

обучения,  всегда  позаботьтесь  о том,  чтобы  эти  реакции  оставили  эмоциональный  след  в 

ученике...  Эмоциональные  реакции оказывают  существенное  влияние  на  все  решительно  

формы  нашего  поведения  и на  все  моменты  воспитательного  процесса». 

           При  организации  целевого воздействия на  ребенка младшего  школьного  возраста следует  

учитывать  и  особенности  его  внимания. Внимание - одна  из  важнейших  

психофизиологических функций -  обязательное  условие результативности любого  вида  

деятельности (восприятие реальных предметов и явлений,  мысленные операции  с  числами,  

словами,  образами и т. п.) 

            По Д.А.Фарбер: «Роль внимания  состоит в  создании общей  мобилизационной  готовности  

к  деятельности  и  ее  избирательной  функциональной  организации   в  соответствии  с  

конкретными  задачами  и потребностями. Наблюдая  за  непосредственными  реакциями  ребенка, 

можно  составить представление  о  многих  сторонах  его  психической  жизни - основных  

интересах, потребностях,  эмоциональном  тоне, особенностях  восприятия  и  внимания. Уже  

простое  наблюдение показывает:  внимание по- разному  проявляется  у одного  и  того  же  

ребенка-  то  он  легко  отвлекается,  переключаясь  с  одного  предмета  на  другой,  то  так  

бывает  захвачен  какой-то деятельностью, что  перестает  реагировать на  окружающее». 

          Если  такие  характеристики  внимания,  как  объем, концентрация, переключение,  

распределение, устойчивость,  сильно выражены,  то  они «хороши»  при  соответствии   

особенностям  той  деятельности, в  которую  ребенок  вовлечен  по  собственной  инициативе,  

либо  которая  предложена ему взрослыми  или  сверстниками. При  таком  соответствии  именно  

внимание становится  регулятором  деятельности,  повышает  эффективность,  являясь  надежным  

союзником в развитии  познавательной  деятельности  ребенка. 

       Построение  рабочих  тетрадей  предполагает активное  включение  ребенка  в организацию 

работы: самостоятельный   анализ  и  оценка ситуаций поддерживают активное внимание ребенка  

в  процессе занятий.    

      В 7-10 лет  у  ребенка  интенсивно  формируются  механизмы произвольного  внимания. 

Ребенок уже  способен  планировать  ближайшие  действия  и  организовывать  их в  соответствии  

с  задачами,  которые  ставят перед ним  взрослые. Однако эта способность  еще  очень  нестойка  



и  произвольное внимание  ребенка легко  переключается  на  интересы, непосредственно  

привлекающие  его. 

        У  школьников  1 класса  еще  не  развита  устойчивость  внимания, что   особенно  

проявляется   при  выполнении  ими  умственных  действий. 

        Поэтому  на  этапе  интенсивного  формирования  механизмов  произвольного  внимания,  

который  рассматривается  как  сенситивный (особо  чувствительный к развитию этой  

характеристики  восприятия  и   мышления),  необходимо оказывать  целенаправленное 

педагогическое  воздействие, способствующее его  развитию. 

         В  младшем  школьном  возрасте  происходит  и  качественные  изменения  памяти. Память  

развивается  в  двух  направлениях - формируются  произвольность  и осмысленность.  

          С  первых  дней  обучения ребенку  предъявляются  требования,  касающиеся  

произвольности  познавательных процессов,  учебной   мотивации,  навыков, позволяющих  

успешно  осваивать  программу, и т. д. Даже  хорошо  подготовленные  дети  в  период  адаптации  

испытывают  стресс,  показывают  нестабильные  результаты. Дети  с  низким  уровнем  

готовности   способны  потеряться,  разочароваться  в  школе. 

     Таким  образом,  одним  из  главных  направлений   этой  программы,  как  в  период  адаптации  

в  первом  классе,  так  и  на  всем  протяжении  обучения  в  младших  классах. 

      Причем  учебная  деятельность  понимается  не,  только  как  проявление  интеллектуально-

познавательной  активности  детей,  но и  как  «...явление  целостной  и  полнокровной  жизни  

детей  в  школьный  период  развития...» (В.В.Давыдов). 

       Успешность  освоения  учебной  деятельности,  прежде  всего,  заложена не  в  ранней 

программной   подготовке  дошкольника,  а  в  полноценном  освоении  игровой  деятельности. 

Так,  в  частности,  в  процессе  развития  сюжетной  игры  расширяется  кругозор,  формируется   

воображение,  произвольность  поведения;  вырабатываются  умения  принимать  правила,  

инструкции,  следовать  заданному  алгоритму;  формируются  познавательные  интересы. 

       Школьная  практика  опирается  на  реактивное  обучение- т. е. на  способность ребенка 

организовывать свою деятельность  по  чужой  программе. 

       Сформировавшийся  мотивационный  компонент  готовности  к  обучению, подкрепляясь  

развитыми  познавательными  процессами (память, внимание, воображение)  и  первичной   

подготовкой  к  школе,  позволяет  младшему  школьнику  успешно  преодолеть  период  

адаптации.  Во  все  занятия  программы  включены  различные  игры.   

          По  мере  того  как  развивается  память, от  непосредственного  запоминания,  

свойственного  дошкольникам,  к  запоминанию, опосредованному  конкретными смысловыми  

задачами,  освоение  учебного  материала  происходит  за счет  его  осмысления,  а  не  

формального  повторения.  Эта  особенность  также  учтена  при  разработке  УМК «Все цвета,  

кроме черного».  

          Несмотря  на  усилия  взрослых (медиков, юристов,  педагогов, родителей) число  детей  и 

подростков,  использующих  одурманивающие  вещества,  продолжает  расти. Среди  тех,  кто  

имеет опыт употребления  наркотиков,  все  больше  оказывается  девочек.  

          Трудно  найти  человека, который   бы не  знал,  что  наркотики  опасны. Ощущение 

приятного  служит  показателем  того,  что  с помощью  определенного  фактора  внешнего  мира  

можно  реализовать  ту  или  иную  потребность. Изначально  это  служит  своеобразным  

подкреплением. Типичное  заблуждение. С  ним  не  всегда  может  справиться  взрослый,  не  

говоря  уже  о  подростках. 

           Как  это  сделать,  если  в  силу  занятости  взрослых,  дети  представлены  сами  себе,  

лишены  родительского  внимания  и заботы.  Часто  чувствуют  себя  непонятыми,  

отверженными. Подростки,  живущие  в  ситуации  затяжных  конфликтов,  вынуждены  

самостоятельно  решать  проблему  социальной  адаптации.  Ищут  ответы  на волнующие  их  

вопросы,  поддержку  и  внимание  на  лице. 

Возникшие  комплексы уничтожают  с  помощью  психоактивных  веществ,  высказывая  желания 

«стать  своим  в компании»,  «выглядеть взрослыми», «испытать  новые  ощущения». Результаты  

опросов  показывают,  что  современные  школьники  хорошо  осведомлены, что «пить, курить - 

здоровью вредить». Однако  это  не  только  не  пугает  их, но и, наоборот,  подстегивает  

любопытство,  толкает  их  на  опасные  эксперименты с одурманивающими  веществами. 

            Известный  польский  психотерапевт  Марек  Котаньский  утверждал,  что «наркотики  не  

имеют  силы  над  счастливым  человеком, любящим  и любимым,  умеющим  ставить  перед 



собой  цели  и  достигать  намеченного, интересным  окружающим  и  интересующимися  

окружающими».  В  этом  утверждении  и  состоит  актуальность  темы  педагогической  и  

семейной  профилактики  наркотизма  в школе. 

     

          Цель: 

-Формирование у детей навыков эффективной адаптации в обществе, позволяющей предупредить 

вредные привычки: курение, употребление алкоголя и наркотиков. 

-Улучшение  успешности  освоения  учебной  деятельности  посредством  реализации  

программы: «Все  цвета,  кроме  черного»; 

     - вытеснить  за  счет  средств  воспитания и обучения  из  сферы  интересов  детей  и  

подростков форм  активности,  связанных  с  употреблением  наркогенных  веществ,  

сформировать  у  детей  навыки  Эффективной  адаптации  в  обществе, позволяющей  в  

дальнейшем  предупредить  вредные  привычки. 

            Занятия   по  курсу «Учусь  понимать  себя»  помогают  детям  узнать  себя,  понять  свои 

чувства,  настроение,  на  занятиях  дети  учатся  рассказывать  о  себе  другим.  Дети  на  

тренинговых  занятиях  учатся  управлять  своими  чувствами. 

             

вопросы  формирования  характера,  силы  воли, дружбы,  межличностных  отношений. 

 

Учебно-методический комплект «Все цвета, кроме черного» направлен на реализацию 

следующих задач:  

• формирование у детей представления о ценности здоровья и необходимости бережного 

отношения к нему;  

• расширение знаний детей о правилах здорового образа жизни, формирование готовности 

соблюдать эти правила;  

• формирование умения оценивать себя (свое состояние, поступки, поведение) и других людей;  

• формирование представления об особенностях своего характера, навыков управления свои 

поведением, эмоциональным состоянием.  

• развитие коммуникативных навыков (умения строить свои отношения с окружающими в разных 

ситуациях, избегать конфликтов);  

• формирование умения противостоять негативному давлению со стороны окружающих;  

• пробуждение у детей интереса к различным видам полезной деятельности, позволяющей 

реализовывать потребность в признании, общении, получении новых знаний;  

• просвещение родителей в вопросах развития у детей представлений о здоровом образе жизни, 

предупреждения вредных привычек. 

              

                                            Теоретическое обоснование: 

       1.М.М.Безруких, А.Г.Макеева, Т.А.Филиппова «Все цвета, кроме черного» 

Организация  педагогической  профилактики  наркотизма среди  младших  школьников.  

(пособие  для  педагогов). 

       2.М.М.Безруких  -Учусь  понимать  себя; рабочая  тетрадь. 

       3.М.М.Безруких - « Все  цвета,  кроме  черного» -Книга  для  родителей. 

       4.М.М.Безруких - «Все  цвета, кроме  черного»- Учусь  общаться -рабочая  тетрадь. 

       5.Л.С.Выготский; Д.А.Фарбер- «Возрастные  особенности  младших  школьников». 

       6.Д.А.Глазунов- Приоритетные  направления  развития по  возрастным категориям. 

«Развивающие  занятия». Методическое  пособие с электронным  приложением.  

       7.Особенности  учебной  деятельности  младших  школьников. В.В.Давыдов. 

                                        

                                              Механизм  реализации: 

Программа  «Все  цвета, кроме  черного»  выстроена  по   5  направлениям: 

            Физическое здоровье;  психическое  здоровье; межличностное  общение;    

коммуникативные  способности; развитие внимания, памяти, мышления. 

Реализуется  во  внеурочной  деятельности  по ФГОС в 1 классе- 1 час в неделю 

 

 

 



 

 

 

 

Этапы  реализации: 

1  этап — Подготовительный 

    

               Действие                Цель 

1.Подбор  учебно-методической  

литературы. 

1.Изучение  возрастных особенностей младших  

школьников. 

-Изучение  особенностей  учебной  деятельности  

учащихся. 

2.Разработка  программы 2.Выстраивание  системы  занятий  по  формированию  

коммуникативных  способностей, межличностному 

общению, ЗОЖ.  

3.Подготовка  материальной  базы. 3.Повысить  интерес  к  групповым  занятиям,  к  играм. 

 

2  этап — Апробационный 

 

                Действие                  Цель 

1.Первичное  диагностическое  

обследование. 

1.Выявить  уровень: памяти, внимания, мышления. 

-Определить  межличностное  взаимоотношение  в  

коллективе. 

2.Реализация  программы «Все  цвета, 

кроме  черного». 

2.Улучшение  взаимоотношений  в коллективе. 

-Улучшение  памяти,  внимания, мышления. 

3.Усовершенствование  материальной  

базы. 

3.Приобрести  мяч,  настольные  игры  для  улучшения  

моторики  пальцев рук. 

 

3  этап — Контрольно  обобщающий 

 

                    Действие                Цель 

Вторичное  диагностическое  обследование. -Проверить  уровень  памяти,  внимания, мышления. 

-Определить  изменения  в  межличностных  

взаимоотношениях  в  коллективе  сверстников,  

уровень  агрессивности,  тревожности.   

 

1.Третье  диагностическое  обследование. 1.Проверить  уровень памяти,  внимания, мышления. 

-Определить  и  сравнить межличностные  

взаимоотношения  в  коллективе сверстников  и  

уровень  агрессивности  и тревожности  на  начало  и 

конец  года. 

2.Проверить  уровень  улучшения  памяти, 

внимания,  мышления;  мотивации учения. 

2.Проверить  насколько  у  первоклассников  

улучшилась  учебная  деятельность и  повысилась  

мотивация  учения. 

3.Обобщение  опыта  работы. 3.Поделиться  опытом  с  коллегами. 

 

4.Оценка  эффективности  программы «Все  

цвета, кроме  черного». 

4.Скорректировать  программу,  выделить плюсы, 

минусы. 

 

 

 



 

 

 

 

Прогнозируемый   результат 

 

Результаты  деятельности  школьников  распределяются  по 2 уровням. 

Уровень 1. Приобретение  умений  тренировать  свою  память,   внимание, мышление. 

Знать  полезные  и  вредные  привычки. К  концу  обучения  учащиеся  будут   знать: 

-полезные  и  вредные  привычки; 

-основные  режимные  моменты; 

-от  чего  зависит здоровье  человека; 

-как  улучшить  настроение; 

-упражнения  для  тренировки  внимания,  памяти. 

Уметь: 

 планировать  свое  время; 

 тренировать  свою память, мышление; 

 улучшать   свое  настроение. 

Владеть: 

            -основными  упражнениями  по  тренировке  памяти,  внимания; 

            -практическими  упражнениями,  помогающими  заботиться  о  своем  здоровье. 

 

Уровень 2.Развитие  коммуникативных  способностей,  общение  друг  с  другом. 

Приобретение  школьниками  опыта  общественной  деятельности,  работы  в коллективе,  опыта  

заботы  о  младших. 

 

Результаты  освоения  программы 

  

Основное  содержание    групповых  занятий составляют  игры и «психотехнические  

упражнения» направленные   на  развитие  познавательной  и  эмоционально- волевой  сферы,  

навыков адекватного  социального  поведения  школьников. Вместе  с  тем, еще  необходимым  

элементом всех  занятий  должны  быть  психотехники,  направленные  на  развитие  собственно  

групповых  структур  и  процессов,  поддержание  благоприятного  внутригруппового  климата, 

сплочение  и  организационное  развитие детского  сообщества. 

Наибольший   развивающий  эффект достигается  не за  счет  увеличения  разнообразия 

психотехнических  приемов, а  за счет    наиболее,  полного  использования потенциальных  

возможностей  каждого  из  комплексных  упражнений,  включенных  в занятие. Например,  

упражнение  на  развитие  внимания  может  одновременно  способствовать выработке  навыков  

общения,  способствовать сплочению  группы,  позволять  ребенку  познать  еще  какие- либо  

новые  стороны  своего Я.  С  другой  стороны,  каждое  упражнение  должно  быть  проведено  

несколько  раз:  с усложнениями, с передачей  функций  ведущего  от  взрослого  к  каждому  

желающему  ребенку,  с  другими  возможными  вариациями. Если упражнение  полностью  

отработано, но  очень  нравится  детям,  его  надо включать в работу  группы до  тех пор,  пока  

желание  выполнять  его  сохраняется. Как  показывает  практика,  для  ребенка,  находящегося  в  

процессе  адаптации,  каждый  новый  вид  активности,  тип  решаемой  задачи  составляет  

определенную  проблему. Структура  группового  занятия  со  школьниками  должна  включать  в  

себя  следующие элементы: ритуал  приветствия,  разминка,  рефлексия  прошлого  занятия, 

основное  содержание  занятия,  рефлексия  прошедшего  занятия, ритуал  прощания. 

Основное  содержание  занятия  представляет  собой  совокупность  психотехнических 

упражнений  и приемов,  направленных  на  решение задач  данного развивающего  комплекса. 

Приоритет  отдается  многофункциональным  техникам,  направленным  одновременно  и  на  

развитие  познавательных  процессов,  и  на  формирование  социальных  навыков,  и  на  

динамическое  развитие  группы. Важен также  порядок  предъявления  упражнений  и  их  общее  

количество.  Последовательность  упражнений  должна предполагать  чередование  деятельностей,  

смену  психофизического  состояния  ребенка:  от подвижного  к  спокойному,  от  



интеллектуальной  игры  к  релаксации  технике  и др. Игр  должно  быть  2-4, некоторые  из  

которых  были  разучены  на  прошлом  занятии. 

Рефлексия  занятия предполагает ретроспективную  оценку  занятия  в  двух  аспектах:  

эмоциональном (понравилось,  не  понравилось,  было хорошо — было  плохо  и почему), и  

смысловом  (почему  это  важно,  зачем  мы  это  делали).   

Излагаемая  программа представляет  собой  систему  взаимосвязанных  занятий,  

выстроенных в  определенной   логике  и  направленных  на  формирование у  младших  

школьников  необходимого  уровня психологической  готовности  к  школе в  сферах  обучения,  

общения  со  сверстниками  и  педагогами,  мотивационной  готовности. 

Предметными  результатами  занятий  по  программе «Все  цвета,  кроме  черного»  

являются: 

 создание   условий  для  успешной  адаптации  в  школе,  класса; 

 создание  у  детей  представления о  ценности  здоровья и  необходимости 

бережного  отношения  к  нему; 

 сформированность  важнейших  учебных  умений  и  действий. 

             

   Метапредметными  результатами  являются: 

                    - культурно-  познавательная,  коммуникативная  компетентности; 

                    - приобретение  опыта  в  преодолении  возникших  трудностей; 

                    - расширение  кругозора,  сферы  актуальных  интересов и  способностей.   

                              

Личностными  результатами  занятий  являются:     

                   -обучение  планированию,  самоконтролю  и  взаимоконтролю; 

                   -развитие  способности  эффективно  строить взаимоотношения  со  взрослыми    

                     и  сверстниками; 

 формирование  установки  на  здоровый  образ  жизни; 

 развитие  личностных  ресурсов  детей  за  счет  расширения  

кругозора,  сферы  актуальных   интересов  и  способностей.                     

 

 

Содержание программы 

 

«Учусь понимать себя»   

 Содержание 
 

Задачи Формы 

обучения 

Ожидаемый 

результат 

1 

четверть 

Твои новые друзья.  

Что ты знаешь о себе.  

 Как ты растешь. 

Раскрыть взаимосвязь 

здоровья и поведения 

человека; научить 

различать поведение, 

способствующее 

сохранению здоровья и 

разрушающее его здоровье; 

привить навыки 

здоровьесберегающего 

поведения 

Игры: 

инсценировки, 

интегрирование 

темы в 

различные виды 

детского 

творчества 

Сформировать 

представление 

о своем 

здоровье, его 

назначении, 

здоровом 

образе жизни 

2 

четверть 

Твое настроение. 

 Как исправить 

настроение. 

3 

четверть 

 

Как ты понимаешь 

мир  

Твои чувства. 

4 

четверть 

Твои поступки. Твои 

привычки 

  

      Обучающимся предлагаются развивающие задания и игры, расширяющие представления 

второклассников о своих физиологических и психологических особенностях. Выполняя эти 

задания, ребята научатся контролировать и оценивать свои привычки, поведение, настроение, 

осознавать причины возникающих трудностей в учебе и общении со сверстниками и взрослыми. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, федеральных образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. Это 

позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем 

пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у 

обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, 

знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и 

правовых норм; 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы 

курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

составляют следующие документы. 

1. Федеральный   закон   "Об   образовании    в    Российской    Федерации" 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480) 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 



№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034). 

5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О 

направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228). 

Варианты реализации программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 

классов. В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных 

занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать 

собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это 

проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе 

воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 



1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в 

календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа 

ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты исторических 

событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя 

(советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 

Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 

лет со дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не 

связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе 

(Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и 

содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у 

обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых 

результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные 

ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные ценности 

характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и 

продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из 

объединения индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные 

качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном 

содержании занятия. Например, тема «День народного единства» рассматривается 

на известных исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в 

защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, 

воссоздаёт, продолжает его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о 

предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в 

гуманном отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается 

проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей 

культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 



воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей 

далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к 

родному дому, малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; 

чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, 

раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных 

сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, 

поддержать, помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность 

была распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для 

подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в 

прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, 

общими делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, 

взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на 

помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг 

другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать 

во всех ее делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные 

ценности представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом 

обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День 

матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные 

на протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во 

всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере 

(строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное 

творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в 

этике, культуре взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, 



подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому 

многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, 

произведений живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие 

свою деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в 

процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День 

российской науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки 

содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет 

обязательно добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и четкого 

воспроизведения нового термина или понятия. Необходимо понимать, что на 

внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные ценности: 

высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся 

много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит 

постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального 

следования им. При анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, 

педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности 

территории, где функционирует данная образовательная организация. Обязательно 

учитывается и уровень развития учащихся, их интересы и потребности. При 

необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить 

(изменить, скорректировать) и творческие задания, выполнение которых 

предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных 

результатов обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной 

и интересной многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал 

каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время занятий 

доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным 

содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать 

возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, 

помогающие педагогу грамотно организовать деятельность школьников на 

занятиях в рамках реализации программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 



День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». 

Возможности, которые предоставляют проекты общества «Знание» для 

обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – 

чем гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом 

мужества и стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской 

Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и 

благополучие граждан является одной из главных ценностей, а проявление 

гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего города, региона, 

страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир 

возможностей, которые создало государство для каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный 

коллектив в дружную команду, так и выстроить личную траекторию развития 

каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших 

отношений с окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем 

обществе. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической нестабильности, стрессы стали неотъемлемой 

составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию, 

которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического здоровья, 

конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как 

наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как 

смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься 

до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», 

признанный во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные 

ценности, великое культурно-историческое наследие, отображает то, что 

объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не только 

основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду 

с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, 

приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством 

талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую 

значимость, они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, 

беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь 

Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми профессиональными, 

физическими и моральным качествами, являются достойным примером 

настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех 

народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 



Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, 

как границы государства, это основа и залог существования современной страны. 

Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для 

будущего, профессии в этой сфере очень перспективны и востребованы. 

Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, 

получения энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. 

Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. 

Появление новых профессий связано с цифровизацией экономики, движением к 

технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые 

создают и поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. 

Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные 

многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, 

дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей 

Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не 

просто территория, это, прежде всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. 

Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно 

помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша 

Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение 

обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные 

новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних 

праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы 

передачи информации до появления письменности. Разница между азбукой и 

букварем. «Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого 

младенческого научения». Любовь к чтению, бережное отношение к книге 

начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в 

том числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для 

граждан? Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской 

Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой 

Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими 

обладает правами? Что дает заключение союзного договора для государств? 

Союзники России – государства, которые разделяют и поддерживают наши общие 

традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к укреплению союзных 

государств и поддерживают их. 



Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические 

достижения в нашей стране. 190-летие великого русского учёного-химика, 

специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в 

мире, которую за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, 

изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны 

сегодня может открыть для себя любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: 

кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения 

великого русского флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 

1798); командующего русско-турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 

1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в 

жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? 

Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью 

и самому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, 

чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют 

подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка 

фестиваля. Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и 

студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской 

авиации. Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых 

российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное 

авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны 

стремиться поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое 

здоровье населения играют важную роль в укреплении экономического потенциала 

и социальной стабильности страны, повышают качество жизни каждого человека. 

Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 
Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- 

рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». 

Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. 

Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB


Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее 

создания и деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад 

А. С. Пушкина в формирование современного литературного русского языка. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов. 

Личностные результаты должны отражать: 

 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

 готовность к служению Отечеству, его защите; 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам 

и другим негативным социальным явлениям; 

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

 приятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 



потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной 

программы должны отражать: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность 

к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно- 

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

 умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 



действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты освоения программы среднего общего 

образования представлены с учетом специфики содержания предметных областей, 

затрагиваемых в ходе участия в программе «Разговоры о важном»: 

Русский язык и литература: сформированность понятий о нормах русского 

литературного языка и применение знаний о них в речевой практике; владение 

навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной речью; 

владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и 

скрытой, основной и второстепенной информации; владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, сочинений различных 

жанров; знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой; сформированность представлений об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка; сформированность 

умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа художественного произведения; 

способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и 

выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях. 

Иностранные языки: владение знаниями о социокультурной специфике 

страны/стран изучаемого языка и умение; умение выделять общее и различное в 

культуре родной страны и страны/стран изучаемого языка; сформированность 

умения использовать иностранный язык как средство для получения информации 

из иноязычных источников в образовательных и самообразовательных целях. 

История: сформированность представлений о современной исторической 

науке, ее специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; владение комплексом знаний 

об истории России и человечества в целом, представлениями об общем и 

особенном в мировом историческом процессе; сформированность умений 

применять исторические знания в профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении; сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в дискуссии по исторической тематике. 

Обществознание: сформированность знаний об обществе как целостной 

развивающейся системе в единстве и взаимодействии его основных сфер и 

институтов; владение  умениями  выявлять   причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие связи социальных объектов и процессов; 

сформированность представлений об основных тенденциях и возможных 

перспективах  развития мирового сообщества  в глобальном мире; 

сформированность представлений о методах познания социальных явлений и 

процессов; владение умениями применять полученные знания в повседневной 

жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; сформированность 

навыков оценивания социальной информации, умений поиска информации в 

источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью 

объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного развития. 

География: владение представлениями о современной географической науке, 

ее участии в решении важнейших проблем человечества; владение географическим 



мышлением для определения географических аспектов природных, социально- 

экономических и экологических процессов и проблем; сформированность системы 

комплексных социально ориентированных географических знаний о 

закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства, о 

динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих в 

географическом пространстве; владение умениями проведения наблюдений за 

отдельными географическими объектами, процессами и явлениями, их 

изменениями в результате природных и антропогенных воздействий; владение 

умениями использовать карты разного содержания для выявления 

закономерностей и тенденций, получения нового географического знания о 

природных социально-экономических и экологических процессах и явлениях; 

владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной 

информации; владение умениями применять географические знания для 

объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, самостоятельного 

оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к изменению ее 

условий; сформированность представлений и знаний об основных проблемах 

взаимодействия природы и общества, о природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем. 

Экономика: сформированность системы знаний об экономической сфере в 

жизни общества как пространстве, в котором осуществляется экономическая 

деятельность индивидов, семей, отдельных предприятий и государства; понимание 

значения этических норм и нравственных ценностей в экономической 

деятельности отдельных людей и общества; сформированность уважительного 

отношения к чужой собственности; владение навыками поиска актуальной 

экономической информации в различных источниках, включая Интернет; умение 

различать факты, аргументы и оценочные суждения; анализировать, 

преобразовывать и использовать экономическую информацию для решения 

практических задач в учебной деятельности и реальной жизни; понимание места и 

роли России в современной мировой экономике; умение ориентироваться в 

текущих экономических событиях в России и в мире. 

Право: сформированность представлений о понятии государства, его 

функциях, механизме и формах; владение знаниями о понятии права, источниках 

и нормах права, законности, правоотношениях; сформированность представлений 

о Конституции Российской Федерации как основном законе государства, владение 

знаниями об основах правового статуса личности в Российской Федерации; 

сформированность умений применять правовые знания для оценивания 

конкретных правовых норм с точки зрения их соответствия законодательству 

Российской Федерации; сформированность навыков самостоятельного поиска 

правовой информации, умений использовать результаты в конкретных жизненных 

ситуациях. 

Информатика: сформированность представлений о роли информации и 

связанных с ней процессов в окружающем мире; сформированность базовых 

навыков и умений по соблюдению требований техники безопасности, гигиены и 

ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; понимания основ 

правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в Интернете. 

Биология: владение основополагающими понятиями и представлениями о 

живой природе, ее уровневой организации и эволюции; уверенное пользование 



биологической терминологией и символикой; владение основными методами 

научного познания; сформированность собственной позиции по отношению к 

биологической информации, получаемой из разных источников, к глобальным 

экологическим проблемам и путям их решения. 

Естествознание: сформированность представлений о целостной 

современной естественнонаучной картине мира, о природе как единой целостной 

системе, о взаимосвязи человека, природы и общества; о пространственно- 

временных масштабах Вселенной; владение знаниями о наиболее важных 

открытиях и достижениях в области естествознания, повлиявших на эволюцию 

представлений о природе, на развитие техники и технологий; сформированность 

умения применять естественнонаучные знания для объяснения окружающих 

явлений, сохранения здоровья, обеспечения безопасности жизнедеятельности, 

бережного отношения к природе, рационального природопользования, а также 

выполнения роли грамотного потребителя; сформированность представлений о 

научном методе познания природы и средствах изучения мегамира, макромира и 

микромира; сформированность умений понимать значимость естественнонаучного 

знания для каждого человека, независимо от его профессиональной деятельности, 

различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с 

критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей. 

Астрономия: сформированность представлений о строении Солнечной 

системы, эволюции звезд и Вселенной, пространственно-временных масштабах 

Вселенной; сформированность представлений о значении астрономии в 

практической деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии; 

осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического 

пространства и развитии международного сотрудничества в этой области. 

Экология: сформированность представлений об экологической культуре как 

условии достижения устойчивого (сбалансированного) развития общества и 

природы, об экологических связях в системе "человек - общество - природа"; 

сформированность экологического мышления и способности учитывать и 

оценивать экологические последствия в разных сферах деятельности; владение 

умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, связанных с 

выполнением типичных социальных ролей; владение знаниями экологических 

императивов, гражданских прав и обязанностей в области энерго- и 

ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей среды, здоровья и 

безопасности жизни; сформированность личностного отношения к экологическим 

ценностям, моральной ответственности за экологические последствия своих 

действий в окружающей среде; сформированность способности к выполнению 

проектов экологически ориентированной социальной деятельности, связанных с 

экологической безопасностью окружающей среды, здоровьем людей и 

повышением их экологической культуры. 

Основы безопасности жизнедеятельности: сформированность 

представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе о культуре 

экологической безопасности как о жизненно важной социально-нравственной 

позиции личности, а также как о средстве, повышающем защищенность личности, 

общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное 

влияние человеческого фактора; знание основ государственной системы, 

российского законодательства, направленных на защиту населения от внешних и 



внутренних угроз; сформированность представлений о необходимости отрицания 

экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, а также 

асоциального поведения; сформированность представлений о здоровом образе 

жизни как о средстве обеспечения духовного, физического и социального 

благополучия личности; знание распространенных опасных и чрезвычайных 

ситуаций природного, техногенного и социального характера. 



 

Тематическое планирование 
10–11 классы (1 час в неделю) 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

День знаний Знакомство с проектами 

Российского общества «Знание». 

Возможности, которые 

предоставляют проекты 

общества «Знание» для 

обучающихся различных 

возрастов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр ролика о 

необходимости знаний для жизненного успеха. 

Участие в мотивационной беседе о чертах характера, 

которые присущи людям с активной жизненной позицией, о 

мечтах и о том, как можно их достигнуть. 

Там, где Россия Родина — не только место 

рождения. История, культура, 

научные достижения: чем мы 

можем гордиться? 

Участие во вступительной беседе о России. Просмотр ролика 

о России. 

Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические наблюдения. Их роль в жизни 

человека. 

Зоя. 

К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Зоя Космодемьянская – её 

подвиг бессмертен, её имя стало 

символом мужества и стойкости, 

а жизнь служит примером 

беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к 

своей Родине. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика о 

жизни и подвиге Зои. 

Участие в беседе о том, как воспитываются черты личности 

героя. Подвиг Зои был подвигом ради жизни  будущих 

поколений. В защиту всего, что любила эта молодая девушка. 

Просмотр интерактивной карты, беседа о сохранении 

памятников героям. 

Избирательная 

система России (30 

лет ЦИК) 

Право избирать и быть 

избранным   гарантировано 

Конституцией Российской 

Федерации каждому гражданину 

нашей страны. 
Жизнь, свобода, права и 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика об 

истории Центральной избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в связи с голосованием 

и выборами. 

Выполнение интерактивного задания «Избирательная 

система в России». 



 благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а 

проявление гражданской 

позиции, желание участвовать в 

развитии своего города, региона, 
страны – достойно уважения. 

 

День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

Ценность профессии учителя. 

Советник по воспитанию – 

проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для 

каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить 

школьный коллектив в дружную 

команду, так и выстроить 

личную траекторию развития 

каждому ребенку. 

Просмотр видеоролика. 
Участие в командной работе: каким должен быть 

современный Учитель? (создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из предложенных тем: «Если 

бы я был учителем, какими качествами обладал…, как 

относился бы к ученикам…, как готовился к занятиям…, какие 

вспомогательные средства использовал для проведения 

уроков?»; «Чем может помочь советник по воспитанию?» 

О взаимоотношениях 

в коллективе 

(Всемирный день 

психического 

здоровья, 

профилактика 

буллинга) 

В условиях информационных 

перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали 

неотъемлемой составляющей 

жизни человека. Они приводят к 

депрессивному  состоянию, 

которое, в свою очередь, может 

привести к проблемам 

физического   здоровья, 

конфликтам с близкими, 

неуверенности,    озлобленности. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи физического и 

психического здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в отношении здоровья 

и здорового образа жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и фильмов, 

обсуждение их. Беседа о буллинге, его причинах и вреде, 

который он причиняет человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе которого школьники 

участвуют в игровых упражнениях, помогающих снять стресс и 

психологическое напряжение, выплеснуть негативные эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила благополучия», в ходе 

которого школьники составляют список лайфхаков класса о 



 Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, 

сохранить свое психическое 

здоровье, как смотреть на мир 

позитивно, как не стать жертвой 

«травли», и самому не 

опуститься до «травли» других, 

необходимы всем. 

том, как подростку справляться со стрессами, излишним 

давлением взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе которой школьники 

обсуждают характеристики идеального коллектива, в котором 

им было бы комфортно находиться. 

По ту сторону экрана. 

115 лет кино в России 

Развитие отечественного кино 

отражает не только основные 

вехи развития страны, но и 

моделирует образ ее будущего. 

Кино, наряду с литературой и 

театром, позволяет человеку 

увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с 

поступками героев, 

анализировать и рефлексировать, 

приобретать новые знания, 

знакомиться с миром профессий, 

с творчеством талантливых 

людей, с историей и культурой 
страны. 

Мотивационная беседа о любимых мультфильмах и 

кинофильмах, жанрах кино. 

Просмотр видеоролика об истории российского игрового 

кино. 

Обсуждение ролика. 

Беседа о будущем кинематографа в цифровую эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники называют 

мультфильм или фильм по его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют себя в роли актеров 

немого кино. 

Итоговая беседа о возможности создания собственного 

фильма о классе, сделанного руками школьников. 

День спецназа Подразделения специального 

назначения (спецназ) в России 

имеют особую значимость, они 

олицетворяют служение 

Отечеству, мужество и силу 

духа, беспримерное 

Участие во вступительной беседе, просмотр видеоролика о 

видах подразделений специального назначения в России. 

Участие в обсуждении: «Качества личности бойца спецназа». 

Выполнение интерактивного задания «Что важнее для 

спецназовца – ум или сила?» 



 самопожертвование,  готовность 

мгновенно прийти на помощь 

Родине.  Военнослужащие 

спецназа обладают особыми 

профессиональными, 

физическими и моральным 

качествами, являются достойным 

примером настоящего 
мужчины. 

 

День народного 

единства 

Смутное время в истории 

нашей страны. Самозванцы — 

одна из причин продолжавшейся 

Смуты. Ополчение во главе с 

князем Дмитрием Пожарским и 

земским старостой Кузьмой 

Мининым. 

Примеры единения народа не 

только в войне 

Участие во вступительной беседе о появлении праздника 

День народного единства. 

Знакомство с исторической справкой о событиях Смутного 

времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в Смутное время, в чем 

вы бы увидели причины появления народных ополчений? 

Обмен мнениями. Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года 

воины народного ополчения продемонстрировали образец 

героизма и сплоченности всего народа вне зависимости от 

происхождения, вероисповедания и положения в обществе. 

Дискуссия о том, когда еще люди чувствуют, 
что им надо объединяться? 

Россия: взгляд в 

будущее. 

Технологический 

суверенитет / 

цифровая экономика / 

новые профессии 

Технологический суверенитет 

решает задачи обеспечения 

безопасности, получения 

энергии, продовольственной 

независимости, транспортной 

связности. Логика развития 

экономики предполагает защиту 

и формирование 

Беседа       о        сущности        понятий        «суверенитет», 
«технологический суверенитет», «цифровая экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых технологиях, вошедших 

в современную жизнь многих россиян, в экономику, 

образование и культуру страны. Дискуссия, в ходе которой 

школьники высказывают свои мнения о возможностях и рисках, 

которые появляются в связи с проникновением искусственного 

интеллекта во многие сферы не только экономики, но и 



 высокотехнологичных отраслей 

с высокой   долей 

интеллектуальных вложений. 

Развитие цифровой экономики 

предполагает  выстраивание 

системы  экономических, 

социальных и культурных 

отношений, основанных на 

использовании   цифровых 

информационно- 

коммуникационных технологий. 

Появление новых профессий 

связано с цифровизацией 

экономики, движением к 

технологическому суверенитету. 

культуры, образования, спорта. 
Игра-викторина «Язык не для всех», в ходе которой 

школьники знакомятся с новыми понятиями в области 

цифровых технологий и с профессиями будущего. 

Интерактивное путешествие по городу профессий будущего, 

в ходе которого школьники знакомятся с двенадцатью 

направлениями профессиональной деятельности, которые 

охватывают 50 перспективных профессий. 

Рефлексивная беседа, в ходе которой педагог просит 

школьников завершить некоторые из предложений, например: 

«Самое большое открытие, которое я сделал на этом занятии – 

это …»; «Все говорят, что без цифры сегодняшняя жизнь 

просто невозможна, я с этим утверждением …»; «Если у меня 

спросят, готов ли я учится всю свою 
жизнь, то я отвечу …» 

О взаимоотношениях 

в семье (День матери) 

Мама — важный человек в 

жизни каждого. Материнская 

любовь — простая и 

безоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время 

которой каждый школьник продолжает предложение «Первое, 

что приходит в голову, когда я слышу слово «мама» …» 

Участие в групповом обсуждении случаев недопонимания 

мам и детей. 

Поиск причин этого в процессе групповой работы. 
Участие в беседе о том, что делает наших мам счастливыми 

Что такое Родина? 

(региональный и 

местный компонент) 

Что для каждого человека 

означает слово «Родина»? Это 

родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша 

страна и народ. Чувство любви к 

своей Родине человек несет в 

себе всю жизнь, это его опора и 

Участие в беседе о том, когда каждый из нас чувствовал 

гордость при виде государственных символов нашей страны. 

Какова региональная символика? Что означают элементы герба, 

флага? 

Знакомство с традициями народов, живущих на территории 

России. 
Участие в дискуссии о том, что объединяет людей разных 



 поддержка. Родина – это не 

просто территория, это, прежде 

всего то, что мы любим и готовы 
защищать. 

национальностей в одной стране, что им в этом помогает? 

Мы вместе История создания Красного 

Креста. Особенности 

волонтерской деятельности. 

Волонтёрство в России 

Знакомство школьников с информацией о создании в 

Международного Комитета Красного Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: действительно ли создание 

именно этой организации можно считать началом 

волонтерского движения? 

Работа в группах по составлению списка особенностей 

волонтерской деятельности. 
Обмен историями из жизни о волонтёрской деятельности 

Главный закон 

страны 

Значение Конституции для 

граждан страны. Знание прав и 

выполнение обязанностей. 

Ответственность — это 

осознанное поведение 

Участие во   вступительной   беседе   о   значении   слова 

«конституция» и о жизни без конституции. 
Участие в обсуждении ситуаций, в которых было нарушение 

прав или невыполнение обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время 

которой каждый школьник продолжает предложение «Нужно 

знать Конституцию, потому что…» 

Участие в дискуссии об осознанном поведении и личной 

ответственности 

Герои нашего 

времени 

Россия — страна с 

героическим прошлым. 

Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Участие во вступительной беседе о непростой судьбе нашей 

страны, о войнах, которые выпали на долю народа и о героизме 

тех, кто вставал на ее защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли место героизму сегодня? 

Обсуждение мнений школьников. 
Участие в игре «Качества современного героя» 

Новогодние семейные 

традиции разных 

Новый год — праздник всей 
семьи. Новогодние семейные 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о Новом годе?) 
Участие в дискуссии «Поделись новогодней традицией, 



народов России традиции. Новогодние приметы. 

Различные традиции встречи 

Нового года у разных народов 

России. 

которая объединяет народы нашей страны». 
Участие в беседе о том, что чаще всего мы мечтаем о 

материальных подарках, но есть ли что-то, что мы хотели бы 

изменить в себе в Новом году? 
Участие в разговоре о новогодних приметах, подарках. 

От А до Я. 

450 лет "Азбуке" 

Ивана Фёдорова 

Способы передачи 

информации до появления 

письменности. Разница между 

азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная  Иваном 

Федоровым: «Ради скорого 
младенческого научения». 

Беседа о разных способах передачи информации. Блиц-опрос 

«Интересные факты об Азбуке». 
Эвристическая беседа «Первая печатная «Азбука»: в чем 

особенности». 

Интерактивные задания, связанные с содержанием 
«Азбуки». 

Налоговая 

грамотность 

Современный человек должен 

обладать функциональной 

грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают 

налоги? Что они обеспечивают 

для граждан? Выплата налогов – 

обязанность каждого гражданина 
Российской Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая система. 

Блиц-опрос «Для чего государству необходим бюджет?». 

Беседа «Права и обязанности налогоплательщика». 
Интерактивное задание «Создай и распредели бюджет». 

Непокоренные. 

80 лет со дня полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

Голод, морозы, 

бомбардировки — тяготы 

блокадного  Ленинграда. 

Блокадныйпаек. Способы 

выживания ленинградцев. 

О провале планов немецких 

войск. О героизме советских 

воинов, 
освободивших город на Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о блокаде 

Ленинграда; каким образом город попал в кольцо; зачем Гитлер 

хотел захватить город; почему Ладожское озеро называют 

дорогой жизни; чем стало полное освобождение Ленинграда от 

фашистской блокады для всей страны, для хода Великой 

Отечественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям выстоять в осажденном 

городе. 
Работа в парах с дальнейшим обобщением: почему планам 



  Гитлера не суждено было сбыться? 

Союзники России Кто такой союзник? Какие 

обязанности он на себя 

принимает, какими обладает 

правами? Что дает заключение 

союзного договора для 

государств? Союзники России – 

государства, которые разделяют 

и поддерживают наши общие 

традиционные ценности, 

уважают культуру, стремятся к 

укреплению союзных государств 
и поддерживают их. 

Беседа о государствах-союзниках Российской Федерации. 
Блиц-опрос: «Какие традиционные ценности разделяют 

союзники?». 

Дискуссия: права и обязанности союзных государств. 
В чем заключается союзническая поддержка? Что Россия 

делает для союзников? 

190 лет со дня 

рождения Д. 

Менделеева. 

День российской 

науки 

Цивилизация без научных 

достижений.  Научные и 

технические достижения в 

нашей стране. Вклад российских 

ученых в мировую науку. 

Д.И. Менделеев и роль его 

достижений для науки. 

Достижения науки в 

повседневной жизни. Плюсы и 

минусы научно- технического 
прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, какой была бы 

жизнь человека без научных достижений. 

Участие в беседе об основных научных и технических 

достижениях в нашей стране. 

Участие в интерактивном задании «Д.И. Менделеев: не 

только химия». 

Участие в блиц – опросе «Примеры использования 

достижений науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим обобщением: «Плюсы и 

минусы научно-технического прогресса» 

День 

первооткрывателя 

Россия является не только 

самой большой страной в мире, 

которую за ее продолжительную 

историю       шаг       за       шагом 
исследовали, изучали, открывали 

Мотивационная беседа о первооткрывателях, открытиях и 

удивительных местах России. Мозговой штурм, в ходе которого 

школьники за 1 минуту должны назвать 15 российских городов; 

за вторую минуту - 15 российских рек; за третью – 15 названий 
деревьев, кустарников и цветов, которые растут в их регионе. 



 русские землепроходцы. 

Удивительные уголки нашей 

страны сегодня может открыть 

для себя любой школьник. 

Просмотр и обсуждение видеоролика Русского 

географического общества о русских землепроходцах. 

Игра «Своя игра», в которой разыгрываются вопросы об 

уникальных местах России и их первооткрывателях. 

Рефлексивная беседа со школьниками, в процессе которой 

они продолжают предложения, начало которых произносит 

педагог: «Я никогда не знал, что …»; «Если бы я делал пост в 

социальных сетях по итогам нашего сегодняшнего разговора, то 

я назвал бы его …»; 
«Каждый может стать первооткрывателем, потому что …». 

День защитника 

Отечества. 

280 лет со дня 

рождения Федора 

Ушакова 

День защитника Отечества: 

исторические традиции. 

Профессия военного: кто её 

выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 

280-летие со дня рождения 

великого русского флотоводца, 

командующего Черноморским 

флотом (1790—1798); 

командующего русско-турецкой 

эскадрой в Средиземном море 

(1798—1800), адмирала (1799) 

Ф.Ф. Ушакова. 

Участие в интеллектуальной разминке «Что вы знаете о Дне 

защитника Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора профессии 

военного. 

Участие в работе в парах: знакомство с примерами военных 

действий, в которых выручала смекалка. 

История и современность: уроки адмирала Ушакова. 
Участие в беседе о том, как жители России выражают свою 

благодарность защитникам Отечества 

Как найти свое место 

в обществе 

Что нужно для того, чтобы 

найти друзей и самому быть 

хорошим другом? Примеры 

настоящей дружбы. Что нужно 

для того, чтобы создать 

хорошую семью и самому быть 

Проблематизирующая беседа о трех слагаемых успешной 

самореализации человека в обществе: дружбе, семье и 

профессии. 

Выступление федерального спикера (о примерах и способах 

самореализации человека в различных сферах общественной 

жизни). Рефлексивная беседа «Мое будущее», в ходе которой 



 хорошим семьянином. 

Поддержка семьи в России. Что 

нужно, чтобы найти свое 

призвание и стать настоящим 

профессионалом. Поддержка 

профессионального 

самоопределения школьников в 

России. 

школьники обсуждают вопросы о том, как найти хороших 

друзей, как найти спутника/спутницу жизни, чем 

руководствоваться в выборе профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с собой во взрослую 

жизнь?», в ходе которой школьники в каждой группе из набора 

карточек выбирают 5 и аргументируют всему классу свой 

выбор. В набор могут входить, например, карточки «умение 

готовить», «умение дружить», «умение учиться», «знать 
языки», «умение шутить» и т.д. 

Всемирный 

фестиваль молодежи 

Всемирный фестиваль 

молодежи – 2024. Сириус – 

федеральная  площадка 

фестиваля. Исторические факты 

появления всемирного фестиваля 

молодежи и студентов. 

Фестивали, которые проходили в 

нашей стране. 

Групповая работа по созданию кластера «Всемирный 

фестиваль молодежи». 

Историческая справка об истории возникновения 

Всемирного фестиваля молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы фестивалей». 

Дискуссия «Всемирный фестиваль молодежи – 2024 в 

подробностях». 

«Первым делом 

самолеты». 

О гражданской 

авиации 

Легендарная история развития 

российской  гражданской 

авиации.   Героизм 

конструкторов, инженеров и 

летчиков-испытателей первых 

российских самолетов. Мировые 

рекорды российских летчиков. 

Современное авиастроение. 
Профессии, связанные с 

авиацией. 

Проблематизирующая беседа «Почему человек всегда хотел 

подняться в небо?», в ходе которой обсуждаются события, 

связанные с первыми попытками человека «обрести крылья». 

Видеоролик об истории российской авиации, от первого 

полета в 1913 году на первом в мире четырехмоторном 

самолете «Русский витязь» до современных авиалайнеров 

"Суперджет", МС-21, Ил-114- 300, Ту-214, Ил-96, "Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в ходе которой 

школьники знакомятся с легендарными российскими пилотами, 

испытателями, конструкторами. 

Мастер-класс «Тренажер летчика», в ходе которого 

школьники выполняют некоторые упражнения и задания 



  (например, «Компас», 
«Часы» и др.) которые предлагают современным пилотам 

при профотборе. 

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем захочу, или уже 

нет?», в ходе которой подростки рассуждают об ограничениях, 

которые накладывает профессия пилота, о том, как может 
реализоваться мечта о небе, даже если нельзя стать летчиком. 

Крым. Путь домой Красивейший полуостров с 

богатой историей. История 

Крымского полуострова. 

Значение  Крыма. 

Достопримечательности Крыма 

Участие в беседе о географическом положении Крыма с 

использованием карты. 

Самостоятельная работа по изучению информации по 

истории Крыма. Работа в группах с обобщением: что с древних 

времен привлекало разные народы в Крымском полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали посетить в 

Крыму 

Россия - здоровая 

держава 

Здоровый образ жизни – 

приоритетное направление в 

большинстве государств мира. 

Основные составляющие 

здоровья. 

Современные проекты, 

связанные со здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила здорового образа жизни». 

Групповая работа: составление памятки о ЗОЖ. 
Дискуссия «Следуешь моде – вредишь здоровью» (о тату, 

пирсинге, энергетиках и т.д.). 

Цирк! Цирк! Цирк! 

(К Международному 

дню цирка) 

Цирк как фантазийное и 

сказочное искусство. Цирк в 

России, История цирка, 

цирковые династии России. 

Знаменитые на весь мир 

российские  силачи, 

дрессировщики, акробаты, 
клоуны,   фокусники.   Цирковые 

Просмотр видеоролика об истории цирка в России, начиная с 

первого стационарного цирка, построенного в Петербурге в 

1877 году. 

Беседа о современном цирке, причинах его популярности у 

детей и взрослых, о видах циркового искусства (клоунаде, 

акробатике, эквилибристике, гимнастике, жонглировании, 

эксцентрике, иллюзионизме, пантомиме, дрессировке 
животных). 



 профессии. Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», в ходе которого 

школьники разучивают несколько простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе которой школьники 

знакомятся великими российскими клоунами (Юрий Никулин, 

Олег Попов, Юрий Куклачев, Вячеслав Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь поддерживать 

оптимизм в себе и в окружающих. 

«Я вижу Землю! Это 

так красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. 

Отечественные космонавты- 

рекордсмены. 

Подготовка к полёту — 

многолетний процесс. 

Художественный фильм 

«Вызов» - героизм персонажей и 

реальных людей. 

Участие во вступительной беседе об основных исторических 

событиях в космонавтике. Самостоятельная работа в группах: 

найти в интернете информацию о космонавте и сделать 

сообщение для одноклассников (Герман Титов, Валентина 

Терешкова, Алексей Леонов, Светлана Савицкая, Валерий 

Поляков, Елена Кондакова, Сергей Крикалев, Геннадий 

Падалка, Анатолий Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе подготовки к полёту. 

Обсуждение фильма «Вызов» - в чем заключался героизм 

главных действующих лиц и актрисы и режиссера фильма. 

215-летие со дня 

рождения Н. В. 

Гоголя 

Николай Гоголь – 

признанный классик русской 

литературы, автор знаменитых 

«Мертвых душ», 
«Ревизора», «Вечеров на хуторе 

близ Диканьки». Сюжеты, герои, 

ситуации из произведений 

Николая Гоголя актуальны по 

сей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик есть классик», в ходе 

которой школьники обсуждают, какие сюжеты, герои, ситуации 

из произведений Гоголя можно было назвать современными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в ходе которой 

школьники продолжают знаменитые фразы из произведений Н. 

Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники по отрывкам 

из телеспектаклей, кинофильмов, иллюстраций, созданных по 

произведениям Николая Гоголя, называют произведение и его 

главных героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники обсуждают фразу 

И.А. Гончарова «Он, смеша и смеясь, невидимо плакал…». 



Экологичное 

потребление 

Экологичное потребление — 

способ позаботиться о 

сохранности  планеты. 

Экологические проблемы как 

следствия безответственного 

поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не 

так сложно 

Участие во вступительной беседе об экологическом 

потреблении. Обсуждение экологических проблем, 

существующих в России, и роли людей в их появлении, поиски 

решений. 

Работа в группах по составлению общего списка эко-правил, 

которые легко может соблюдать каждый 

Труд крут История Праздника труда. 

Труд — это право или 

обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно 

важные навыки 

Вступительная беседа об истории Праздника труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это право или обязанность 

человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение критериев работы мечты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы элементарными 

трудовыми навыками?» 

Урок памяти История появления праздника 

День Победы. Поисковое 

движение России. Могила 

Неизвестного Солдата. 

Семейные традиции 

празднования      Дня      Победы. 
Бессмертный полк 

Участие во вступительной беседе об истории появления 

праздника День Победы. Участие в беседе о том, что заставляет 

тысячи человек заниматься поиском и захоронением останков 

погибших защитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье традиция отмечать 

День Победы? Участвует ли семья в шествиях Бессмертного 
полка? 

Будь готов! 

Ко дню детских 

общественных 

организаций 

19 мая 1922 года — день 

рождения пионерской 

организации. Цель её создания и 

деятельность. Распад пионерской 

организации. Причины, по 

которым дети объединяются 

Участие во вступительной беседе о пионерской организации. 

Участие в дискуссии о том, какое должно быть детское 

общественное объединение, чтобы вам захотелось в него 

вступить. 

Участие в мозговом штурме по выдвижению причин, по 

которым дети объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают детские общественные 
объединения 



Русский язык. 

Великий и могучий. 

225 со дня рождения 

А. С. Пушкина 

Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина 

объединяет поколения. Вклад А. 

С. Пушкина в формирование 

современного литературного 

русского языка. 

Брейн- ринг «Узнай произведение по иллюстрации». 
Историческая справка «Малоизвестные факты из жизни А. 

С. Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на языке Пушкина». 

Интерактивные задания на знание русского языка. 
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Пояснительнаязаписка 

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС федеральных 

основногообщегообразования,федеральныхобразовательныхпрограммначального 

общего,основногообщегоисреднегообщегообразования.Этопозволяетобеспечить 

единствообязательныхтребованийФГОСвовсемпространствешкольногообразованияв 

урочной и внеурочной деятельности. 

Задачейпедагога,реализующегопрограмму,являетсяразвитиеуобучающегося 

ценностногоотношениякРодине,природе,человеку,культуре,знаниям,здоровью. 

Программа направлена на: 

• формированиероссийскойгражданскойидентичностиобучающихся; 

• формированиеинтересакпознанию; 

• формированиеосознанногоотношенияксвоимправамисвободамиуважитель

ного отношения к правам и свободам других; 

• выстраиваниесобственногоповеденияспозициинравственныхиправовых 

• норм; 

• созданиемотивациидляучастиявсоциально-значимойдеятельности; 

• развитиеушкольниковобщекультурнойкомпетентности; 

• развитиеуменияприниматьосознанныерешенияиделатьвыбор; 

• осознаниесвоегоместавобществе; 

• познаниесебя,своихмотивов,устремлений,склонностей; 

• формированиеготовностикличностномусамоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы 

курса 

внеурочной деятельности«Разговоры о важном» составляют следующие 

документы. 

Федеральныйзакон"Об образованиив Российской Федерации"от29.12.2012№ 

273-ФЗ 

Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

РоссийскойФедерацииот2июля2021г.№400«ОСтратегиинациональнойбезопасности 

Российской Федерации». 

ПриказМинистерствапросвещения Российской Федерацииот 31.05.2021№287«Об 

утверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновного 

общего образования» 

ПриказМинистерствапросвещения Российской Федерацииот 18.07.2022№568«О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования». 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методическихрекомендацийпопроведениюциклавнеурочныхзанятий«Разговорыо 

важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023№370«Об 

утверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования». 

Программареализуетсявработесобучающимися5–7, 8–9. 

В2023–2024учебномгодузапланированопроведение36внеурочныхзанятий.Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 
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Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине– России, населяющимеелюдям, ее уникальной 

истории,богатойприродеивеликойкультуре.Внеурочныезанятия«Разговорыоважном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведениявобществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседасобучающимися.Занятияпозволяютобучающемусявырабатыватьсобственную 

мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основныетемызанятийсвязанысважнейшимиаспектамижизничеловекав 

современнойРоссии:знаниемроднойисторииипониманиемсложностейсовременного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношениемкокружающимиответственнымотношениемксобственнымпоступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

ПрограммакурсавнеурочнойдеятельностиразработанасучётомФГОСфедеральных 

образовательных программ основного общего образования. Это позволяет на практике 

соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это 

проявляется: 

• ввыделениивцелипрограммыценностных приоритетов; 

• вприоритетеличностныхрезультатовреализациипрограммывнеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе 

воспитания; 

• винтерактивныхформахзанятийдляобучающихся,обеспечивающихих 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностноенаполнениевнеурочныхзанятий 

Восновеопределениятематикивнеурочныхзанятийлежатдвапринципа: 

• соответствиедатамкалендаря; 

• значимостьдляобучающегосясобытия(даты),котороеотмечаетсявкалендарев 

текущем году. 

Датыкалендаряможнообъединитьвдвегруппы: 

• Даты,связанныессобытиями,которыеотмечаютсявпостоянныечислаежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). 

Например,«Деньнародногоединства»,«ДеньзащитникаОтечества», 

• «НовогодниесемейныетрадицииразныхнародовРоссии»,«Деньучителя 

(советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

• Юбилейныедатывыдающихсядеятелейнауки,литературы,искусства.Например, 

«190-летиесоднярожденияД.Менделеева.Деньроссийскойнауки»,«215-летиесо 

днярожденияН.В.Гоголя»,«Русскийязык.Великийимогучий.225 лет со дня 

рожденияА.С. Пушкина». 

Впрограммепредлагаетсянесколькотемвнеурочныхзанятий,которыенесвязаныс 

текущимидатамикалендаря,ноявляющиесяважнымиввоспитании школьника. К примеру: 

«Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического 

здоровья, профилактика буллинга)» и др. 
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Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной 

работыобразовательнойорганизации,поэтомутематикаисодержаниедолжныобеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихсягражданско- 

патриотическихчувств.Исходяизэтого,впланируемых результатах каждого сценария 

внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются предметом 

обсуждения.Основныеценностихарактеризуютсяследующимобразом. 

Историческаяпамять 

• историческаяпамять–обязательнаячастькультурынародаикаждогогражданина; 

• историческаяпамятьсоединяетпрошлое,настоящее,позволяясохранитьи 

продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

• историческаяпамятьестькультурацелогонарода,котораяскладывается из 

объединенияиндивидуальныхпереживаний,ивключаетважнейшиенравственные 

качества:благодарность,уважение,гордостьпотомковзажизньиподвигипредков. 

Осознаниеэтой нравственной ценности базируется наконкретномсодержании 

занятия.Например,тема«Деньнародногоединства»рассматриваетсянаизвестных 

историческихфактах–единениелюдей,когдаРодинануждаетсявзащитев1612г. 

Преемственностьпоколений 

• каждоеследующеепоколениеучитсяупредыдущего:осваивает,воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 

• семьяпостроенанасохранениипреемственностипоколений.Памятьо 

предыдущихпоколенияхбережнохранитсявпредметах,фото,вещах,атакжев 

гуманном отношении к старшим поколениям. 

Например,тема: «Овзаимоотношенияхвсемье(Деньматери)».Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, 

средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитыватьвсебекачества, 

которыебылихарактерныдлянашихпредков,людейдалёкихпоколений:любовькродной земле, 

малой родине, Отечеству. 

Патриотизм—любовькРодине 

• патриотизм(любовькРодине)–самоеглавноекачествагражданина; 

• любовьксвоемуОтечествуначинаетсясмалого—спривязанностикродному дому, 

малой родине; 

• патриотизмстроитсянаответственностизасудьбусвоейроднойземли;чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Этавысшаянравственнаяценностьявляетсяприоритетнойвовсехсценариях 

«Разговорововажном».Вкаждомсценарии,всоответствииссодержанием,раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой 

жизни. 

Доброта,добрыедела 

• доброта—этоспособность(желаниеиумение)бытьмилосердным,поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 

• благотворительность—проявлениедобрыхчувств;благотворительностьбыла 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для 

подражания. 

Например,тема«Мывместе».РазговородобрыхделахгражданРоссиивпрошлые времена и 

в настоящее время, тема волонтерства. 

Семьяи семейныеценности 
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• семьясвязананетолькообщимместомпроживания,общимхозяйством,общими 

делами,ноизначимымиценностями—взаимопониманием,взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

• каждыйчленсемьиимеетсвоиобязанности,новсегдаготовыприйтинапомощь 

другому:взятьнасебяегодела,проявитьвнимание,оказатьпомощьдругдругу; 

• обучающийсядолженответственноотноситьсяксвоейсемье,участвоватьвовсех ее 

делах, помогать родителям; 

• семейныеценностивсегдабылизначимыдлянародовРоссии;семейныеценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Темасемьи,семейныхвзаимоотношенийиценностейявляетсяпредметомобсуждения 

назанятиях,посвященныхтемам: «Овзаимоотношенияхвсемье(День матери)», 

«НовогодниесемейныетрадицииразныхнародовРоссии»идр. 

КультураРоссии 

• культураобщества—этодостижениячеловеческогообщества,созданныена 

протяжении его истории; 

• российскаякультурабогатаиразнообразна,онаизвестнаиуважаемавовсеммире; 

• культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника,предметыбытаидр.),вдуховнойсфере(народноетворчество,литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), атакже в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы,связанныесосознаниемобучающимисяэтойсоциальнойценности,подробнои 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии 

построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и 

музыки: «По тусторону экрана. 115 лет кино в России», «Цирк!Цирк! Цирк! (к 

Международному днюцирка)». 

НауканаслужбеРодины 

• наукаобеспечиваетпрогрессобществаиулучшаетжизньчеловека; 

• внаукеработаютталантливые,творческиелюди,бесконечнолюбящиесвою 

деятельность; 

• вРоссиисовершеномногонаучныхоткрытий,безкоторыхневозможно 

представить современный мир. 

Отакойценностиобществаиотдельновзятогочеловекаучащиесяузнаютвпроцессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я 

вижу Землю! Это так красиво». 

Следуетотметить,чтомногиетемывнеурочныхзанятийвыходятзарамки 

содержания,изучаемогонауроках,ноэтонеозначает,чтоучительбудетобязательно 

добиватьсяточногоусвоенияновогознания,запоминанияичеткоговоспроизведения 

новоготерминаилипонятия.Необходимопонимать,чтонавнеурочныхзанятияхкак 

неучебныхформируютсяопределенныеценности: высшие нравственные чувства и 

социальные отношения. В течение года учащиеся многоразбудутвозвращатьсяк 

обсуждениюоднихитехжепонятий,чтопослужитпостепенномуосознанномуих 

принятию. 

Наличиесценариеввнеурочныхзанятийнеозначаетформальногоследованияим.При 

анализесодержаниязанятия,котороепредлагается всценарии, педагог учитывает 

региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где 

функционируетданнаяобразовательнаяорганизация.Обязательноучитываетсяиуровень 



6  

развития учащихся, их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса 

семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие 

задания,выполнениекоторыхпредлагаетсявместесродителями,другимичленамисемьи. 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов 

обучающихсяпедагогможетдостичь,увлекаяшкольниковсовместной и интересной 

многообразнойдеятельностью,позволяющейраскрытьпотенциалкаждого;используя разные 

формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую 

атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задачапедагога,транслируясобственныеубежденияижизненныйопыт,дать возможность 

школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

Вприложенияхкпрограммесодержатсяметодическиерекомендации,помогающие 

педагогу грамотно организовать деятельность школьников на занятияхврамках 

реализациипрограммыкурсавнеурочнойдеятельности«Разговорыоважном». 

Содержаниепрограммы 

Деньзнаний.ЗнакомствоспроектамиРоссийскогообщества«Знание». 

Возможности,которыепредоставляютпроектыобщества«Знание»дляобучающихся 

различных возрастов. 

Родина—нетолькоместорождения.Природныеикультурныепамятники–чем гордимся, 

о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и 

стойкости,ажизньслужитпримеромбеззаветнойпреданностиОтечеству,истинойлюбви к 

своей Родине. 

ПравоизбиратьибытьизбраннымгарантированоКонституциейРоссийской 

Федерациикаждомугражданинунашейстраны.Жизнь,свобода,праваиблагополучие 

граждан является одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, 

желание участвовать в развитии своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир 

возможностей,которыесоздалогосударстводлякаждогоребенкавстране,наставники 

«старшийтоварищ»,помогающийкакобъединитьшкольныйколлективвдружную 

команду, так и выстроить личную траекторию развития каждому ребенку. 

Честность,открытость,готовностьприйтинапомощь–основахорошихотношений 

сокружающими.Уважениекокружающим–нормажизнивнашемобществе.Вусловиях 

информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они 

приводят к депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к 

проблемамфизическогоздоровья,конфликтамсблизкими,неуверенности,озлобленности. 

Знания о том, как наладитьотношениявколлективе,сохранитьсвоепсихическое здоровье,как 

смотретьнамирпозитивно,какнестатьжертвой«травли»,исамомунеопуститьсядо 

«травли»других,необходимывсем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во 

всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое 

культурно-историческоенаследие,отображаетто,чтообъединяетнаскакнацию.Развитие 
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отечественногокиноотражаетнетолькоосновныевехиразвитиястраны,ноимоделирует образ 

ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как 

в «зеркале», соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и 

рефлексировать,приобретатьновыезнания,знакомитьсясмиромпрофессий,с 

творчеством талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую 

значимость,ониолицетворяютслужениеОтечеству,мужествоисилудуха,беспримерное 

самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие 

спецназаобладаютособымипрофессиональными,физическимииморальнымкачествами, 

являются достойным примером настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонациональногонарода,уважениетрадиций,религий,укладажизнивсехнародов является 

главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

ТехнологическийсуверенитетнашейРодинынеобходимозащищатьтакже,как 

границыгосударства,этоосноваизалогсуществованиясовременнойстраны.Развитие сферы 

информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, 

профессиивэтойсфереоченьперспективныивостребованы.Технологический 

суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, получения энергии, 

продовольственнойнезависимости,транспортнойсвязности.Логикаразвитияэкономики 

предполагает защиту и формирование высокотехнологичных отраслей с высокой долей 

интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с цифровизацией 

экономики,движениемктехнологическомусуверенитету. 

ТрадиционнаясемьявРоссии–этосоюзмужчиныиженщины,которыесоздаюти 

поддерживаютотношенияуважения,заботыивзаимнойподдержки.Основасемьи–это 

любовь.Важно,чтобыдетистремилисьсоздаватьполноценные многодетные семьи. 

Чтодлякаждогочеловекаозначаетслово«Родина»?Этородители,семья,дом,друзья, 

роднойгород,регион,всянашастранаинарод.Чувстволюбвиксвоей Родинечеловек 

несетвсебевсюжизнь,этоегоопораиподдержка.Родина–этоне просто территория, это, 

прежде всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически 

сложилось,чтовсложныегодынашейстранылюдибезвозмезднопомогалидругдругу, 

оказывали всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – 

история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они?Россия 

начинается с меня? 

ЗначениеКонституциидлягражданстраны.Знаниеправивыполнениеобязанностей. 

Ответственность—это осознанноеповедение. 

Новыйгод—праздникдлявсехроссиян.Укаждогонародаестьинтересные 

новогодниесемейныетрадиции.Знакомствособычаямиикультуройновогодних 

праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи 

информациидопоявленияписьменности.Разницамеждуазбукойибукварем.«Азбука», 

напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к 

чтению, бережное отношение к книге начались 450 лет назад. 
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Современныйчеловекдолженобладатьфункциональнойграмотностью,втомчисле 

налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата 

налогов – обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод,морозы,бомбардировки—тяготыблокадногоЛенинграда.Блокадныйпаек.О 

провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью 

освобожден от фашистской блокады. 

Ктотакойсоюзник?Какиеобязанностионнасебяпринимает,какимиобладает 

правами?Чтодаетзаключениесоюзногодоговорадлягосударств? СоюзникиРоссии– 

государства,которыеразделяютиподдерживаютнашиобщиетрадиционныеценности, 

уважают культуру, стремятся к укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижениянаукивповседневнойжизни.Научныеитехническиедостиженияв нашей 

стране. 190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях 

науки и искусства Д.И. Менделеева. 

Деньпервооткрывателя. Россияявляется нетолькосамой большой страной в мире, 

которуюзаеепродолжительнуюисториюшагзашагомисследовали,изучали,открывали 

русскиеземлепроходцы.Удивительныеуголкинашейстранысегодняможетоткрытьдля себя 

любой школьник. 

ДеньзащитникаОтечества:историческиетрадиции.Профессиявоенного:ктоеё 

выбираетсегодня.Смекалкаввоенномделе.280-летиесоднярождениявеликогорусского 

флотоводца,командующегоЧерноморскимфлотом(1790—1798);командующегорусско- 

турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинностьнамерений—то,что утебя внутри.Какнайтисвоёместовжизни? Что 

нужнодлятого,чтобынайтидрузейисамомубытьхорошимдругом?Примерынастоящей 

дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать 

настоящим профессионалом. Поддержка профессионального самоопределения 

школьниковвРоссии.Этивопросыволнуютподростков.Проблемы,скоторымиони 

сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирныйфестивальмолодежи–2024.Сириус–федеральнаяплощадкафестиваля. 

Историческиефактыпоявлениявсемирногофестивалямолодежиистудентов.Фестивали, 

которые проходили в нашей стране. 

Российскаяавиация.Легендарная историяразвития российскойгражданскойавиации. 

Героизмконструкторов,инженеровилетчиков-испытателейпервыхроссийских 

самолетов.Мировыерекордыроссийскихлетчиков.Современноеавиастроение. 

Профессии, связанные с авиацией. 

Красивейшийполуостровсбогатойисторией.ИсторияКрымскогополуострова. 

ЗначениеКрыма.ДостопримечательностиКрыма. 

Россия–здороваядержава.Этозначит,чтожителистраныдолжны 

стремитьсяподдерживатьздоровыйобразжизни.Физическоеипсихическое 

здоровьенаселенияиграютважнуюрольвукрепленииэкономическогопотенциала и 

социальной стабильности страны, повышают качество жизни каждого человека. 

Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, 

цирковыединастии России.Знаменитыенавесьмирроссийские силачи,дрессировщики, 

акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главныесобытиявисториипокорениякосмоса.Отечественныекосмонавты- рекордсмены. 

Подготовка к полету — многолетний процесс. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB
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НиколайГоголь–признанныйклассикрусскойлитературы,авторзнаменитых 

«Мертвыхдуш»,«Ревизора»,«ВечеровнахутореблизДиканьки».Сюжеты,герои, 

ситуацииизпроизведений НиколаяГоголяактуальныпосей день. Экологичное 

потребление—способпозаботитьсяосохранностипланеты. 

Экологическиепроблемыкакследствиябезответственногоповедениячеловека. 

Соблюдатьэко-правила—нетаксложно. 

ИсторияПраздникатруда.Труд–этоправоилиобязанностьчеловека? 

Работамечты.Жизненноважныенавыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

МогилаНеизвестного Солдата. Семейные традиции празднования ДняПобеды. 

19мая1922года—деньрожденияпионерскойорганизации.Цельеесоздания и 

деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

НеизвестныйПушкин.ТворчествоПушкинаобъединяетпоколения.ВкладА.С. Пушкина в 

формирование современного литературного русского языка. 

Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности 

Занятияврамкахпрограммынаправленынаобеспечениедостиженияшкольниками 

следующихличностных,метапредметныхипредметныхобразовательныхрезультатов. 

Личностныерезультаты: 

Всферегражданскоговоспитания: 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни 

семьи, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об 

основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

готовностькразнообразнойсовместнойдеятельности,стремлениеквзаимопониманиюи 

взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, 

помощь людям, нуждающимся в ней). 

Всферепатриотическоговоспитания: 

осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурноми 

многоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка, 

истории,культурыРоссийскойФедерации,своегокрая,народовРоссии;ценностное 

отношениекдостижениямсвоейРодины-России,кнауке,искусству,спорту,технологиям, 

боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческомуиприродномунаследиюипамятникам, 

традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовностьоцениватьсвоеповедениеипоступки,поведениеипоступкидругихлюдейс 

позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков; 

свободаиответственность личности вусловияхиндивидуального иобщественного 

пространства. 

Всфереэстетическоговоспитания: 

восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоегоидругих народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражения;понимание 
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ценностиотечественногоимировогоискусства,ролиэтническихкультурныхтрадицийи 

народного творчества. 

Всферефизическоговоспитания: 

осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков 

безопасного поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к стрессовым 

ситуациямименяющимсясоциальным,информационнымиприроднымусловиям,втом 

числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать 

себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, 

умение управлятьсобственнымэмоциональнымсостоянием;сформированностьнавыка 

рефлексии, признание своего права на ошибкуи такого же права другого человека. 

Всферетрудовоговоспитания: 

установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач;осознаниеважности 

обучения на протяжении всей жизни; уважение к трудуи результатам трудовой 

деятельности. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

ориентациянаприменениезнанийизсоциальныхиестественныхнаукдлярешениязадач 

вобласти окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, 

осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения;активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 

гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальнойсред;готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологической 

направленности. 

Всфереценностинаучногопознания: 

ориентациявдеятельностинасовременнуюсистемунаучныхпредставленийобосновных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как 

средствомпознаниямира;овладениеосновныминавыкамиисследовательской 

деятельности,установканаосмыслениеопыта,наблюдений,поступковистремление 

совершенствоватьпутидостиженияиндивидуальногоиколлективногоблагополучия. 

Всфереадаптацииобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальнойиприродной 

среды:освоениеобучающимисясоциальногоопыта,основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения,формсоциальнойжизнивгруппахисообществах,включаясемью,группы, 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям 

других; 

повышениеуровнясвоейкомпетентностичерезпрактическуюдеятельность,втомчисле умение 

учиться у другихлюдей,умениеосознаватьвсовместнойдеятельностиновые знания,навыки и 

компетенции из опыта других; 

осознаватьдефицитысобственныхзнанийикомпетентностей,планироватьсвоеразвитие; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умениеоцениватьсвоидействиясучетомвлияниянаокружающуюсреду,достижений 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 
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использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания;применятьразличные 

методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из 

источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформациюразличных 

видов и форм представления; 

находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею, 

версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать 

оптимальную форму представления информации; 

оцениватьнадежностьинформациипокритериям,предложеннымпедагогическим 

работникомилисформулированнымсамостоятельно;эффективносистематизировать 

информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствиисцелямии 

условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; 

понимать намерения других, проявлять уважительноеотношениексобеседникуив 

корректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтемыи 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи иподдержаниеблагожелательности 

общения; 

сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживать различие 

и сходство позиций; 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыпри 

решенииконкретнойпроблемы,обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместнойработы;уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планироватьорганизациюсовместнойработы,определятьсвоюроль(сучетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

междучленамикоманды,участвоватьвгрупповыхформахработы(обсуждения,обмен 

мнениями, "мозговые штурмы" и иные); 

выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунаправлению 

икоординироватьсвоидействия с другими членами команды; оценивать качество своего 

вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками 

взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена 

командывдостижениерезультатов,разделятьсферуответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальное,принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

делатьвыборибратьответственностьзарешение;владетьспособамисамоконтроля, 

самомотивации и рефлексии; 

объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,даватьоценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 
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выявлятьианализироватьпричиныэмоций;ставитьсебянаместодругогочеловека, понимать 

мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его 

мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; принимать себя и 

других,неосуждая;открытостьсебеидругим;осознаватьневозможностьконтролировать все 

вокруг. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммывнеурочнойдеятельности 

«Разговорыоважном»представленысучетомспецификисодержанияпредметных 

областей,ккоторымимеетотношениесодержаниекурсавнеурочнойдеятельности: 

Русскийязык:совершенствованиеразличныхвидовустнойиписьменнойречевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных 

монологическихвысказыванийнаосновежизненныхнаблюдений,личныхвпечатлений, чтения 

учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге 

разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение 

информации; овладение различными видами чтения (просмотровым, 

ознакомительным,изучающим,поисковым);формулированиевопросовпосодержанию 

текстаиответовнаних;подробная,сжатаяивыборочнаяпередачавустнойиписьменной форме 

содержания текста; выделение главнойи второстепеннойинформации,явнойи 

скрытойинформациив тексте; извлечение информации из различных источников, ее 

осмысление и оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее 

роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы 

каквидаискусства,принципиальныхотличийхудожественноготекстаоттекстанаучного, 

делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, 

интерпретироватьиоценивать прочитанное, понимать художественную картинумира, 

отраженнуювлитературныхпроизведениях,сучетомнеоднозначностизаложенныхвних 

художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное произведение, 

используяподробный,сжатый,выборочный,творческийпересказ,отвечатьнавопросыпо 

прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умения 

участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные темы, 

соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии; 

давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранныйязык:умениесравнивать,находитьсходстваиотличиявкультуреи 

традициях народов России и других стран. 

Информатика:освоениеисоблюдениетребованийбезопаснойэксплуатации технических 

средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой 

этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на 

любых устройствахивсетиИнтернет,выбиратьбезопасныестратегииповедениявсети. 

История:соотноситьсобытияисторииразныхстранинародовсисторическими 

периодами,событиямирегиональнойимировойистории,событияистории родногокраяи 

истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; 

умение выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные 

историческиеэпохи;умениерассказыватьобисторическихсобытиях,явлениях,процессах 

истории родного края,истории России и мировой истории и их участниках,демонстрируя 

понимание исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, 
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историческихпонятий;умениевыявлятьсущественныечертыихарактерныепризнаки 

исторических событий, явлений, процессов; умение устанавливать причинно- 

следственные, пространственные, временные связи исторических событий, явлений, 

процессовизучаемогопериода,ихвзаимосвязь(приналичии)сважнейшимисобытиями XX - 

начала XXI вв.; умение определять и аргументировать собственную или 

предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя 

источникиразныхтипов;приобретениеопытавзаимодействияслюдьмидругойкультуры, 

национальной и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей 

современногороссийскогообщества:гуманистическихидемократическихценностей, 

идеймира и взаимопонимания международами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России. 

Обществознание:освоениеиприменениесистемызнаний:осоциальныхсвойствах 

человека,особенностяхеговзаимодействиясдругимилюдьми,важностисемьикак 

базовогосоциальногоинститута;охарактерныхчертахобщества;осодержаниии 

значениисоциальныхнорм,регулирующихобщественныеотношения;опроцессахи явлениях 

в экономической, социальной, духовной и политической сферах жизни 

общества; об основах конституционного строя и организации государственной власти в 

РоссийскойФедерации,правовомстатусегражданинаРоссийскойФедерации(втомчисле 

несовершеннолетнего); о системе образования в Российской Федерации; об основах 

государственнойбюджетнойиденежно-кредитной,социальнойполитики,политикив 

сферекультурыиобразования,противодействиикоррупциивРоссийскойФедерации, 

обеспечениибезопасностиличности,обществаигосударства,втомчислеоттерроризмаи 

экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-нравственные 

ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, 

созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство 

народов России, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том 

числеустанавливатьоснованиядлясравнения)деятельностьлюдей,социальныеобъекты, 

явления, процессы в различных сферах общественной жизни,ихэлементыиосновные 

функции;умение устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, 

процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, 

включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной 

жизни, гражданина и государства; связи политических потрясений и социально- 

экономических кризисов в государстве; умение использовать полученныезнания для 

объяснения (устного и письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов 

социальнойдействительности;умениесопоройнаобществоведческиезнания,факты 

общественной жизни и личный социальный опыт определять и аргументировать с точки 

зрения социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, процессам социальной 

действительности;умениеанализировать,обобщать,систематизировать,конкретизировать и 

критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с собственными 

знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным 

социальнымопытом;умениеоцениватьсобственныепоступкииповедениедругихлюдей с 

точкизренияихсоответствияморальным,правовымиинымвидамсоциальных норм, 

экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 

антиобщественногоповедения;осознаниеценностикультурыитрадицийнародовРоссии. 
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География:освоениеиприменениесистемызнанийоразмещениииосновныхсвойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни 

человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных 

практическихзадачсвоегонаселенногопункта,РоссийскойФедерации,мирового 

сообщества,втомчислезадачиустойчивогоразвития;умениеустанавливатьвзаимосвязи 

между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и 

процессами, реально наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; умение 

оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в 

разныхгеографическихусловияхсточкизренияконцепцииустойчивогоразвития. 

Тематическоепланирование 
 

Темы Основноесодержание Деятельностьшкольников 

Деньзнаний Знакомство спроектами 

Российского общества 

«Знание».Возможности, 

которые предоставляют 

проектыобщества«Знание» 

дляобучающихся 

различных возрастов. 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотрроликаонеобходимости 

знаний для жизненного успеха. 

Участиевмотивационнойбеседео 

чертах характера, которые 

присущи людям с активной 

жизненной позицией, о мечтах и о 

том,какможноихдостигнуть. 

Там,гдеРоссия Родина — не только место 

рождения.История, 

культура,научные 

достижения:чеммыможем 

гордиться? 

Участиевовступительнойбеседе о 

России. 

ПросмотрроликаоРоссии. 

Интерактивная викторина. 

Чемполезныфенологические 

наблюдения.Ихрольвжизни 

человека. 

Зоя.К100-летиюсо 

дня рождения Зои 

Космодемьянской 

Зоя Космодемьянская – её 

подвиг бессмертен, её имя 

сталосимволоммужестваи 

стойкости, а жизнь служит 

примером беззаветной 

преданностиОтечеству, 

истиной любви к своей 

Родине. 

Участиевовступительной 

беседе.Просмотрвидеороликао 

жизни и подвиге Зои. 

Участие в беседео том, как 

воспитываютсячерты личности 

героя.ПодвигЗоибылподвигом 

радижизнибудущихпоколений.В 

защитувсего,чтолюбилаэта 

молодаядевушка. 

Просмотринтерактивной карты, 

беседаосохранениипамятников 

героям. 

Избирательная 

системаРоссии(30 

лет ЦИК) 

Право избирать и быть 

избраннымгарантировано 

КонституциейРоссийской 

Федерации каждому 

гражданинунашейстраны. 

Жизнь,свобода,праваи 

благополучие граждан 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотрвидеороликаобистории 

Центральной избирательной 

комиссии. Обсуждение ситуаций, 

возникающих в связи с 

голосованием и выборами. 

Выполнениеинтерактивного 
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 являетсяоднойизглавных 

ценностей, а проявление 

гражданской позиции, 

желание участвовать в 

развитиисвоегогорода, 

региона,страны–достойно 

уважения. 

задания«Избирательнаясистемав 

России». 

Деньучителя Ценностьпрофессии Просмотрвидеоролика. 

(советники по учителя.Советник по Участиевкоманднойработе:каким 

воспитанию) воспитанию–проводникв долженбытьсовременный 

 мирвозможностей,которые Учитель?(созданиекластера). 

 создалогосударстводля Участиевдискуссиинаоднуиз 

 каждогоребенкавстране, предложенныхтем:«Еслибыя 

 наставники«старший былучителем,какимикачествами 

 товарищ»,помогающийкак обладал…,какотносилсябык 

 объединитьшкольный ученикам…,какготовилсяк 

 коллективвдружную занятиям…,какие 

 команду,такивыстроить вспомогательныесредства 

 личнуютраекторию использовалдляпроведения 

 развитиякаждому уроков?»;«Чемможетпомочь 

 ребенку. советникповоспитанию?» 

О Вусловиях Мотивационнаябеседао 

взаимоотношениях информационных взаимосвязифизического и 

в коллективе перегрузок,разнообразия психическогоздоровья. 

(Всемирный день быстрорешаемых задач, Игра«Верю-неверю»о 

психического экономической стереотипахвотношенииздоровья 

здоровья, нестабильности,стрессы издоровогообразажизни. 

профилактика сталинеотъемлемой Просмотротрывковиз 

буллинга) составляющейжизни мультфильмовифильмов, 

 человека.Ониприводятк обсуждениеих.Беседао буллинге, 

 депрессивномусостоянию, егопричинахивреде,которыйон 

 которое,всвоюочередь, причиняетчеловеку. 

 можетпривестик Мастер-класс«Магияигры»,в 

 проблемамфизического ходекоторогошкольники 

 здоровья,конфликтам с участвуютвигровых 

 близкими,неуверенности, упражнениях,помогающихснять 

 озлобленности.Знания о стрессипсихологическое 

 том,какналадить напряжение,выплеснуть 

 отношениявколлективе, негативныеэмоции. 

 сохранитьсвоепсихическое Мозговойштурм«Моиправила 

 здоровье,каксмотретьна благополучия»,входекоторого 

 мирпозитивно,какне школьникисоставляютсписок 

 статьжертвой лайфхаковклассаотом,как 

 «травли»,исамомуне подросткусправляться со 

 опуститьсядо«травли» стрессами,излишнимдавлением 
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 других,необходимывсем. взрослых. 

Итоговаярефлексивнаябеседа,в 

ходе которой школьники 

обсуждаютхарактеристики 

идеальногоколлектива,вкотором 

им 

былобыкомфортнонаходиться.. 

По ту сторону 

экрана.115лет 

кино в России 

Развитиеотечественного 

киноотражает не только 

основные вехи развития 

страны,ноимоделирует 

образеебудущего.Кино, 

наряду с литературой и 

театром, позволяет 

человекуувидетьсебя, какв 

«зеркале»,соотнестисвои 

поступки с поступками 

героев, анализировать 

ирефлексировать, 

приобретатьновыезнания, 

знакомиться с миром 

профессий, с творчеством 

талантливыхлюдей,с 

историейи 

культуройстраны. 

Мотивационнаябеседаолюбимых 

мультфильмах и кинофильмах, 

жанрахкино. 

Просмотрвидеороликаобистории 

российского игрового кино. 

Обсуждениеролика. 

Беседаобудущемкинематографав 

цифровую эпоху. 

Интерактивнаяигра,входе 

которойшкольникиназывают 

мультфильмилифильмпоего 

отрывку. 

Игра«Ты-актер»,гдедети 

пробуютсебявролиактеров немого 

кино. 

Итоговая беседа овозможности 

созданиясобственногофильмао 

классе, сделанного руками 

школьников. 

Деньспецназа Подразделения 

специальногоназначения 

(спецназ)вРоссииимеют 

особую значимость, они 

олицетворяют служение 

Отечеству,мужествоисилу 

духа,беспримерное 

самопожертвование, 

готовность мгновенно 

прийти на помощь Родине. 

Военнослужащие спецназа 

обладают особыми 

профессиональными, 

физическими и моральным 

качествами, являются 

достойным примером 

настоящегомужчины. 

Участиевовступительной 

беседе,просмотрвидеороликао 

видах подразделений 

специального назначения в 

России. 

Участиевобсуждении:«Качества 

личности бойца спецназа». 

Выполнениеинтерактивного 

задания «Что важнее для 

спецназовца – ум или сила?» 

Деньнародного 

единства 

Смутноевремяв истории 

нашейстраны.Самозванцы 

Участиевовступительнойбеседео 

появлениипраздникаДень 
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 —однаизпричин народногоединства.Знакомствос 

продолжавшейсяСмуты. историческойсправкойособытиях 

Ополчениевоглавес Смутноговремени. 

князем Дмитрием Работавгруппах: еслибывы 

Пожарскимиземским жиливСмутноевремя, вчем вы 

старостойКузьмой быувиделипричиныпоявления 

Мининым. народныхополчений?Обмен 

Примерыединениянарода мнениями. 

нетольковвойне Дискуссияотом,что4ноября 

 1612годавоинынародного 

 ополченияпродемонстрировали 

 образецгероизмаисплоченности 

 всегонародавнезависимостиот 

 происхождения,вероисповедания 

 иположениявобществе. 

 Дискуссияотом,когдаещелюди 

 чувствуют,чтоимнадо 

 объединяться? 

Россия:взглядв Технологический Беседао сущностипонятий 

будущее. суверенитетрешаетзадачи «суверенитет»,«технологический 

Технологический обеспечениябезопасности, суверенитет»,«цифровая 

суверенитет полученияэнергии, экономика». 

цифровая продовольственной Просмотрвидеороликао 

экономика/новые независимости, цифровыхтехнологиях,вошедших 

профессии транспортнойсвязности. всовременнуюжизньмногих 

 Логика развития россиян,вэкономику,образование 

 экономикипредполагает икультурустраны.Дискуссия,в 

 защитуиформирование ходекоторойшкольники 

 высокотехнологичных высказываютсвоимненияо 

 отраслейсвысокойдолей возможностяхирисках,которые 

 интеллектуальных появляютсявсвязи с 

 вложений.Развитие проникновениемискусственного 

 цифровойэкономики интеллектавомногиесферыне 

 предполагаетвыстраивании толькоэкономики,ноикультуры, 

 системыэкономических, образования,спорта. 

 социальныхи культурных Игра-викторина«Языкнедля 

 отношений,основанныхна всех»,входекоторойшкольники 

 использованиицифровых знакомятсясновымипонятиямив 

 информационно- областицифровыхтехнологийис 

 коммуникационных профессиямибудущего. 

 технологий.Появление Интерактивноепутешествиепо 

 новыхпрофессийсвязанос городупрофессийбудущего,входе 

 цифровизациейэкономики, которогошкольникизнакомятсяс 

 движениемк двенадцатьюнаправлениями 

 технологическому профессиональной деятельности, 



18  

 суверенитету. которые охватывают 50 

перспективныхпрофессий. 

Рефлексивнаябеседа,входе 

которой педагог просит 

школьниковзавершитьнекоторые 

изпредложений,например: 

«Самоебольшоеоткрытие,которое я 

сделал на этом занятии – это 

…»;«Всеговорят,чтобезцифры 

сегодняшняя жизнь просто 

невозможна, я с этим 

утверждением …»; «Если уменя 

спросят, 

готовлияучитсявсюсвоюжизнь, 

тояотвечу…» 

О 

взаимоотношениях 

в семье (День 

матери) 

Мама—важныйчеловекв 

жизни каждого. 

Материнская любовь — 

простаяибезоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное 

предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает 

предложение «Первое, что 

приходитвголову,когдаяслышу 

слово «мама» …» 

Участиевгрупповомобсуждении 

случаев недопонимания мам и 

детей. 

Поискпричинэтоговпроцессе 

групповой работы. 

Участиевбеседеотом,чтоделает 

нашихмамсчастливыми 

ЧтотакоеРодина? 

(региональный и 

местный 

компонент) 

Чтодлякаждогочеловека 

означаетслово«Родина»? 

Этородители,семья,дом, 

друзья, родной город, 

регион, вся наша страна и 

народ. Чувство любви к 

своейРодинечеловекнесет в 

себе всю жизнь, это его 

опораиподдержка.Родина –

этонепростотерритория, 

это, прежде всего то, что 

мы любим и 

готовызащищать. 

Участиевбеседеотом,когда 

каждый из нас чувствовал 

гордость при виде 

государственныхсимволовнашей 

страны. Какова региональная 

символика? Что означают 

элементы герба, флага? 

Знакомствострадицияминародов, 

живущих на территории России. 

Участиевдискуссииотом,что 

объединяет людей разных 

национальностейводнойстране, 

чтоимвэтомпомогает? 

Мывместе ИсториясозданияКрасного 

Креста. Особенности 

волонтерскойдеятельности. 

ВолонтерствовРоссии 

Знакомство школьников с 

информацией о создании в 

МеждународногоКомитета 

КрасногоКреста. 
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  Участиевобсуждениивопроса: 

действительнолисозданиеименно 

этой организации можно считать 

началомволонтерскогодвижения? 

Работа в группах по составлению 

спискаособенностейволонтерской 

деятельности. 

Обменисториямиизжизнио 

волонтёрскойдеятельности 

Главныйзакон 

страны 

ЗначениеКонституциидля 

граждан страны. Знание 

прав и выполнение 

обязанностей. 

Ответственность—это 

осознанное поведение 

Участиево вступительной беседе 

означениислова«конституция»и о 

жизни без конституции. 

Участиевобсужденииситуаций,в 

которыхбылонарушениеправили 

невыполнение обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное 

предложение»,вовремякоторой 

каждый школьник продолжает 

предложение «Нужно знать 

Конституцию, потому что…» 

Участие в дискуссии об 

осознанномповедениииличной 

ответственности 

Героинашего 

времени 

Россия — страна с 

героическим прошлым. 

Современныегерои—кто 

они? Россия начинается с 

меня? 

Участие во вступительной беседе 

онепростойсудьбенашейстраны, 

овойнах,которыевыпалинадолю 

народа и о героизме тех, кто 

вставалнаее защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть 

ли место героизму сегодня? 

Обсуждениемненийшкольников. 

Участиевигре«Качества 

современного героя» 

Новогодние 

семейныетрадиции 

разных народов 

России 

Новыйгод—праздниквсей 

семьи. Новогодние 

семейные традиции. 

Новогодниеприметы. 

Различные традиции 

встречиНовогогодау 

разныхнародовРоссии. 

Игра «Вопрос из шляпы»(Все ли 

вызнаетеоНовомгоде?)Участие в 

дискуссии «Поделись новогодней 

традицией, которая 

объединяетнародынашей 

страны». 

Участие в беседе о том, что чаще 

всегомымечтаемоматериальных 

подарках, но есть ли что-то, что 

мы хотели бы изменить в себе в 

Новом году? 

Участиевразговореоновогодних 
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  приметах,подарках. 

ОтАдоЯ. 

450лет"Азбуке"

Ивана Фёдорова 

Способы передачи 

информации допоявления 

письменности. Разница 

междуазбукойибукварем. 

«Азбука», напечатанная 

ИваномФедоровым:«Ради 

скорого младенческого 

научения». 

Беседаоразныхспособах 

передачиинформации.Блиц-опрос 

«ИнтересныефактыобАзбуке». 

Эвристическаябеседа«Первая 

печатная«Азбука»:вчем 

особенности». 

Интерактивныезадания,связанные 

ссодержанием«Азбуки». 

Налоговая 

грамотность 

Современныйчеловек 

должен обладать 

функциональной 

грамотностью,втомчисле 

налоговой. Для чего 

собирают налоги? Что они 

обеспечиваютдляграждан? 

Выплата налогов – 

обязанность каждого 

гражданинаРоссийской 

Федерации. 

Беседаотом,чтотакоеналоговая 

система. 

Блиц-опрос«Длячегогосударству 

необходим бюджет?». Беседа 

«Праваиобязанности 

налогоплательщика». 

Интерактивноезадание«Создайи 

распредели бюджет». 

Непокоренные. 

80 лет со дня 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

Голод,морозы, 

бомбардировки — тяготы 

блокадного Ленинграда. 

Блокадныйпаек.Способы 

выживанияленинградцев. 

Опровалеплановнемецких 

войск. О героизме 

советских воинов, 

освободивших город на 

Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы 

знаете о блокаде Ленинграда; 

каким образом город попал в 

кольцо; зачем Гитлер хотел 

захватить город; почему 

Ладожское озеро называют 

дорогойжизни;чемсталополное 

освобождение Ленинграда от 

фашистской блокады для всей 

страны, для хода Великой 

Отечественнойвойны?» 

Беседаотом,чтопомогалолюдям 

выстоять в осажденном городе. 

Работавпарахсдальнейшим 

обобщением: почему планам 

Гитлеранесужденобылосбыться? 

СоюзникиРоссии Ктотакойсоюзник?Какие 

обязанности он на себя 

принимает, какими 

обладаетправами?Чтодает 

заключение союзного 

договора для государств? 

Союзники России – 

государства,которые 

разделяютиподдерживают 

Беседаогосударствах-союзниках 

РоссийскойФедерации. 

Блиц-опрос:«Какиетрадиционные 

ценности разделяют 

союзники?». 

Дискуссия:праваиобязанности 

союзных государств. 

Вчемзаключаетсясоюзническая 

поддержка?ЧтоРоссияделает 



21  

 наши общие 

традиционныеценности, 

уважают культуру, 

стремятся кукреплению 

союзныхгосударстви 

поддерживают их. 

для союзников? 

190 лет со дня 

рождения Д. 

Менделеева. 

Деньроссийской 

науки 

Цивилизация без научных 

достижений. Научные и 

техническиедостиженияв 

нашей стране. Вклад 

российских ученых в 

мировую науку. 

Д.И.Менделеевирольего 

достижений для науки. 

Достижения науки в 

повседневнойжизни. 

Плюсыиминусынаучно- 

технического прогресса 

Участиевовступительнойбеседе о 

том, какой была бы жизнь 

человекабезнаучныхдостижений. 

Участиевбеседеобосновных 

научныхитехнических достижениях 

в нашей стране. 

Участиев интерактивномзадании 

«Д.И.Менделеев:нетолько 

химия». 

Участие вблиц–опросе «Примеры 

использованиядостиженийнаукив 

повседневной жизни». 

Работавгруппахсдальнейшим 

обобщением:«Плюсыи минусы 

научно-техническогопрогресса» 

День 

первооткрывателя 

Россия является не только 

самой большой страной в 

мире, которую за ее 

продолжительную историю 

шаг за шагом исследовали, 

изучали,открывалирусские 

землепроходцы. 

Удивительные уголки 

нашей страны сегодня 

можетоткрытьдлясебя 

любой школьник. 

Мотивационная беседа о 

первооткрывателях,открытияхи 

удивительных местах России. 

Мозговойштурм,входекоторого 

школьники за 1 минуту должны 

назвать15российскихгородов;за 

вторую минуту - 15 российских 

рек; затретью – 15названий 

деревьев,кустарниковицветов, 

которые растут в их регионе. 

Просмотриобсуждение 

видеоролика Русского 

географическогообществао 

русских землепроходцах. 

Игра«Свояигра»,вкоторой 

разыгрываются вопросы об 

уникальныхместахРоссиииих 

первооткрывателях. 

Рефлексивнаябеседасо 

школьниками,впроцессекоторой 

они продолжают предложения, 

начало которых произносит 

педагог: 

«Яникогданезнал,что…»;«Если 
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  бы я делал пост в социальных 

сетях по итогам нашего 

сегодняшнего разговора, то я 

назвал бы его …»;«Каждый 

можетстатьпервооткрывателем, 

потомучто…». 

Деньзащитника 

Отечества. 

280 лет со дня 

рожденияФедора 

Ушакова 

ДеньзащитникаОтечества: 

исторические традиции. 

Профессиявоенного:ктоеё 

выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 

280-летиесоднярождения 

великого русского 

флотоводца,командующего 

Черноморским флотом 

(1790—1798); 

командующего русско- 

турецкой эскадрой в 

Средиземномморе(1798— 

1800),адмирала(1799)Ф.Ф. 

Ушакова. 

Участиев интеллектуальной 

разминке«ЧтовызнаетеоДне 

защитника Отечества». 

Участиевдискуссииопричинах 

выбора профессии военного. 

Участие в работе в парах: 

знакомствоспримерамивоенных 

действий, в которых выручала 

смекалка. 

Историяисовременность:уроки 

адмирала Ушакова. 

Участие вбеседео том,как 

жителиРоссиивыражаютсвою 

благодарностьзащитникам 

Отечества 

Как найти свое 

местовобществе 

Чтонужнодлятого,чтобы 

найти друзей и самому 

быть хорошим другом? 

Примеры настоящей 

дружбы. Что нужно для 

того, чтобы создать 

хорошую семью и самому 

бытьхорошимсемьянином. 

ПоддержкасемьивРоссии. 

Что нужно, чтобы найти 

свое призвание и стать 

настоящим 

профессионалом. 

Поддержка 

профессионального 

самоопределения 

школьниковвРоссии. 

Проблематизирующаябеседао 

трехслагаемыхуспешной 

самореализации человека в 

обществе: дружбе, семье и 

профессии. 

Выступление федерального 

спикера(опримерахиспособах 

самореализации человека в 

различныхсферахобщественной 

жизни). 

Рефлексивнаябеседа«Мое 

будущее», в ходе которой 

школьники обсуждают вопросы о 

том,какнайтихорошихдрузей,как 

найти спутника/спутницу жизни, 

чем руководствоваться в выборе 

профессии. 

Групповая работа «Что я возьмус 

собойвовзрослуюжизнь?»,входе 

которой школьники в каждой 

группе из набора карточек 

выбирают 5 и аргументируют 

всемуклассусвой выбор.Внабор 

могутвходить,например,карточки 
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  «умение готовить», «умение 

дружить»,«умениеучиться», 

«знатьязыки»,«умениешутить»и 

т.д. 

Всемирный Всемирныйфестиваль Групповая работапосозданию 

фестиваль молодежи–2024.Сириус– кластера«Всемирныйфестиваль 

молодежи федеральнаяплощадка молодежи». 

 фестиваля.Исторические Историческаясправкаобистории 

 факты появления возникновенияВсемирного 

 всемирногофестиваля фестивалямолодежи. 

 молодежиистудентов. Беседа«Эмблемыисимволы 

 Фестивали, которые фестивалей». 

 проходиливнашейстране. Дискуссия«Всемирныйфестиваль 

  молодежи–2024вподробностях». 

«Первымделом Легендарнаяистория Проблематизирующаябеседа 

самолеты». развития российской «Почемучеловеквсегдахотел 

Огражданской гражданскойавиации. поднятьсявнебо?»,входекоторой 

авиации Героизмконструкторов, обсуждаютсясобытия,связанные 

 инженерови летчиков- спервымипопыткамичеловека 

 испытателейпервых «обрестикрылья». 

 российскихсамолетов. Видеороликобистории 

 Мировые рекорды российскойавиации,отпервого 

 российскихлетчиков. полетав1913годунапервомв 

 Современноеавиастроение. миречетырехмоторномсамолете 

 Профессии,связанныес «Русскийвитязь»досовременных 

 авиацией. авиалайнеров"Суперджет",МС- 

  21,Ил-114-300,Ту-214,Ил-96, 

  "Байкал". 

  Интерактивнаяигра«33ступеньки 

  внебо»,входекоторойшкольники 

  знакомятсяслегендарными 

  российскими пилотами, 

  испытателями,конструкторами. 

  Мастер-класс«Тренажерлетчика», 

  входекоторогошкольники 

  выполняютнекоторыеупражнения 

  изадания(например,«Компас», 

  «Часы»идр.)которыепредлагают 

  современнымпилотампри 

  профотборе. 

  Рефлексивнаябеседа«Ямогустать 

  кемзахочу,илиуженет?», входе 

  которойподросткирассуждаютоб 

  ограничениях,которые 

  накладываетпрофессияпилота,о 
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  том,какможетреализоваться 

мечтаонебе,дажееслинельзя стать 

летчиком. 

Крым.Путьдомой Красивейшийполуостровс 

богатойисторией.История 

Крымского полуострова. 

Значение Крыма. 

Достопримечательности 

Крыма 

Участиевбеседео 

географическомположенииКрыма 

с использованием карты. 

Самостоятельная работа по 

изучениюинформациипоистории 

Крыма. Работа в группах с 

обобщением: что с древних 

временпривлекалоразныенароды в 

Крымском полуострове? 

Обменмнениями:чтобывы 

рекомендовалипосетитьвКрыму 

Россия-здоровая 

держава 

Здоровый образ жизни – 

приоритетноенаправление 

в большинстве государств 

мира. Основные 

составляющие здоровья. 

Современныепроекты, 

связанныесоздоровьем. 

Дискуссия«Основныеправила 

здорового образа жизни». 

Групповаяработа:составление 

памятки о ЗОЖ. 

Дискуссия«Следуешьмоде– 

вредишьздоровью»(отату, 

пирсинге,энергетикахит.д.). 

Цирк!Цирк!Цирк! 

(К 

Международному 

дню цирка) 

Цирк как фантазийное и 

сказочное искусство. Цирк 

в России, История цирка, 

цирковыединастииРоссии. 

Знаменитые на весь мир 

российские силачи, 

дрессировщики,акробаты, 

клоуны, фокусники. 

Цирковыепрофессии. 

Просмотрвидеороликаобистории 

циркавРоссии, начиная спервого 

стационарного цирка, 

построенного в Петербурге в 1877 

году. 

Беседа о современном цирке, 

причинах его популярности у 

детейивзрослых,овидах 

цирковогоискусства(клоунаде, 

акробатике, эквилибристике, 

гимнастике, жонглировании, 

эксцентрике, иллюзионизме, 

пантомиме, дрессировке 

животных). 

Мастер-класс«Фокусздесьи 

сейчас», в ходе которого 

школьникиразучиваютнесколько 

простых фокусов. 

Видео-викторина«Клоун»,входе 

которой школьники знакомятся 

великимироссийскимиклоунами 

(Юрий Никулин, Олег Попов, 

Юрий Куклачев, Вячеслав 

Полунин). 
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  Рефлексивнаябеседаотом,как 

важно уметь поддерживать 

оптимизмвсебеивокружающих. 

«Я вижу Землю! 

Этотаккрасиво». 

Главныесобытиявистории 

покорения космоса. 

Отечественныекосмонавты- 

рекордсмены. 

Подготовка к полёту— 

многолетний процесс. 

Художественныйфильм 

«Вызов»- героизм 

персонажейиреальных 

людей. 

Участиевовступительнойбеседе об 

основных исторических событиях 

в космонавтике. 

Самостоятельная работа в 

группах: найти в интернете 

информациюокосмонавтеи 

сделать сообщение для 

одноклассников(ГерманТитов, 

ВалентинаТерешкова,Алексей 

Леонов, Светлана Савицкая, 

Валерий Поляков, Елена 

Кондакова,СергейКрикалев, 

ГеннадийПадалка,Анатолий 

Соловьев). 

Участие в беседе о трудном 

процессе подготовки к полёту. 

Обсуждениефильма«Вызов»-в 

чемзаключалсягероизмглавных 

действующих лиц и актрисы и 

режиссерафильма. 

215-летиесодня 

рождения Н. В. 

Гоголя 

Николай Гоголь – 

признанный классик 

русскойлитературы,автор 

знаменитых «Мертвых 

душ», «Ревизора», 

«Вечеров на хуторе близ 

Диканьки».Сюжеты,герои, 

ситуации из произведений 

Николая Гоголя актуальны 

по сей день. 

Проблематизирующаябеседа 

«Классик есть классик», в ходе 

которой школьники обсуждают, 

какиесюжеты,герои,ситуациииз 

произведенийГоголяможнобыло 

назвать современными. 

Игра«Закончифразу,ставшую 

крылатой», в ходе которой 

школьники продолжают 

знаменитые фразы из 

произведений Н. Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе 

которойшкольникипоотрывкам 

изтелеспектаклей,кинофильмов, 

иллюстраций, созданных по 

произведениям Николая Гоголя, 

называют произведение и его 

главныхгероев. 

Дискуссия,входекоторой 

школьникиобсуждаютфразуИ.А. 

Гончарова «Он, смеша и смеясь, 

невидимоплакал…». 
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Экологичное 

потребление 

Экологичноепотребление 

—способпозаботитьсяо 

сохранности планеты. 

Экологическиепроблемы 

как следствия 

безответственного 

поведениячеловека. 

Соблюдатьэко-правила— 

не так сложно 

Участиевовступительнойбеседе об 

экологическом потреблении. 

Обсуждениеэкологических 

проблем,существующихвРоссии, и 

роли людей в их появлении, 

поиски решений. 

Работавгруппахпосоставлению 

общего списка эко-правил, 

которыелегкоможетсоблюдать 

каждый 

Труд крут ИсторияПраздникатруда. 

Труд—этоправоили 

обязанностьчеловека? 

Работамечты.Жизненно 

важные навыки 

Вступительнаябеседаобистории 

Праздникатруда. 

Участиевдискуссии:«Труд— 

этоправоилиобязанность 

человека?» 

Мозговойштурм—обсуждение 

критериев работы мечты. 

Блиц-опрос«Владеетеливы 

элементарнымитрудовыми 

навыками?» 

Урокпамяти Историяпоявления 

праздникаДеньПобеды. 

Поисковое движение 

России. Могила 

НеизвестногоСолдата. 

Семейныетрадиции 

празднованияДняПобеды. 

Бессмертный полк 

Участиевовступительнойбеседе об 

истории появления праздника 

ДеньПобеды.Участиевбеседео 

том, что заставляет тысячи 

человек заниматься поиском и 

захоронениемостанковпогибших 

защитников Отечества? 

Обмен мнениями:есть ли в 

вашей семьетрадиция отмечать 

ДеньПобеды?Участвуетли 

семьявшествияхБессмертного 

полка? 

Будьготов! 

Коднюдетских 

общественных 

организаций 

19мая1922года—день 

рождения пионерской 

организации. Цель её 

созданияидеятельность. 

Распадпионерской 

организации.Причины,по 

которым дети 

объединяются 

Участиевовступительнойбеседео 

пионерской организации. 

Участиевдискуссииотом,какое 

должно быть детское 

общественноеобъединение,чтобы 

вам захотелось в него вступить. 

Участиевмозговомштурмепо 

выдвижениюпричин,покоторым 

дети объединяются. 

Участие в беседе о том, какие 

бываютдетскиеобщественные 

объединения 

Русскийязык. НеизвестныйПушкин. Брейн-ринг«Узнайпроизведение 
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Великийи 

могучий. 

225соднярождения 

А. С. Пушкина 

Творчество Пушкина 

объединяетпоколения. 

ВкладА.С.Пушкинав 

формирование 

современного 

литературного русского 

языка. 

по иллюстрации». Историческая 

справка«Малоизвестныефактыиз 

жизни А. С. Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы 

говорим на языке Пушкина». 

Интерактивныезаданияназнание 

русскогоязыка. 

 

Использованныйматериал: 

Рабочаяпрограммакурсавнеурочнойдеятельности«Разговорыоважном»https://edsoo.ru/ 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 

деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

− формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

− формирование интереса к познанию; 

− формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

− выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

− создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

− развитие у школьников общекультурной компетентности; 

− развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

− осознание своего места в обществе; 

− познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

− формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 

69676). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 

69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 



среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 

24480) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 

12.09.2022 № 70034). 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228). 

 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий Программа 

реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. В 2023–2024 

учебном году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 

раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

− в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

− в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

− в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 



В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). 

Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по воспитанию)», 

«День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190- 

летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. 

С. Пушкина». 

 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с 

текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании школьника. К 

примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной 

работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны 

обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско- 

патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария 

внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются предметом 

обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: 

благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 

Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических 

фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает 

его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к 

старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, 

средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, 

которые были характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к 

родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 



– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 
гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях «Разговоров 

о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой 

жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

− доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь 

без ожидания благодарности; 

− благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые 

времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 

делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. Тема семьи, семейных взаимоотношений 

и ценностей является предметом обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О 

взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние семейные традиции разных 

народов России» и др. 

6. Культура России 

 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии 

построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и 

музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (к 

Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я 

вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться 

точного усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина 



или понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных 
формируются определенные ценности: высшие нравственные чувства и социальные 

отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних 

и тех же понятий, что послужит постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 

анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает 

региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где 

функционирует данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень 

развития учащихся, их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса 

семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие 

задания, выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов, 

обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя 

разные формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, 

поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать 

возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие 

педагогу грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках 

реализации программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 



Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая книга. 

Малая Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. 

Ответственность гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и 

каждого человека. Связь (преемственность) поколений – основа развития общества и 

каждого человека. Историческая память – это стремление поколения, живущего в 

настоящее время, принять и воспитывать в себе качества, которые отражают 

нравственные ценности предыдущих поколений («Там, где Россия», «Что такое Родина? 

(региональный и местный компонент)», «День народного единства», «Урок памяти»). 

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к родному краю, 

способность любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне. Преемственность 

поколений в готовности защищать родную землю. Великая Отечественная война: герои, 

подвиги, самопожертвование. Непокоренный Ленинград: страницы истории блокады 

города («Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской», «Непокоренные. 80 

лет со дня полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады», «День защитника 

Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»). 

Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что такое права и 

обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения обязанностей 

членами общества. Избирательная система в России (общее представление) («Главный 

закон страны», «Избирательная система России (30 лет ЦИК)», «Налоговая грамотность»). 

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических чувств. 

Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, вошедшие в список 

мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. Природные 

достопримечательности Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего Востока. Крым – природная 

жемчужина. Симферополь — столица Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь 

домой», «Я вижу Землю! Это так красиво», «Экологичное потребление»). 

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность россиян, 

созидательный труд на благо Отчизны. Многообразие профессий, люди особых 

профессий (спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа», ««Первым 

делом самолеты». О гражданской авиации»). 

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего — что будет нужно 

стране, когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. 

Профессиональные династии. Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд 

крут!», «Как найти свое место в обществе», «Герои нашего времени»). 

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность — качество настоящего человека, 

способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. Доброе дело: 

кому оно необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан России в прошлые 

времена: благотворительность граждан; пожертвование как одна из заповедей в 

традиционных религиях. 

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время: примеры 

из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют добровольцами: 

милосердие, гуманность, сопереживание. 

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы вместе», 

«О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)»). 

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы вместе, и мы 

делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: больным, старым, 

слабым («Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). Всемирный 

фестиваль молодежи 

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности. 

Взаимоответственность членов учебного коллектива за успехи одноклассников, помощь, 

поддержка в коллективе – залог его благополучия и отсутствия конфликтов. 

Противостояние отрицательным влияниям («Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)», «Россия – здоровая держава»). 



Государственные праздники Российской Федерации: 

− Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции празднования Нового 

года в разных странах. История возникновения новогоднего праздника в России. 

Рождество (7 января). История праздника Рождества Христова. Рождественские традиции 

в России. История создания новогодних игрушек («Новогодние семейные традиции 

разных народов России»). 

− День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. Значение 

научных открытий для прогресса общества и развития человека. Преемственность 

поколений в научных достижениях. Выдающиеся ученые прошлых веков: М.В. 

Ломоносов, Д.И. Менделеев, К. Э. Циолковский. Научные открытия российских учёных, 

без которых невозможно представить современный мир: телеграф, цветная фотография, 

радиоприёмник, ранцевый парашют, наркоз, искусственное сердце. Качества ученого: 

талант, вдохновение, упорство, увлеченность. Проявление интереса к научным знаниям и 

деятельности российских ученых. Желание расширять свои знания, участвовать в 

школьной опытно-исследовательской деятельности. Что такое виртуальный мир и кто его 

создаёт? «Плюсы» и «минусы» виртуального мира. Правила безопасного пользования 

Интернет-ресурсами. («Россия: взгляд в будущее», «Технологический 

суверенитет/цифровая экономика/новые профессии», «190 лет со дня рождения Д. 

Менделеева. День российской науки»). 

− День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника. Защита 

Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к 

родной земле, Родине. Армия в годы войны и мирное время: всегда есть место подвигу. 

Качество российского воина: смелость, героизм, самопожертвование («День защитника 

Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова»). 

− Международный женский день (8 марта) — праздник благодарности и любви к 

женщине. Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. 

Великие женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О взаимоотношениях 

в семье (День матери)»). 

− День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики. Первый 

искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос – Ю. А. 

Гагарин; первый выход в открытый космос — А. А. Леонов; самый длительный полёт в 

космосе — Валерий Поляков. Гордость россиян за успехи страны в освоении космоса («Я 

вижу Землю! Это так красиво»). 

− Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний весенний 

месяц связан с разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С давних времен люди 

желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традиция изменилась, когда 

женщины-работницы выступили на митинге с требованиями прекратить эксплуатировать 

детский труд и повысить заработную плату женщинам («Труд крут!»). 

− День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой Отечественной войне. 

Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей Родины? Вклад в победу 

советских воинов, тыла, партизанского движения. Кто такие фашисты? Почему они 

хотели сделать все народы своими рабами? Преступления нацистов: концлагерь как места 

принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. 11 апреля — день освобождения 

узников концлагерей. Связь (преемственность) поколений: бессмертный полк — помним, 

любим, гордимся («День памяти»). 

− День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о ее 

процветании. Этот праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех народов 

Российской Федерации. В это день каждый еще раз вспомнит о том, что Россия – это мы, 

живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледовитого океана и на 

склонах Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день мы еще раз убеждаемся, 

что все народы нашей страны – едины («Там, где Россия»). 



− День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку возможность с 

6,5 лет учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не только каждому 

человеку, но и всему обществу. Знания — основа успешного развития человека и 

общества. Каждый должен стремиться к обогащению и расширению своих знаний («День 

Знаний»). 

− День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия. Назначение 

учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. 

Учитель — советчик, помощник, участник познавательной деятельности школьников. 

Оценка учительского труда. Страницы истории развития образования. Первые школы, 

первые учителя-монахи. Влияние книгопечатания на развитие образования. И. Федоров. 

Великие педагоги прошлого. Учебники К.Д. Ушинского для обучения грамоте детей. 

Яснополянская школа Л. Н. Толстого («День учителя (советники по воспитанию)»). 

− День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и 

поклонения предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические 

чувства, объединялись в те времена, когда Родина нуждалась в защите. Так было в 1612 

году, когда Минин и Пожарский собрали народное ополчение для борьбы с иноземными 

захватчиками. Так было в 1941-1945 годах во время Великой Отечественной войны с 

фашистами. («День народного единства»). 

Различные праздники, посвященные истории и культуре России: 

Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и взаимопонимания в 

семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь, взаимопонимание, участие в 

семейном хозяйстве, воспитании детей). Семья – первый в жизни ребенка коллектив. 

Традиции, обычаи, трудовая и досуговая деятельность; взаимоотношения в семьях разных 

народов РФ. Поколения в семье. Семейное «древо». Особое отношение к старшему 

поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, 

забота о них. Роль отца в семье, участие в хозяйственной деятельности, досуге семьи, 

укреплении традиционных семейных ценностей. Понимание роли отца как родителя, 

участие в воспитании детей, отцовское влияние на сына и/или дочь. Мать, мама — 

главные в жизни человека слова. Мать — хозяйка в доме, хранительница семейного очага, 

воспитательница детей. С первых дней жизни рядом с ребёнком всё время присутствует 

мама — человек, чьё сердце бьётся чаще и сильнее, чем у других людей («О 

взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, художники, 

композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народныхпромыслов. Искусство в 

жизни человека. Страницы истории становления искусства в России: от Древней Руси до 

современности (скоморохи, первые театры опера и балета, драматические театры в 

России). Музыкальное, изобразительное, театральное, цирковое искусства и его 

выдающиеся представители. К. С. Станиславский — великий деятель театрального 

искусства: яркие страницы жизни и деятельности. Значение российской культуры для 

всего мира («По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (К 

Международному дню цирка)», «От «А» до «Я», 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова»). 

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин – создатель нового 

русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти российских писателей и 

поэтов прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский писатель, внесший вклад в 

развитие отечественной литературы («215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский 

язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина»). 

Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотическе воспитание: осознание своей этнокультурной и российской 

гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей 

страны и родного края; уважение к своему и другим народам; первоначальные 



представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности гражданина, 
качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим миром; 

бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие 

действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм 

поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям; 

выполнение нравственно-этических норм поведения и правил межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной 

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: соблюдение 

правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей 

среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому и 

психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине мира; 

познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, способность 

к поисково-исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных учебных 

задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, классификацию), 

оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, приводить примеры 

событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к окружающему миру, 

проявление нравственно-этических качеств. Работать с информацией, представленной в 

текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в диалогах, 

дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; соблюдать 

правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные высказывания, 

небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание готовить небольшие 

публичные выступления. Универсальные учебные регулятивные действия: признавать 

возможность существования разных точек зрения; корректно и аргументированно 

высказывать свое мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по 

решению учебной задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном 

диалоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по освоению 

предметных планируемых результатов. 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания учебных 

предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность младших 

школьников: развивать умения использовать полученные знания в нестандартных 

ситуациях; отбирать, анализировать и оценивать информацию в соответствии с учебной 

задачей; строить высказывания и тексты с учетом правил русского языка. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым 

имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных 

ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание 

роли русского языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной 

и письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение основными 

видами речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах 



современного русского литературного языка; использование в речевой деятельности норм 
современного русского литературного языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементарными 

умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта 

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие 

умений извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и 

семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, 

природе; сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, 

победы; первоначальные представления о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира 

живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и 

обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и 

обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и 

обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать 

и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные 

признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно- 

следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре 

родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией 

(текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного 

использования электронных ресурсов организации и сети Интернет, получения 

информации из источников в современной информационной среде; формирование 

навыков здорового и безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного 

поведения в окружающей среде, в том числе знаний о небезопасности разглашения 

личной и финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в сети Интернет и 

опыта соблюдения правил безопасного поведения при использовании личных финансов; 

приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; 

стремления действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами 

поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного 

совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; 

формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать 

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; построение 

суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, веры как 

регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития 

личности; понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного 

влияния религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; овладение 

навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что оскорбление 

представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в обществе; 

понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда 

людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение слов 

"милосердие", "сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, 

приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в 

религиозной культуре, истории России, современной жизни; открытость к 

сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения 

человеческого достоинства; знание общепринятых в российском обществе норм морали, 

отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных 

ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 



Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных 

художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного 

искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных 

промыслов России. 
Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда в 

жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической культуре и 

спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных 

прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение 

взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, 

соблюдая правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов и 

способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной эрудиции и 

общей культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и является после 

решения воспитательных задач - существенной и приоритетной. 



 

 

Тематическое планирование 

1–2, 3–4 классы (1 час в неделю) 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

1. День знаний 

1–2 классы Знания – ценность, которая 

необходима не только каждому 

человеку, но и всему обществу. 

Наша страна предоставляет 

любому ребёнку возможность с 6,5 

лет учиться в школе 

Знания – основа успешного 

развития человека и общества 

Просмотр видеоролика о Дне знаний и о традициях этого праздника. 

Участие в эвристической беседе: традиции нашей школы, обсуждение вопросов: 

«Почему важно учиться? Как быть, если что-то не знаешь или не умеешь?» и др. 

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравнение с 
современной школой. Например: В. Маковский «В сельской школе»; Н. 

Богданов-Бельский «Сельская школа», «Устный счет. Народная школа»; Б. 

Кустодиев «Земская школа»; А. Максимов «Книжное научение»; А. 

Морозов «Сельская школа» (на выбор) 

Участие в коллективной игре-путешествии (игре-соревновании), разгадывании 

загадок 

3–4 классы Наша страна предоставляет 

возможность каждому получить 

достойное образование. 

Обязательное образование в РФ 

9 лет. 

Каждый должен стремиться к 

обогащению и расширению своих 

знаний. 

Участие в беседе: «Что дает образование человеку и обществу. 

Рассматривание репродукции картины Н. Богданова-Бельского «У дверей школы». 

Беседа по вопросам: «Что привело подростка к дверям школы? Что мешает ему 

учится? Все ли дети в царское время были грамотными? 

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравнение с 

современной школой. Например: В. Маковский «В сельской школе»; Н. Богданов- 

Бельский «Сельская школа», «Устный счет. Народная школа»; Б. 

Кустодиев «Земская школа»; А. Максимов «Книжное научение»; А. Морозов «Сельская 

школа» (на выбор) 

Просмотр видеоматериалов о МГУ имени Ломоносова и о Смольном институте. 

Участие в викторине «Своя игра»: задай вопрос одноклассникам 



 

 
 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

2. Там, где Россия 

1–2 классы Любовь к Родине, патриотизм – 

качества гражданина России. 

Любовь к родному краю, 

способность любоваться природой, 

беречь её – часть любви к Отчизне. 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов «Россия – от края до края»: 

природа разных уголков страны. 

Работа с иллюстрациями: узнавание по фотографиям городов России. 

Достопримечательности Москвы. Беседа: «В каких местах России тебе хотелось бы 

побывать?» 

Интерактивная игра-соревнование: «Знаем ли мы свой край» (с использованием 

иллюстраций) 

3–4 классы Историческая память народа и 

каждого человека 

Героическое прошлое России: 

преемственность поколений в 

проявлении любви к Родине, 

готовности защищать родную землю. 

Просмотр видео: памятник советскому солдату в Берлине. Обсуждение: почему 

был поставлен этот памятник? О чем думал Н. Масалов, спасая немецкую девочку? 

Какое значение для жизни народов Европы имела победа Советского Союза над 

фашистской Германией? 

Дискуссия: С чего начинается понимание Родины, как проявляется любовь к 

Родине. 

Интерактивное задание: партизанское движение двух Отечественных войн: 1812 и 

1941-45 гг. – преемственность поколений. Организаторы партизанского движения Д. 

Давыдов и. С. Ковпак, Д. Медведев, П. Вершигора (на выбор). 



 

 
 

3. 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской 

1-2 классы Героизм советских людей в годы 

Великой Отечественной войны. 

Участие молодежи в защите Родины 

от фашизма. Зоя Космодемьянская – 

первая женщина – Герой Советского 

Союза за подвиги во время ВОВ. 

Качества юной участницы 

диверсионной группы: бесстрашие, 

любовь к Родине, героизм. 

Рассматривание и описание портрета Зои – московской школьницы. 

Восприятие рассказа учителя и фотографий из семейного альбома Космодемьянских 

Обсуждение рассказа учителя и видеоматериалов о событиях в деревне Петрищево. 

Обсуждение значения пословиц: «Родина – мать, умей за нее постоять», 

 
«Для родины своей ни сил, ни жизни не жалей», «С родной земли - умри, не сходи», 

«Чужой земли не хотим, а своей не отдадим» (на выбор) 

3-4 классы Проявление чувства любви к Родине 

советской молодежью. Юные 

защитники родной страны – герои 

Советского Союза. Зоя. 

Космодемьянская – первая женщина – 

герой Советского Союза. Качества 

героини: самопожертвование, 

готовность отдать жизнь за свободу 

Родины 

Рассматривание и описание героини картины художника 

Дм. Мочальского «Портрет Зои». 

Воображаемая ситуация: кинотеатр «Колизей», призывной пункт, набора в 

диверсионную школу Обсуждение: зачем Зоя хотела поступить в диверсионную 

школу? Какими качествами должны были обладать люди, работавшие в тылу врага? 

Видео-экскурсия «Подвиг Зои» по материалам музея в Петрищеве. 

Интерактивное задание: События ВОВ – юные защитники Родины – герои Советского 

Союза – последователи Зои 



 

 
 

4. Избирательная система России (1час) 

1-2 классы Избирательная система в России: 

значение выборов в жизни общества; 

право гражданина избирать и быть 

избранным. Участие в выборах – 

проявление заботы гражданина о 

процветании общества. 

Важнейшие особенности 

избирательной системы в нашей 

стране: право гражданина на выбор; 

справедливость, всеобщность, личное 

участие гражданина 

Просмотр и обсуждение отрывка из видеофильма «О выборах детям». 

Дискуссия: «Какое значение имеют выборы для жизни общества». Чтение 

четверостиший о Родине. 

Виртуальная экскурсия на избирательный участок. Коллективное составление сценария 

выступления детей на избирательном участке в день выборов 



 

 

 
 

3-4 классы Что такое избирательная система, 

какое значение имеют выборы для 

жизни государства, общества и 

каждого его члена; право гражданина 

избирать и быть избранным 

Свободные выборы отражают 

демократизм и справедливость 

российского государства, 

обеспечивают достойное будущее 

общества и каждого его члена. 

 

 

 

Принципы избирательной системы в 

нашей стране: демократизм, 

справедливость, всеобщность, личное 

участие. 

Рассматривание иллюстративного материала. Диалог: «О чем рассказывают 

фотографии? Для чего создаются избирательные участки?». 

Работа с иллюстративным материалом (детские рисунки о выборах): 

«Как мы понимаем суждение: «Голосуй за свое будущее!». 

Диалог: «Кого избирают депутатом Государственной думы? Знаменитые депутаты 

Государственной Думы (спортсмены, учителя, космонавты, актеры и др.)». Рассказ 

 
Интерактивное задание. Воображаемая ситуация: «Если бы я был депутатом? О чем бы 

я заботился?». Рассказы-суждения, предложения участников занятия. 

Интерактивное задание 3. 

учителя о деятельности Думы. 

 

 

 
Воображаемая ситуация: представим, что мы - члены избирательной комиссии. Как мы 

готовим избирательный участок ко дню выборов? (работа с иллюстративным 

материалом и видео). Как мы встретим человека, который впервые пришел голосовать? 

5. День учителя (советники по воспитанию) 



 

 
 

1–2 классы Учитель – важнейшая в обществе 

профессия. Назначение учителя – 

социальное служение, образование и 

воспитание подрастающего 

поколения. Учитель – советчик, 

помощник, участник познавательной 

деятельности школьников. 

Оценка учительского труда. 

Обсуждение ценности важнейшей профессии. Участие в разыгрывании сценок «Я – 

учитель», «Я и мои ученики». 

Участие в групповой, парной работе: создание рисунков «Наш класс», «Мой учитель» 

Работа с текстами (пословицами, стихотворениями), связанными с профессией учителя 

 

3–4 классы В разные исторические времена труд 

учителя   уважаем, социально 

значим, оказывает влияние на 

развитие образования членов 

общества. 

Великие педагоги прошлого. 

Яснополянская школа Л. Н. 

Толстого. Почему великий писатель 

открыл для крестьянских детей 

школу. Особенности учения и 

общения школьников со своими 

учителями и между собой. Книги- 

учебники для обучения детей чтению 

Народные школы в России - просмотр и обсуждение видеоматериалов. 

Виртуальная экскурсия в Ясную Поляну: дом Л.Н. Толстого, дерево бедных, колокол. 

Интерактивное задание: «Как Толстой проводил с учениками время, чем с ними 

занимался? (рассматривание фотоматериалов). 

Выставка рисунков «Буква для первого предложения сказки Л.Н. 

Толстого» (о своих рисунках рассказывают их авторы). 



 

 
 

6. О взаимоотношениях в коллективе 

1-2 классы Общая цель деятельности 

одноклассников. 

Взаимопомощь, поддержка, выручка 

– черты настоящего коллектива. 

Детский телефон доверия 

Анализ рисунков «Рукавички»: умеем ли мы вместе работать? Умеем ли 

договариваться?». Чтение и обсуждение рассказа В. Осеевой «Три товарища?». 

Диалог: происходят ли в нашем классе похожие истории? 

Дискуссия: «Когда мы обижаемся: как не реагировать на обиду? 

Интерактивное задание: рассматривание фотографий нашего класса: 

«Мы вместе!» 

3-4 классы Школьный класс - учебный 

коллектив. Ответственность за 

успешность каждого ученика, 

помощь, поддержка и взаимовыручка 

– качества членов коллектива. Роли в 

коллективе: умение руководить и 

подчиняться. Воспитание в себе 

умения сдерживаться, справляться с 

обидами, снимать конфликты. 

Детский телефон доверия 

Рассматривание выставки фотографий класса «Мы вместе: что мы умеем?» 

Интерактивное задание: работа с пословицами о ценности коллектива: восстановление 

пословицы, объяснение е значения. Например: «В коллективе чужой работы не 

бывает», «Один и камень не поднимет, а миром – город передвинут»; «Согласие и лад 

– для общего дела – клад», «В одиночку не одолеешь и кочку». 

Дискуссия «Как справиться с обидой?» 

Ролевая игра: «Выбираем командира для предстоящей работы» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

7. По ту сторону экрана 

1-2 классы Российскому кинематографу – 115 

лет. Может ли сегодня человек 

(общество) жить без кинематографа? 

«Великий немой» – фильмы без 

звука. 1908 год – рождение детского 

кино в России. Первые игровые 

фильмы: 

«Дедушка Мороз», 

«Царевна-лягушка», «Песнь о вещем 

Олеге». Создание студии 

«Союздетфильм». Известные первые 

игровые фильмы: «По щучьему 

велению», «Морозко», «Королевство 

кривых зеркал», (режиссера 

Александра Роу). 

Слушание песни Буратино из фильма «Приключения Буратино» (композитор А. 

Рыбников). 

Просмотр видеоматериалов: кадры из немого кино. Беседа: Можно ли по мимике, 

жестам, поведению артистов понять сюжет картины? 

Интерактивное задание – викторина «Знаем ли мы эти известные детские фильмы?» 

(отгадывание по отдельным эпизодам и фото героев названия фильмов). Например, 

«По щучьему велению», «Королевство кривых зеркал», «Царевна-лягушка». 

Ролевая игра: «Мы снимаем кино» (разыгрывание эпизода из сказки «Царевна- 

лягушка», разговор царевича с лягушкой). Рассказы детей: «Мой любимый 

кинофильм» 



 

 
 

3-4 классы Российскому кинематографу – 115 

лет. Рождение «Великого немого» в 

России. Что такое киностудия? Кто и 

как снимает кинофильмы? 

Первые звуковые фильмы, которые 

знают и любят все: «Путевка в 

жизнь» (режиссер Н. Экк), «Чапаев» 

(режиссеры – братья Васильевы), 

Какие бывают кинофильмы: 

документальные, 
художественные. Любимые детские 

кинофильмы. Музыка в кино 

Слушание песни «Веселые качели» из кинофильма «Приключения Электроника» 

(композитор Е. Крылатов). 

Виртуальная экскурсия по киностудии «Союзмультфильм». Ролевая игра: «Расскажи о 

себе. Чем ты занимаешься?» (ответы детей от первого лица на вопросы: «Чем 

занимается режиссер? А оператор? А костюмер? А звукооператор? А композитор? 

Интерактивное задание: просмотр отрывков из документальных фильмов, определение 

их темы, объяснение назначение: почему фильм называется документальным? Чем он 

отличается от художественного? 

Рассказы детей: «Мой любимый детский фильм» 



 

 
 

8. День спецназа 

1-2 классы 28 октября – День подразделений 

специального назначения. Страна 

гордится важной работой бойцов 

спецназа. Легендарные 

подразделения: «Альфа», - борьба с 

террористами, освобождение 

заложников, поиск особо опасных 

преступников. 

«Вымпел» – охрана экологически 

важных объектов; борьба с 

террористами; ведение переговоров и 

проведение разведки. 

Качества бойцов спецназа, 

спортивные тренировки 

Работа с иллюстративным материалом: описание внешнего вида бойцов 

спецподразделения, примеры деятельности подразделений спецназа: 

освобождение заложников, захват террористов. 

Просмотр видеоматериалов о физической подготовке бойцов спецназа. 

Интерактивное задание: восстановление пословиц о смелости (героизме), объяснение 

их значения. Например: «Тот герой, кто за Родину горой!», «Не тот герой кто награду 

ждет, а тот герой, что за народ встает!», «Один за всех, все – за одного», «Сам погибай, 

а товарища выручай» (по выбору) 



 

 
 

3-4 классы 28 октября – День подразделений 

специального назначения. Страна 

гордится важной работой бойцов 

спецназа. Деятельность 

подразделений спецназа: поимка 

особо опасных преступников, 

террористов, освобождение 

заложников, различные 

поисковоспасательные работы; 

Обеспечение международных 

мероприятий (олимпиад, 

соревнований, 

встреч руководителей 

Деятельность известных 

спецподразделений: 

«Альфа», - борьба с террористами, 

освобождение заложников, поиск 

особо 

опасных преступников 

«Дельфин» – спецотряды морской 

пехоты – борьба с подводными 

диверсантами 

«Град» – борьба с террористами, 

освобождение заложников 

Способности и особые качества 

бойцов спецназа: физические (сила, 

ловкость, 

Видеоматериалы: будни подразделений спецназа». Беседа: «Важна ли работа 

спецназа?», «Почему нужно бороться с террористами, захватчиками заложников, 

охранять важные мероприятия или объекты? 

Интерактивное задание: соединить физкультурное упражнения с нормой его 

выполнения при поступлении в спецназ. Например, бег на 3 км (10 мин.30сек); 

подтягивание на перекладине (25 раз); отжимание от пола (90 раз). 

Ролевая игра: роли – боец «Альфы», боец «Дельфина», боец «Града». Они читают о 

своей деятельности, показывают иллюстрации. 

Интерактивное задание: выбери фото и расскажи, в каком подразделение спецназа ты 

хотел бы служить. 

Коллективное создание плаката - аппликации «День спецназа» 



 

 

 
 

 быстрота),  волевые 

(выносливость, терпеливость, 

сдержанность, 

наблюдательность), умение 

пользоваться разными видами 

оружия 

 

9. День народного единства 

1–2 классы Чему посвящен праздник «День 

народного единства»? 

Проявление любви к Родине: 

объединение людей в те времена, 

когда Родина нуждается в защите. 

Чувство гордости за подвиги граждан 

земли русской в 1612 году 

Минин и Пожарский – герои, 
создавшие народное ополчение для 
борьбы с иноземными 

захватчиками 

Рассматривание плаката, посвященного Дню народного единства. Обсуждение: 

«Почему на плакате изображены эта два человека? Какие события связаны с Мининым 

и Пожарским?». 

Беседа с иллюстративным материалом: кем были Минин и Пожарский? Интерактивное 

задание: рассмотрите портреты Минина и Пожарского, опишите их внешний вид, 

одежду, выражение лица. 

Рассказ учителя о событиях 1612 года. Беседа: Что такое ополчение? 

Ополчение 1612 года и 1941 года (рассказ учителя с иллюстративным материалом 



 

 
 

3–4 классы История рождения праздника. Минин 

и Пожарский – герои, создавшие 

народное ополчение для борьбы с 

иноземными захватчиками. 

Преемственность поколений: народ 

объединяется, когда Родине грозит 

опасность. Чувство гордости за 

подвиги граждан земли русской в 

1612 году и в 1941-1945 г. 

Рассматривание памятника Минину и Пожарскому на Красной площади в Москве. 

Оценка надписи на памятнике: «Гражданину Минину и князю Пожарскому – 

благодарная Россия». 

Диалог: вспомним значение слова «ополчение». Сравним две иллюстрации: ополчение 

1612 года московское ополчение 1941 года. Беседа: «Кто шел в ополчение?» 

Обсуждение значения пословицы: «Если народ един, он непобедим». Беседа: почему 

люди откликнулись на призыв Минина? 

Рассматривание картины художника А. Кившенко «Воззвание Козьмы Минина к 

нижегородцам». 

Интерактивное задание: на основе рассматривания иллюстраций о подвигах А. 
Матросова (картина художника В. Памфилова «Подвиг 

Матросова»), Н. Гастелло (картина художника В. Шестакова «Подвиг Н. Гастелло) 

составить портрет героя. Творческое задание: закончите плакат-аппликацию «День 

народного единства» 



 

 
 

10. Россия – взгляд в будущее 

1-2 классы 

«Цифровая 
экономика 

сегодня. 

«Умный дом» 

Экономика как управление 

хозяйством страны: производство, 

распределение, обмен, потребление. 

Что сегодня делается для успешного 

развития экономики РФ? Можно ли 

управлять экономикой с помощью 

компьютера (что такое цифровая 

экономика – интернет-экономика, 

электронная экономика). «Умный 

дом»: «умное освещение», «команды 

электроприборам (кофеварка, 

чайник)», напоминания-сигналы 

жителям квартиры. 

Просмотр и обсуждение видео: «Что такое экономика страны? Откуда произошло слово 

«экономика»?». 

Интерактивное задание: Составление плаката-рисунка «Что такое экономическая 

деятельность: производство-распределение-обменпотребление». 

Воображаемая ситуация: мы попали в «умный дом». Что происходит в 

«умном доме»? Какие команды мы можем дать голосовому помощнику 



 

 
 

3-4 классы 

«Цифровая 

экономика. 

«Умный город» 

Цифровая экономика – это 

деятельность, в основе которой 

лежит работа с цифровыми 

технологиями (интернетэкономика, 

электронная экономика). Что такое 

«умный город»: «умное освещение», 

«умный общественный транспорт», 

противопожарные датчики. Какое 

значение имеет использование 
цифровой экономики? Механизмы 

цифровой экономики: роботы 

(устройства, повторяющие действия 

человека по заданной программе); 
искусственный интеллект 

(способность компьютера учиться у 
человека выполнять предложенные 

задания) 

Просмотр и обсуждение видео: «Компьютер в нашей жизни». Беседа: «Можно ли 

сегодня прожить без компьютера? Что умеет компьютер? Какие профессии заменил 

сегодня компьютер? 

Интерактивное задание: сравнение фотографий с рисунками, который сделал 

искусственный интеллект. Обсуждение: чем похожи изображения, сделанные 

человеком и компьютером; в чем разница между ними. 

Воображаемая ситуация: путешествие по «умному городу». 

Интерактивное задание: разработать задания для робота, используя предложенные 

рисунки 



 

 
 

11. День матери 

1–2 классы Мать, мама – главные в жизни 

человека слова. Мать – хозяйка в 

доме, хранительница семейного 

очага, 

воспитательница детей. 

Материгероини. 

Как поздравить маму в ее праздник – 

День матери? 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама». 

Интерактивное задание: расскажем о маме: 

Мама заботится о ребенке: рассматривание репродукции картины С. Ерошкина «У 

колыбели»; Б. Кустодиева «Утро». 

Мама помогает ребенку познать мир: рассматривание репродукции картины А. 

Аверина «Море» 

Воображаемая ситуации: для девочек – «Ты – мама. У тебя есть дочка. Она 

капризничает. Как ты ее успокоишь?». Для мальчиков – «Как ты думаешь, что будет 

делать мама». 

Беседа на основе рассматривания видео и иллюстративного материала: Матери- 

героини» 

Дискуссия: «Нам нужно поздравить маму с Днем матери. Как мы это сделаем». 

Рассматривание рисунков (плакатов) детей - ровесников учащихся 1-2 класса 



 

 

 
 

3–4 классы Мать, мама – самый дорогой и 

близкий человек на свете. С давних 

времен мать и дитя – олицетворение 

нежности, любви, привязанности. 

Мадонна – мать Иисуса Христа – 

воплощение любви к своему ребенку. 

История создания картины Леонардо- 

да Винчи «Мадонна Литта». 

Нравственная истина и ценность: «У 
матери чужих детей не бывает»: 

защита, помощь, внимание со 
стороны матерей детям других 

матерей 

(примеры ВОВ) 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама» (или другой по выбору). Беседа: 

«Почему мама для ребенка самый близкий человек?» 

Рассматривание репродукции картины Леонардо да Винчи» «Мадонна Литта: «Какие 
чувства испытывает Мадонна, глядя на своего Сына? 

Какими словами можно описать взгляд Матери на Иисуса?» 

Дискуссия «Верно ли суждение «У матери чужих детей не бывает»? 

Рассматривание репродукции художника Б. Неменского «Мать». Беседа по вопросам: 

«Что можно рассказать о женщине, которая охраняет сон солдат, освобождавших ее 

село? Можно предположить, что она думает о своих детях-солдатах?» 

Многодетные семьи с приемными детьми в ВОВ (например, семья Деревских 

усыновила 20 детей, в том числе 17 из блокадного Ленинграда), Наша выставка: 

поздравительные открытки и плакаты «Ко дню матери» 

12. Что такое Родина? 



 

 
 

1-2 классы Родина – это страна, где человек 

родился и живет, учится, работает, 

растит детей. Родина – это отчий 

дом, родная природа, люди, 

населенные пункты – все, что 

относится к стране, государству. 

Человек всегда проявляет чувства к 

своей Родине, патриот честно 

трудится, заботится о ее 

процветании, уважает ее 

историю и культуру 

Слушание песни «То березка, то рябинка». Обсуждение: как понимает автор песни, что 

такое «Родина»? 

Интерактивное задание: соотнесение иллюстрации с названием территории России 

(тундра, тайга, Поволжье, Урал, Кавказ, Камчатка). 

Виртуальная экскурсия по городам России: Москва, Санкт-Петербург, Волгоград. 

Достопримечательного родного края. 

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети рассказывают о своих 

рисунках 

3-4 классы Родина – это страна, государство, в 
котором живет человек, гражданин 
этого государства. Здесь прошло 

детство, юность, человек вступил в 

самостоятельную трудовую жизнь. 
Что значит 

«любить Родину, служить 

Родине»? 

Роль нашей страны в современном 

мире. 

Значение российской культуры для 
всего мира. Уникальные объекты 

природы и социума, вошедшие в 
список 

ЮНЕСКО 

Слушание (исполнение) песни «С чего начинается Родина?». 

Дискуссия: «Что я Родиной зову?» (оценка высказываний великих людей о Родине и 

суждений детей). 

Интерактивное задание: «Узнай объект». Восприятие фото, узнавание, называние: 

Уникальные объекты природы России, вошедшие в список ЮНЕСКО. Уникальные 

культурные объекты России, вошедшие в список ЮНЕСКО. 

Интерактивное задание: переведем названия книг наших великих поэтов и писателей, 

напечатанных за рубежом (Пушкина, Толстого, Чехова) 

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети рассказывают о своих 

рисунках 



 

 
 

13. Мы вместе. 

1-2 классы Память времен: каждое поколение 
связано с предыдущими и 

последующими общей культурой, 
историей, средой обитания. Связь 

(преемственность) поколений – 

основа развития общества и каждого 

человека. Семейное древо. Память о 

своих родных, которые представляют 

предшествующие поколения. 

Сохранение традиций семьей, 

народом Создание традиций своего 

класса. 

Рассматривание рисунков детей «Семейное древо». Краткий рассказ о традициях в 

семье, которые остались от бабушек-дедушек. 

Традиции, связанные с проводом зимы и встречей весны у разных народов РФ: 

русский Веснянки, у татар и башкир праздник Каргатуй, у ханты и манси – День 

Вороны. работа с иллюстративным материалом. 

Эвристическая беседа: «Какие традиции будут у нашего класса?». Выставка 

фотографий класса: «Мы вместе». 



 

 

 
 

3–4 классы Историческая память проявляется в 

том, что новое поколение людей 

стремится воспитать в себе качества, 

которые отражают нравственные 

ценности предыдущих поколений. 

Например, ценности добра, заботы, 

ответственности за жизнь, здоровье и 

благополучие ближних: «накорми 

голодного, напои жаждущего, одеть 

нагого, навестить больного – будь 

милосерден». Благотворительные 

организации в современной России 

(«Например, «Подари жизнь») 

Эвристическая беседа: «Что такое преемственность поколений? Что переходит из 

поколения в поколение? Что значит выражение «всем миром»? 

Интерактивное задание: «Обсуждение ситуаций по сюжетам картин К. 

Юона «Постройка дома», В. Бакшеева «За обедом», А. Корин «Трапеза»: «Что хотели 

художники рассказать зрителям этими сюжетами? 

Работа с иллюстрацией и видеоматериалами: «Традиции трудового воспитания детей у 

разных народов»: рассматривание и оценка сюжетов картин А. Пластова «Жатва», В. 

Маковского «Пастушки», И. Прянишникова «Ребятишки-рыбачки», И. Шишкин 

«Косцы», Н. Пиманенко «Вечереет», А. Чикачев «Охотники на привале», «Рыбалка» (на 

выбор). 

Просмотр и обсуждение видеофильма о благотворительном фонде 

«Подари жизнь». Беседа: «Как мы можем помочь больным детям?» 

14. Главный закон страны 



 

 
 

1–2 классы Конституция Российской Федерации – 

главный закон государства, который 

закрепляет права гражданина как 

отношение государства и его граждан. 

Права — это обязательство 

государства по созданию условий 

благополучной жизни каждого 

человека. Права ребенка в РФ 

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Рассказ учителя: что записано в 

главном законе страны. 

Работа с иллюстрациями: описание прав гражданина РФ на свободное передвижение, 

выбор места проживания, право на свободный труд, отдых, образование, медицинскую 

помощь. 

Интерактивное задание: соотнесем иллюстрацию с правом ребенка РФ. 

Заполним таблицу: права ребенка РФ 

3–4 классы Конституция – главный закон страны. 

Права гражданина РФ: свобода 

вероисповедования, 

право на участие в управлении 
делами государства; право избирать и 
быть 

избранным; право на участие 

культурной жизни общества (доступ 

к культурным ценностям) 

Обязанность гражданина РФ как 

установленные законом правила, 

которые должен 

выполнять каждый гражданин 

 

 

 

Обязанности школьника. 

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Беседа: «Почему Конституцию 

называют главным законом государства? 

Дискуссия: «Может ли общество жить без правил, которые являются правами и 

обязанностями каждого человека? 

Эвристическая беседа: вспомним, какие права гражданина записаны в главном законе 

РФ? 

Работа с иллюстративным материалом: познакомимся с другими правами гражданина 

РФ (в соответствии с программным содержанием) Эвристическая беседа: Что такое 

обязанность? 

«Когда возникли обязанности члена общества?». Рассматривание иллюстраций и 

обсуждение рассказа учителя «Как берегли огонь в первобытном обществе?»: Почему 

наказывали дежурного, если он ночью у костра засыпал? 

Интерактивное задание: выберем суждения, которые рассказывают об обязанностях 

школьника. 



 

 
 

15. Герои нашего времени 

1-2 классы Герой – человек, совершающий 

поступки, необычные по своей 

смелости, отваге. Совершая подвиги, 
герой никогда не думает об 

опасности для себя, его действия 
направлены на спасение других. 

Героями в нашей стране являются не 

только взрослые, но и дети. 
Проявление уважения к героям, 

стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, 
решительность, стремление прийти 

на помощь. Памятники героям 

мирного 

времени 

Просмотр видеоматериала «Герои мирного времени» о врачах г. Благовещенска. 

Беседа: «Можно ли назвать поступок врачей подвигом? О чем думали врачи, узнав о 

пожаре? Как они вели себя? 

Интерактивное задание: проанализировав поступок подростка, составить его портрет. 

Например, героические поступки Вани Макарова, Максима Кобычева, Лиды 

Пономарёвой, Марины Плотниковой. 

Рассматривание фотографий орденов Героя России, Ордена мужества, медаль «За 

отвагу». 

Рассматривание и описание памятников героям мирного времени. Например, памятник 

пожарным и спасателям (Новосибирск); памятник героям, погибшим, спасая детей 

(Севастополь), памятник морякам подводникам, погибшим в мирное время (Курск), 

памятник пожарным и спасателям МЧС (Тверь) – на выбор. 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся около памятника героям 

мирного времени. Какие цветы мы возложим к памятнику, что напишем на ленточке? 



 

 
 

3- 4 классы Качества героя – человека, ценою 

собственной жизни и здоровья, 

спасающего других: смелость, 

самопожертвование, ответственность 

за судьбу других, отсутствие чувства 

страха. Герои военных времен. Герои 

мирного времени 

Проявление уважения к героям, 

стремление воспитывать у себя 
волевые качества: смелость, 

решительность, 

стремление прийти на помощь 

Рассматривание памятников героям мирного времени. Например, памятник пожарным 

и спасателям (Новосибирск); памятник героям, погибшим, спасая детей (Севастополь), 

памятник морякам-подводникам, погибшим в мирное время (Курск), памятник 

пожарным и спасателям МЧС (Тверь) – на выбор. Беседа: Почему героям принято 

ставить памятники? О чем они должны напоминать? 

Составление классной книги памяти: чтение детьми кратких рассказов- 

напоминаний о героях Великой Отечественной войны. Например, И.А. Покрышкин 

(трижды герой Советского Союза), И. 

Кожедуб (трижды герой Советского Союза; К. Евстигнеев (дважды герой Советского 

Союза), А. Матросов, Т. Фрунзе, В. Гризодубова, В. Талалихин (на выбор). 

Интерактивное задание: на основе видеоматериалов составить список героев, 

совершавших подвиги при исполнении служебного долга (например, С. Солнечников, 

Д. Маковкин, М. Малинников, Ю. Ануфриева К. Парикожа А. Логвинов Д. Максудов – 

на выбор) и список героев – простых граждан, пришедшим на помощь (например, В. 

Грушин, А. Продовиков, К. Щеголев, Игорь Няч, Артем Потехин). 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся около памятника героям 

мирного времени. Какие цветы мы возложим к памятнику, что напишем на ленточке? 



 

 
 

16. «Новый год – традиции праздника разных народов России» 

1-2 классы Новый год – любимый семейный 

праздник. История возникновения 

новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке и встрече 

Нового года. Подарки и пожелания 

на Новый год. История создания 

новогодних игрушек. 

Традиции Новогоднего праздника 

разных народов России: якутов 

(праздник "Ысыах"); бурятов День 

Белого Месяца); осетинский Новый 

Год Ногбон; татар («Навруз») – по 

выбору. 

Просмотр и обсуждение видео: «Москва Новогодняя!». Беседа: как украшен к Новому 

году наш город (поселок, село). Как украшен ваш дом к встрече Нового года. 

Рассказы детей: «Моя любимая новогодняя игрушка». 

Виртуальная экскурсия в музей «фабрика елочных игрушек» (Москва) Интерактивное 
задание: составление коллективного рассказа «История 

Новогоднего праздника в России» (на основе иллюстративного материала) 

Чтение детьми (или рассказывание) коротких историй о традиции встречи Нового года 

народов России 

3-4 классы История возникновения новогоднего 

праздника в России. Участие детей в 

подготовке и встрече Нового года. 

Традиции Новогоднего праздника в 

разных странах мира: Швеции, 

Франции, 

Испания, Китай, Япония – (по 

выбору) 

Эвристическая беседа: «Как мы украсим наш класс к Новому году? Что сделаем 

своими руками? Как поздравим детей детского сада (детского дома) с Новым годом? 

Виртуальная экскурсия в музей новогодней игрушки (г. Клин). 

Интерактивное задание: составление коротких историй о традиции встречи Нового года 

в странах мира 



 

 
 

17. От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 

1-2 классы Иван Федоров - выдающийся 
первопечатник в России, не только 

составитель и издатель первых книг, 
но и педагог, создатель методики 

обучения грамоте. Особенности 

построения «Азбуки» 

Рассматривание страниц «Азбуки» И. Федорова. 

Сравнение иллюстраций, букв с современным «Букварем». Беседа: «Как вы думаете, 

был ли интересен детям того времени такой учебник? Мог ли создать такую книгу 

человек, который не понимал детей, не знал, как их учить грамоте? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся в Москве, у памятника И. 

Федорову. Захотелось ли вам положить к памятнику цветы? Какие? 

3-4 классы Иван Федоров - выдающийся 

первопечатник России, создатель 

первого печатного учебника для 

обучения детей славянской 

письменности. Трудности, с 

которыми пришлось встретиться 

первопечатнику. Особенности 

построения «Азбуки», правила, 

которые изучали дети в 16 веке 

Чтение и оценка слов Федорова, которыми он приветствует ученика: «…Если мои 

труды окажутся достойными вашей милости, примите их с любовью. А я готов 

трудиться и над другими угодными вам книгами, 

Интерактивное задание: используя высказывания И. Федорова, составить портрет 

первопечатника: каким он был, к чему стремился, какие желания были у него 

главными. «Помощи прося и поклоны творя, к коленям припадая и простираясь перед 

ними на земле; капающими из глубины сердца слезами моими ноги их я омывал»; 

«скорби и беды перенесу», лишь бы продолжать начатое дело. 

Рассматривание страниц «Азбуки», определение правил, которые изучали дети, чтобы 

овладеть грамотой. Беседа: «Можно ли назвать И. Федорова педагогом? Знал ли он, 

как нужно учить детей грамоте? 

Воображаемая ситуация: если бы вы жили в XVI веке и встретили бы И. 

Федорова, чтобы вы ему сказали? 



 

 
 

18. Налоговая грамотность 

1-2 классы Налог – денежные отношения между 

организацией и любым работающим 

человеком, необходимая 

обязательная плата государству с 

любых доходов. 

Для чего взимаются налоги? Откуда 

государство берет деньги для 

содержания учреждений, армии, 

объектов культуры, строительства 

жилья, детских садов и школ, 

больниц, стадионов и др.? 

Работа с иллюстрациями, которые демонстрируют примеры использования налогов. 

Беседа: «На какие деньги строятся больницы, детские сады, школы; благоустраиваются 

города, ремонтируются дороги?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что уплата 

налогов - обязанность гражданина?» 

3-4 классы Появление налогов связано с 

возникновением государства: это 

были средства для содержания 

органов власти, армии, чиновников. 

Ни одно государство не может 

обойтись без налогов, это – основа 

бюджета страны, основной источник 

дохода. Коллективные потребности в 

государстве. 

Интерактивное задание: на основе анализа иллюстративного материала 

сформулировать ответ на вопрос «Что такое коллективные потребности в 

государстве?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что 

уплата налогов - обязанность гражданина?» 

Интерактивное задание: если человек получает зарплату 8 000 руб., а налог 

составляет восьмую часть, то сколько рублей будет его налог? 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что 

уплата налогов - обязанность гражданина?» 



 

 
 

19. Непокоренные (блокада Ленинграда) 

1-2 классы Что такое блокада? 900 дней жизни 

под обстрелом, без продовольствия и 

электричества. Как жили и о чём 

мечтали дети блокадного города: 

ленинградский ломтик хлеба; печь 

буржуйка; блокадная школа, как 

праздновали Новый год... 

Дорога жизни. 

Посильная помощь детей взрослым: 

уход за ранеными, дежурство на 

крыше. 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва блокады». Беседа: 

почему ленинградцы плачут во время салюта? 

Послушаем звук метронома. О чем он подавал сигналы? 

Интерактивное задание: рассматривание фото рисунков детей блокадного Ленинграда 

на тему «Ладога – дорога жизни». Беседа: о чем рассказывают рисунки детей? Можно 

ли сказать, что авторы рисунков вспоминают историю своей жизни? 

Работа с фотографиями: особенности учебного класса, чем он отличается от класса 

мирного времени? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы подошли к памятнику, посвященному 

детям блокадного Ленинграда. Постоим около него тихо, поклонимся героям города, 

не сдавшихся врагу, положим цветы 



 

 
 

3-4 классы Блокада Ленинграда: 900 страшных 

дней: холод, голод, отсутствие 

электричества, ежедневные 

обстрелы. 

Жизнь в Ленинграде продолжалась: 

работал военный завод, убирали снег 

с улиц; по радио шли передачи 

«Говорит Ленинград»; работали 

школы и дети учились. 

Дорога жизни, кабель жизни; 

эвакуация детей. Посильная помощь 

детей взрослым: уход за ранеными, 

дежурство на крыше. 

Под грохот канонады продолжалась 

культурная жизнь блокадного 

Ленинграда: работала филармония, 

блокадный театр, в музеях 

проводились экскурсии, печатались 

газеты и книги, работали выставки 

картин ленинградских художников. 

Январь 1944 г – снятие блокады 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва блокады». Беседа: 

почему ленинградцы плачут во время салюта? 

Работа с фотографиями: оценка эпизодов жизни в блокадном городе: дорога жизни, 

кабель жизни, наведение порядка на улице. 

Рассматривание репродукции картины художника С. Боим «Ладога – дорога жизни». 

Беседа по вопросам: Кто сидит в грузовике? Куда везут детей? Какая стоит погода? 

Чем занят солдат с красным флажком? 

Эвристическая беседа: оценка отрывков из дневника мальчика Саши (12 лет), что 

работал поваренком в заводской столовой. 

Рассказ учителя о радиопередаче «Говорит Ленинград», чтение стихов Ольги 

Берггольц. 

Рассматривание фотографий: как учились дети, чем примечателен учебный класс; 

помощь детей взрослым (работа в госпитале, дежурство на крышах). 

Интерактивное задание: о чем могут рассказать афиши? (описание фактов о культурной 

жизни блокадного Ленинграда) 

Просмотр видео (отрывка): операция «Искра». Прорыв блокады Ленинграда: как это 

было? 



 

 
 

20. Союзники России 

1-2 классы Кого называют союзником? Договор 

о коллективной безопасности – 

объединение государств, которые 

совместно борются с терроризмом. 

Экономическое сотрудничество 

государств с Россией: Китай, 

Белоруссия. 

Культурное сотрудничество 

государств с Россией: спортивные 
соревнования, художественные 

выставки, фестивали и конкурсы, 

выступления театров 

Интерактивное задание: «Сравним две фотографии (на одной люди со сложенными на 

груди руками, на другой – пожимающие друг другу руки)». Какую из них можно 

назвать «союзники»? 

Рассказ учителя: страны, которые объединились (стали союзниками) в борьбе с 

международным терроризмом. 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций описать товары, которые получает 

Россия из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) Просмотр и оценка видео: 

выступления Большого театра за рубежом 



 

 
 

3-4 классы Союзники современной 

России. Договор о коллективной 

безопасности – объединение 

государств, которые совместно 

борются с терроризмом. 

Научное сотрудничество России с 

Белоруссией, Китаем, Индией, 

Кубой. 

Экономическое сотрудничество 

государств с Россией: 

Китай, Турция, 

Белоруссия, Сирия. 

Культурное сотрудничество 
государств с Россией: спортивные 

соревнования, художественные 

выставки, фестивали и конкурсы, 

выступления театров 

Просмотр видео: подписание главами государств договора о сотрудничестве (В.В. 

Путин и А.Г. Лукашенко) 

Интерактивное задание: подберем антонимы и синонимы к слову союзник. 

Сформулируем суждение: кто такой союзник. 

Рассказ учителя: что такое научное сотрудничество? 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций описать товары, которые получает 

Россия из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 

Просмотр и оценка видео: параолимпийские соревнования; художественные выставки, 

выступления Большого театра за рубежом. 

Интерактивное задание: восстановим пословицу. Например, «В одиночку — слабы, 

вместе — сильны». «Где большинство, там и сила». 



 

 
 

21. Менделеев. 190 лет со дня рождения 

1-2 классы Наука и ученые: научные открытия 

позволили изменить жизнь человека 

и развивать общество. 

Лаборатория ученого. Что в ней 

происходит? 

Д.И. Менделеев - выдающийся 

ученый-химик и физик (изучал 

свойства веществ), создатель 

воздушного шара. 

Менделеев – педагог, 

профессор химии  в 

университете, автор учебников по 

химии. Любимые занятия ученого в 

свободное время: «чемоданных дел 

мастер», шахматист. 

Просмотр видео: открытия человека, которые позволили развивать общество (паровоз, 

радио, электричество, космическая ракета) 

Интерактивное задание: Нам нужно сравнить свойства каких-то веществ, например, 

воды и молока, чая и сока. Что нам нужно сделать? Зачем ученый проводит опыты, 

эксперименты? 

Рассказ учителя: Д.И. Менделеев проводит опыты с различными веществами, изучая их 

свойства и выделяя похожие свойства веществ. 

Работа с иллюстрациями и текстом: Менделеев – полет на воздушном шаре. 

Интерактивное задание: выбрать ответ на вопрос: «С какой целью создал Менделеев 

воздушный шар? Ответы: он хотел показать своим детям Землю из космоса; ему 

нравилось летать; он хотел изучать атмосферу. 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание чемоданов, шахматы, 

рисование. 

Дискуссия: Почему Менделеева называли «чемоданных дел мастер»? Разве он не мог 

купить себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным занятиям ученого сказать, 

что он был разносторонним, творческим и очень интересным человеком? 



 

 
 

3-4 классы Роль научных открытий в жизни и 

развитии общества и человека. Д.И. 

Менделеев – великий химик, физик, 

метеоролог. Исследование ученым 

свойств веществ, атмосферы Земли, 

создание бездымного пороха. 

«Хобби» Менделеева: «чемоданных 
дел мастер», шахматист, художник 

(создатель новых красок) 

Интерактивное задание: «Нужно проверить, потонет ли в воде данный предмет? С чего 

нужно начать? 

Выберите правильный ответ: спросить у взрослых; высказать предположение; 

посмотреть ответ в Интернете. 

Дискуссия: объясним суждение, высказанное Менделеевым – «Знать – значит 

предсказывать» 

Работа с репродукциями картин: И. Репин «Д.И. Менделеев»; Н. Ярошенко «Д.И. 

Менделеев», В. Петров-Гринев «Портрет Д.И. Менделеева (по выбору). Беседа: каким 

изображен Дмитрий Иванович? Какая обстановка его окружает? Можно ли 

представить, о чем думает ученый? 

Работа с иллюстрациями и текстом. Тема: «Менделеев – полет на воздушном шаре». 

Беседа: «С какой целью создал ученый воздушный шар (стратостат)? 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание чемоданов, шахматы, 

рисование. 

Дискуссия: почему Менделеева называли «чемоданных дел мастер»? Разве он не мог 

купить себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным занятиям ученого сказать, 

что он был разносторонним, творческим и очень интересным человеком? 



 

 
 

22. День первооткрывателя 

1-2 классы 

«Первооткрыватели: 

мореплаватели и 

космонавты» 

Первооткрыватели первыми 

открывает новые земли, страны, 

изучают и описывает их 

особенности. 

Российские мореплаватели: 

открывшие Антарктиду (Ф. 

Беллинсгаузена и М. Лазарев). 

Первые открыватели космоса: Ю. 

Гагарин, В. Терешкова, А. Леонов. 

Проявление интереса и уважения к 

личности первооткрывателя, его 

чертам характера: 

целеустремленности, смелости, 

упорству 

Просмотр видео «Антарктида – шестой континент 

Рассказ учителя: «Восток» и «Мирный» история открытия Антарктиды. 

Рассматривание портретов Ф. Беллинсгаузена и М. Лазарева, а также парусных 

кораблей. 

Работа с иллюстрациями: рассматривание и описание станций, работающих в 

Антарктиде: «Мирный», «Лазаревская», «Прогресс». Беседа: С какой целью 

создаются станции в Антарктиде? 

Интерактивное задание: что ты знаешь о первых космонавтах. Рассказы детей на 

основе иллюстраций и картин о космосе А. Леонова. 

Интерактивное задание: сделаем первые странички нашей классной книги 

«Первопроходцы». 



 

 
 

3-4 классы 

«Первооткрыватели 

– 

граждане России» 

Первопроходцами называют людей, 

которые открывают, изучают и 
описывают новые территории Земли, 

а также космос; первыми делают 
важные научные открытия. Это 

– мореплаватели, 

землепроходцы, 

первооткрыватели космоса, 

изобретатели, ученые-медики 

Проявление интереса и уважения к 

личности первооткрывателя, его 

чертам характера: 

целеустремленности, смелости, 

упорству 

Воображаемая ситуация: ролевая игра «Рассказывают моряки кораблей «Нева» и 

«Надежда» (дети читают или рассказывают об отдельных событиях кругосветного 

путешествия Ю. Лисянского и И. Крузенштерна). Например, когда проходило 

путешествие, сколько оно длилось; в каких странах побывали моряки; праздник 

Нептуна; встреча с аборигенами. 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и текста к ним составить рассказ о 

путешествии Миклухо-Маклая. 

Викторина (на основе иллюстраций): «Знаешь ли ты?»: Кто открыл радио? Кто 

первым вышел в открытый космос? Кем был Пирогов? Кем был Склифосовский? 

Рассматривание и описание героя картины художника М. Нестерова «Портрет 

хирурга С. Юдина». Вопросы для обсуждения: каким изображен хирург? Почему 

центром картины является рука врача? Какие качества героя отразил художник? 

Заполним таблицу: каких мы знаем первооткрывателей – 

мореплавателей, землепроходцев, космонавтов, ученых 

23. День защитника Отечества 

1–2 классы Благодарность армии за мирную 

жизнь, за проявление патриотических 

чувств, защиту Родины, охрану ее 

рубежей. Преемственность 

поколений. 

Армия в годы войны и мирное время: 

всегда есть место подвигу. Памятник 

советскому воину в Берлине. 

Качество российского воина: 

смелость, героизм, 

самопожертвование 

Просмотр видео: парад Победы 1945 г. Беседа: с кем сражалась советская армия? Что 

принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие чувства испытывают люди 

разных поколений, освободившись от фашизма? Интерактивное задание: краткие 

суждения детей по иллюстрациям: «Вспомним героев Советского Союза». (Например, 

дважды Герои Советского Союза: летчики – В. Алексеенко, Н. Степанян, А. Ефимов; 

танкисты – С. Хохряков, В. Архипов, С. Шутов; моряки – В. Леонов (по выбору). 

Рассказ учителя об истории памятника советскому солдату в Берлине (о Н. Масалове). 



 

 
 

3–4 классы Благодарность армии за мирную 

жизнь, за проявление патриотических 

чувств, защиту Родины, охрану ее 

рубежей. Преемственность 

поколений. 

Страницы истории российской 

армии. «В жизни всегда есть место 

подвигу». Герои России мирного 

времени 

Слушание песни из кинофильма «Офицеры» и просмотр соответствующего отрывка 

из фильма Комментарий детей: вызвало ли волнение эта песня и эти кинокадры? 

Беседа: о каких качествах солдат и офицеров советской армии говорится в песне? 

Просмотр видео (фотографий): оборона Москвы, Сталинградская битва, Курское 

танковое сражение, парад Победы на Красной площади (по выбору). 

Беседа: что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие чувства испытывают 

люди разных поколений, освободившись от фашизма? 

Интерактивное задание: мини-рассказы детей на основе иллюстраций на тему «О 

героях мирного времени». Например: О. Федора, С. Бурнаев, А. Логвинов, С. 

Солнечников (по выбору). Дискуссия: «Думали ли герои, совершая подвиги, о каких- 

то наградах для себя? Назовем качества героев». Создадим плакат к Дню защитника 

Отечества. Какие слова напишем, как благодарность нашей армии за их службу? 



 

 
 

24. Как найти свое место в обществе? 

1-2 классы 

«Я – в семейном и 

детском обществе» 

Твое место в семейном коллективе. 

Твое равноправное участие в 

трудовой, досуговой жизни семьи. 

Проявление активности, 

инициативности в делах семейных. 

Классный коллектив – это твое 

детское общество. Твои интересы, 

обязанности, друзья в этом обществе. 

Просмотр видео: коллективный труд семьи. Беседа: нравится ли детям работать вместе 

с родителями? 

Дискуссия: обсудим, в каком случае Ира поступает как равноправный член семейного 

коллектива: а) Она всегда откликается на просьбу бабушки помочь ей; б) Оля всегда 

предлагает бабушке свою помощь. 

Интерактивное задание: оцени ситуации. Ответь на вопрос: «Кто из этих детей нашел 

свое место в коллективе». 

1) Петя хорошо рисует. Но на предложение оформить классную газету ответил: «Я 

не могу, некогда мне. Пусть Мила рисует». 

2) Первоклассники готовят концерт к Дню учителя. Для выступления нужны 

одинаковые платочки-галстучки. Где их взять? Оля предлагает: «Меня мама научила 

вязать. Я свяжу платочки-галстучки, будет красиво». 

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. Какие качества 

характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с соответствующей пословицей. 

«Берись дружно – не будет грузно» (согласованность); «В коллективе чужой работы не 

бывает» (взаимопомощь); «В согласном стаде волк не страшен» (согласие, единство); 

«Без командира нет коллектива» (умение подчиняться) 



 

 
 

3-4 классы 

«Как сегодня 
готовиться 

жить успешно во 
взрослом 

обществе?» 

Школьная жизнь – подготовка к 

взрослой жизни в обществе. 

Качества члена детского общества, 

которые помогают найти свое место 

в жизни. 

Знаешь ли ты себя: что ты хочешь, о 

чем мечтаешь, к чему стремишься, 

что для этого делаешь 

Просмотр видео: спортивные выступления детей (художественная гимнастика, 

спортивные танцы, синхронное плавание – по выбору) 

Беседа: какие качества членов спортивного коллектива помогают им достичь 

слаженности и красоты движений? 

Интерактивное задание: нужно написать на листочке свое желание, листочек не 

подписывать. Сложим желания в чудесный мешочек, все перемешаем, а теперь 

оценим, какие из желаний относятся наши ученики только к себе, а какие – ко всему 

классу. Много ли в нашем обществе эгоистов или большинство имеет желания, 

касающиеся благополучия других 

Работа с иллюстративным материалом: что главное в жизни этих детей – «я хочу, это - 

мне» или «я могу и должен, это – для всех»? Кто из этих детей проявляет эгоизм? Кто 

– равноправный член семейного коллектива? 

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. Какие качества 

характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с соответствующей пословицей. 

«С ремеслом спеши дружить — в коллективе легче жить» (трудовые умения); «Веника 

не переломишь, а по пруту весь веник переломаешь» (согласованность, дружба); «Что 

одному трудно, то сообща легко» (взаимопомощь). «Без актива нет коллектива» 

(умение подчиняться). 

Сделаем памятку: какие качества нужно воспитывать в себе, чтобы в обществе жить в 

мире и согласии? 



 

 
 

25. Всемирный фестиваль молодежи 

1-2 классы Фестиваль молодежи и студентов 

проходит под лозунгом «За мир, 

дружбу, солидарность и 

справедливость!». Фестиваль – это 

возможность молодых людей 

общаться: поделиться своими 

планами на будущее, рассказать о 

своей стране, о работе или учебе. На 

Фестивале проводятся различные 

мероприятия, собрания, диспуты, 

дружеские соревнования, концерты. 

Россия принимает гостей со всего 

мира дружелюбно и гостеприимно 

Просмотр видео: открытие Международного фестиваля молодежи и студентов в 2017 г. 

Беседа: для чего проводятся Фестивали молодежи. 

Воображаемая ситуация: Представьте, что каждый из вас – участник Фестиваля. Вы 

изучили программу и хотите выбрать мероприятие, на которое вам хочется пойти. 

Поделитесь своими планами с одноклассниками. 

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в советское время», 

«День Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», «Неграмотность в мире и 

борьба с ней». 2) Культурная программа – «Джазовый фестиваль», «Музыка 

будущего», «Танцевальная академия» 

Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с иллюстративным 

материалом): что увидят здесь гости Фестиваля 



 

 
 

3-4 классы Фестиваль молодежи и студентов 

проходит под лозунгом «За мир, 

дружбу, солидарность и 

справедливость!». История рождения 

Фестивалей. 

Фестиваль – это возможность 

молодых людей общаться: 
поделиться своими планами на 

будущее, рассказать о своей стране, о 
работе или учебе. На 

Фестивале проводятся различные 
мероприятия, собрания, диспуты, 

дружеские соревнования, концерты. 

Россия принимает гостей со всего 
мира 

дружелюбно и гостеприимно 

Слушание гимна фестиваля молодежи и студентов 2017 года. Беседа: О каких идеях 

Фестиваля говорится в его гимне? (Мы открыты всему. Дружба, мир, солидарность. 

Молодежь – создатели новой истории). 

Рассказ учителя: история рождения Фестивалей: первый (1947, Прага), второй (1957, 

Москва, последний (2017, Сочи). 

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в советское время», 

«День Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», «Неграмотность в мире и 

борьба с ней». 2) Культурная программа – «Джазовый фестиваль», «Музыка 

будущего», «Танцевальная академия»; 3) Спортивная программа – футбол, теннис, 

фигурное катание, шахматы. 

Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с иллюстративным 

материалом): что увидят здесь гости Фестиваля. Беседа: Для каких ребят создана 

школа «Сириус»? Чем учатся дети. Если бы ты был учеником этой школы, какое бы 

выбрал направление образования: Спорт? Науку? Искусство? 

Просмотр и оценка видео: что говорят о России и россиянах зарубежные гости 

Фестиваля (2017 г)? Изменилось ли отношение молодых людей разных стран о 

России? 



 

 
 

26. Первым делом самолеты…. О гражданской авиации 

1-2 классы Гражданской авиации России 100 

лет. Значение авиации для жизни 

общества и каждого человека. 

Мечта человека летать воплотилась в 

сказках, легендах. Первый самолет 

гражданской авиации в России. Типы 

современных самолетов. 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в воздух поднимается 

самолет? летали ли вы на самолете? Ваши ощущения (страшно, удивительно, 

радостно, удивительно). 

Работа с иллюстрациями: на чем летают герои русских сказок (народных и авторских). 

Например, ступа бабы-Яги, ковер-самолет, Конек-Горбунок. 

Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – первый русский летун». Чтение 

учителем отрывка из легенды: «Смерд Никитка, боярского сына Лупатова холоп», 

якобы смастерил себе из дерева и кожи крылья и даже с успехом летал на них». 

Интерактивное задание: сравните два числа. В начале XIX века дорога из Москвы в 

Санкт-Петербург на лошадях занимала 4-5 дней. Сегодня от Москвы до северной 

столицы – 1,5 часа полета. 

Рассказ учителя: первый самолет гражданской авиации в России – АНТ-9. 

Просмотр видео: новые самолеты сегодня. 



 

 
 

3-4 классы Гражданской авиации России 100 

лет. Значение авиации для жизни 

общества и каждого человека. 

Мечта человека летать воплотилась в 

сказках, легендах, летописях. Мечта 

стать летчиком, покорить воздушное 

пространство свойственно как 

мужчинам, так и женщинам разного 

возраста. 

Первый самолет гражданской авиации 
в России. Типы 

современных самолетов 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в воздух поднимается 

самолет? летали ли вы на самолете? Ваши ощущения (страшно, удивительно, 

радостно, удивительно). 

Рассматривание репродукции картины А. Дейнеко «Полет сквозь время». Беседа: 

«Можно предположить, что на картине изображена семья – летчик и два его сына? Кем 

хотят стать мальчишки? Кто их «заразил» интересом к небу и полетам? Будут ли 

мальчишки летчиками? 

Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – первый русский летун». Чтение 

учителем отрывка из легенды: «Смерд Никитка, боярского сына Лупатова холоп», 

якобы смастерил себе из дерева и кожи крылья и даже с успехом летал на них». 

Рассказ учителя: «Первый гражданский самолет АНТ-9 (руководитель А. Туполев). 

Просмотр видео: «Авиация XXI века» России»: знакомимся с новыми типами 

российских самолетов гражданской авиации. Задание: сравните современные 

самолеты с первыми гражданским самолетом АНТ-9 

27. Крым – дорога домой 

1-2 классы Вспомним, что такое Крым? 

Уникальные природные места 

Крыма. Города Крыма, его столица. 

Как живет сегодня Крым. 

Видео: «Путешествие по Крыму». Работа с иллюстрациями: уникальные места 

природы Крыма, столица – Симферополь. Детский парк. Парк Салгирка, танк- 

памятник освободителям города от фашистов, Крымский театр кукол. 

Воображаемая ситуация: Представьте, что вы – жители Крыма. Что бы вы 

посоветовали посмотреть в Крыму ее гостям? 

Работа с иллюстрациями: чем занимаются младшие школьники после уроков? 

Фотографии, отражающие, к примеру, игру в шашки и шахматы, танцы, занятие 

лепкой или рисованием, театральной деятельностью. 



 

 
 

3-4 классы Крым на карте России. 

История присоединения Крыма к 

России. Крым – губерния России с 

1783 года, когда у Белой скалы 

крымчане принесли присягу на 

верность России и ее императрице 

Екатерине Великой. Крым всегда 

оставался свободной частью России: 

было сохранено другое 

вероисповедание, знати присваивался 

титул дворянский титул. Россия 

построила Севастополь - 

крупнейший порт Крыма. 

Как живет сегодня Крым: Крымский 

мост, трасса Таврида, 

благоустройство городов, 
восстановление сельского 

хозяйства, народной культуры 

Просмотр видео: Крым на карте России. Вид Крыма с высоты птичьего полета. Беседа: 

Опишите, как выглядит полуостров Крым с высоты птичьего полета. 

Рассматривание иллюстраций и обсуждение рассказа учителя: «Присоединение Крыма 

к России в 1783 году. 

Просмотр видео: Севастополь – крупнейший город Крыма, построенный при Екатерине 

Великой. 

Работа с иллюстрациями: достопримечательности Севастополя. 

Виртуальная экскурсия: проедем по Крымскому мосту. 

Воображаемая ситуация: мы на уроке в начальной школе – Урок безопасности. Беседа: 

чему учатся дети на уроке безопасности? 

Просмотр видео: музыка и танцы крымских татар. Беседа: подберем слова для оценки 

искусства татарского народа 



 

 
 

28. Россия – здоровая держава 

1-2 классы Человек должен быть здоров, 

жизнерадостен, закален. Это 

помогает ему многое успевать, 

успешно заниматься трудом, учебой, 

домашними делами. Здоровые люди 

активно участвуют в жизни 

общества. 

Что такое здоровый образ жизни, как 

человек должен его организовывать. 

Россия – спортивная страна 

Просмотр видео: гимн «Дети – в спорт». Беседа: «Как вы понимаете слова гимна: «Дети 

– будущее страны!» 

Эвристическая беседа? «Почему человек должен быть здоров, жизнерадостен и 

активен?» 

Интерактивное задание: сравните рисунки двух детей, оцените, как они одеты, чем они 

занимаются? Кто из них, по вашему мнению, чаще болеет? 

Работа с текстами стихотворений о здоровье и занятиями физкультурой. Например, 

«Зарядка» (А. Барто), «Купить можно много» (А. Гришин), «Солнце воздух и вода» (А. 

Усачев). 

Работа с иллюстрациями: назовем и запишем слова, которые расскажут нам, что 

человек должен делать, чтобы сохранить и укрепить здоровье. 

Интерактивное задание: рассмотреть фото разных видов спорта, назвать каждый вид. 

Рассказать, каким спортом ты занимаешься или хочешь заниматься? 



 

 
 

3-4 классы Человек должен быть здоров, 

жизнерадостен, закален. Правила 

здорового образа жизни. 

Российское государство заботится о 

том, чтобы все граждане были 

здоровы, а Россия всегда называли 

здоровой державой. В России 

строятся стадионы, детские 

спортивные школы и центры, 

бассейны. Россия – мировая 

спортивная держава 

Интерактивное задание: оценим пословицы и поговорки, сформулируем правила 

здорового образа жизни. Например, пословицы и поговорки: «Двигайся больше — 

проживешь дольше»; «Лучше лекарства от хвори нет, делай зарядку до старости лет»; 

«Кто курит табак, тот сам себе враг»; «Чтоб больным не лежать, нужно спорт 

уважать», «Кто излишне полнеет, тот стареет», «Тот, кто закаляется, здоровьем 

наполняется» (на выбор) 

Интерактивное задание: нужно разложить иллюстрации на две группы: 1) Полезно для 

здоровья; 2) Вредно для здоровья. 

Интерактивное задание: на тему «Физкультура зимой и летом» предложите перечень 

подвижных игр, физических упражнений для проведения интересных, веселых и 

полезных прогулок» 

Игра-соревнование: кто быстрее всех найдет ошибки в меню третьеклассника Пети 

(меню дано с нарушением баланса белков-жировуглеводов) 

Виртуальная экскурсия в спортивную школу (на стадион). Рассказы детей, какую 

спортивную секцию они посещают. 

Беседа: чтобы укрепить свое здоровье, чем бы вы хотели заниматься? 



 

 
 

29. Цирк! Цирк! Цирк! 

1-2 классы Почему и дети, и взрослые любят 

цирк? 

Цирковые профессии. Вспомним 

великие семьи цирковых артистов: 

семья 

Запашных; семья 

Кантемировых. Знаменитый «Уголок 

Дурова» и его основатель. 

Великий клоун Ю. Никулин. 

Первая женщина- 

укротительница тигров 

Ю. Бугримова 

Просмотр видео – цирковое представление и «Песенки о цирке». Беседа: «Любите ли 

вы цирк?» 

Интерактивное задание: Назови цирковую профессию (соедини фото с названием 

цирковых профессий). (Например, воздушный гимнаст, клоун, укротитель, наездник, 

жонглёр, акробат) – по выбору. 

Работа с иллюстрациями: знакомство с великими цирковыми семьями и цирковыми 

артистами. Описание их цирковой деятельности. 

Создадим плакат-аппликацию «Цирк! Цирк! Цирк!» 

3-4 классы Страницы истории цирка в России. 
Цирковые профессии и их 

знаменитые представители. 

Великий клоун Ю. Никулин. 

Первая   женщина- 

укротительница тигров И. 

Бугримова. 

Просто ли стать цирковым артистом? 

Рассматривание фото зрителей во время спектакля. Беседа: о чем рассказывает 

мимика, выражение лица зрителей? Можно ли по фотографиям ответить на вопрос: 

«Почему все любят цирк?». 

Рассказ учителя с использованием иллюстраций: страницы истории цирка в России: 

XVIII век – появление русских бродячих артистов; первые стационарные цирки 

братьев Никитиных; самый старый цирк в Москве на Цветном бульваре. 

Беседа: в каких городах нашего края есть цирк? 

Интерактивное задание: соедини фото с названием профессии. (Например, воздушный 

гимнаст, клоун, эквилибрист, укротитель, иллюзионист, наездник, жонглёр, акробат) – 

по выбору. 

Прослушивание песни Ю. Никулина «День рождения. Старый цирк». Беседа: «Как вы 

понимаете слова в песне: «Голос цирка будто голос чуда, чудо не стареет никогда!» 



 

 
 

30. «Вижу Землю» 

1-2 классы Книга Ю.А. Гагарина «Вижу Землю». 

Первые впечатления космонавта о 

наблюдениях голубой планеты 

«Земля». 

Страницы рассказа Ю.А. Гагарина 

«Вижу Землю»: детство, участие в 

семейном труде, тяготы войны, 

первая профессия, желание и 

стремление стать летчиком. Первый 

полет. 

Как современный школьник может 

изучать планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: какое слово, сказанное Юрием 

Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир? 

Читаем, рассматриваем фотографии, обсуждаем страницы книги Ю.А. Гагарина «Вижу 

Землю» (детство, первая профессия, желание стать летчиком). Оцениваем качества 

характера Юрия, которые помогли ему стать настоящим летчиком, а потом и 

космонавтом (ответственность, настойчивость, трудолюбие, мечтательность). 

Виртуальная экскурсия в планетарий 

3-4 классы Первый космонавт России и мира: 
личность Ю.А. Гагарина. Причина, 

по которой космонавт решил 

написать книгу «Вижу Землю». 

Рассказ Юрия 
Алексеевича о своем детстве, 

взрослении и подготовка к полету. 

Как современный школьник может 

изучать планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: Какое слово, сказанное Юрием 

Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир? 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и отрывков из книги Ю.А. Гагарина 

«Вижу Землю» составить рассказ на тему «Простым он парнем был». 

Дискуссия: о каких качествах Юрия-подростка говорят его слова: «Мы гордились, 

когда впервые что-нибудь получалось самостоятельно: удалось ли запрячь лошадь, 

насадить топор на топорище, поправить забор…» 

Виртуальная экскурсия в планетарий, в музей Космонавтики; восприятие репродукций 

картин А. Леонова о космосе – по выбору. 

Беседа: оценим наказ, который оставил людям Ю.А. Гагарин: Люди, будем хранить и 

приумножать эту красоту, а не разрушать ее! 



 

 
 

31. 215 лет со дня рождения Гоголя 

1-2 классы Н.В. Гоголь – великий русский 

писатель. Его произведения 

сатирически освещают жизнь 

общества XIX века. Удивительные 

факты писателя: сочинение стихов в 

5 лет; загадочность поведения, 

стеснительность; суеверность. 

Увлечения Гоголя: любовь к 

рукоделию; умение и интерес к 

приготовлению украинских блюд. 

Знакомство и дружба Гоголя и 

Пушкина 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве. Бесед: «Сравните изображение 

Гоголя на памятниках. Почему один называют «грустным», а второй «веселым»? 

Интерактивное задание: работа с иллюстрациями и текстом повести Гоголя «Ночь 

перед Рождеством»: определите, к какому тексту относится иллюстрация. 

Рассматривание репродукции картины М. Клодта «Пушкин у Гоголя». Беседа: «Чем 

занимаются герои картины?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите по ним увлечения 

писателя 



 

 
 

3-4 классы Н.В. Гоголь – великий русский 

писатель. Его произведения 

сатирически освещают жизнь 

общества XIX века. Особенности 

характера писателя: застенчивость, 

склонность к мистике, стремление к 

уединению. 

Влияние склонности писателя к 

мистике, фантастике на сюжеты его 

произведений 

Знакомство и дружба с 

Пушкиным. 

Интерес детей к фантастическим 

(сказочным) произведениям. Особый 

стиль произведений Гоголя: 

обращение к читателю; диалоги, 

народность языка 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве. Бесед: «Сравните изображение 

Гоголя на памятниках. Почему один называют «грустным», а второй «веселым»? 

Работа с иллюстрациями (видео) к сказке «Ночь перед Рождеством». Беседа: есть ли 

среди героев сказочные? Что происходит с героями этой рождественской сказки? 

Напоминают ли эти события – народные волшебные сказки? 

Интерактивное задание. «Волшебная сила языка Гоголя»: сравните два разных начала 

рассказа героя. Определите, какое начало более занимательное и привлекательное для 

читателя. 

а) Расскажу вам о смешливом деде Максиме, который нашел заколдованное место. Вот 

что с ним произошло. Слушайте. 

  б) Ей-богу, уже надоело рассказывать! Право, скучно: рассказывай да и 

рассказывай, и отвязаться нельзя! Ну, извольте, я расскажу, только, ей-ей, в последний 

раз…   

Вот если захочет обморочить дьявольская сила, то обморочит; ейбогу, обморочит!  

Рассматривание репродукции картины П. Геллер. «Гоголь и Жуковский у Пушкина в 

Царском селе». Беседа: «Чем занимаются герои картины?», «Почему первым 

слушателем своих произведений Гоголь просил быть Пушкина?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите по ним увлечения 

писателя 



 

 
 

32. Экологичное потребление 

1-2 классы Экологичное потребление – как 

использовать природу, чтобы 

приносить ей как можно меньше 

вреда. Что значит – жизнь без 

отходов: отказ от ненужного, 

продление жизни вещей, повторное 

использование, экономия природного 

материала (воды, 

света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится седьмым континентом 

Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой континент» (мусорное пятно в Тихом 

океане). 

Воображаемая ситуация. 

1. Представим, что мальчик порвал брюки. Предложите способы возможного 

использования этой вещи. 

2. Бабушка наварила огромную кастрюлю каши. Никто уже не хочет ее есть. 

Предложите способы, чтобы кашу не выбрасывать. 

Работа с иллюстративным материалом: берегут ли природу жители этой квартиры? 

Обсудим: какие таблички-напоминания можно сделать в доме, чтобы экономно 

относиться к воде и электричеству. 



 

 
 

3-4 классы Экологичное потребление – как 

использовать природу, чтобы 

приносить ей как можно меньше 

вреда. Что значит – жизнь без 

отходов: отказ от ненужного, 

продление жизни вещей, сокращение 

потребления, повторное 

использование, переработка отходов, 

экономия природного материала 

(воды, света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится седьмым континентом 

Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой континент» (мусорное пятно в Тихом 

океане). 

Интерактивное задание: что означает суждение: «относитесь к покупкам вдумчиво». 

Обсудим ответы: какие из них продуманные? 

Например: если вещь нравится, ее нужно купить; нужно уметь отказываться от 

ненужного, но модного; подумать: можно ли мои старые вещи переделать; нужно, 

чтобы в доме было много разных продуктов; нужно покупать с умом, это сохраняет 

деньги. 

Проведем мини-исследование: проанализируем «рождение» и жизнь какой-нибудь 

одежды (например, свитера, брюк): покупка шерсти (материала); создание выкройки; 

пошив, покупка пуговиц, молнии; сдача вещи на продажу; перевозка вещи в магазин; 

покупка; через месяц ношения обливают жирным борщом; пятно не отстирывается; 

вещь 

выбрасывается… 

Вопрос для обсуждения: можно ли считать это экологичным потреблением? 

Задание: заполним памятку «Экологичное потребление – это…» 



 

 
 

33. Труд крут! 

1-2 классы Труд – основа жизни человека и 

развития общества. Любой труд 

имеет цель, результат. Качества 
труженика, которые определяют 

успешность его трудовой 

деятельности: наличие знаний- 

умений, терпение, 

старательность, ответственность, 

аккуратность и др. 

Просмотр видео «Ежик – неумейка». Какое качество ежика помогло ему выбраться из 

кастрюли? 

Просмотр видео «Труд гончара». Беседа: «Легко ли сделать вазу?»: быстро ли лепится 

предмет из глины; почему гончар должен быть внимательным? Аккуратным? 

Получится ли красивый предмет, если спешить, не обращать внимание на неровности, 

нарушение пропорций? 

Дискуссия: Вспомним Незнайку – героя книги Н. Носова. Незнайка был таким 

любознательным! Он пытался играть на трубе, рисовать, писать стихи, даже управлять 

машиной. Почем же у него ничего не получалось? 

Интерактивное задание: соединим иллюстрацию трудового действия с важным 

условием его успешного выполнения. Например, приготовить пирог (знать рецепт его 

приготовления); убрать квартиру (уметь включать пылесос); помочь при порезе пальца 

(уметь обрабатывать рану) 

Обсудим вместе: определим значение пословиц и поговорок о труде: «Нужно 

наклониться, чтобы из ручья напиться»; «Была бы охота, заладится всякая работа», 

«Поспешишь – людей насмешишь». Обратим внимание на слова, которые очень важны 

для работы (знания, умения, усердие, старание, терпение, желание). 



 

 
 

3-4 классы Страницы прошлого: трудились ли 

люди первобытного общества? Труд 

– основа жизни человека и развития 

общества. 

Не только талант определяет 

успешность трудовой деятельности. 

Человек должен иметь знания и 

умения, быть терпеливым и 

настойчивым, не бояться трудностей 

(труд и трудно – однокоренные 

слова), находить пути их 

преодоления. Человек должен 

любить свою работу и любую 

выполнять старательно и 

ответственно. В современных 

условиях значительная часть труда – 

работа коллективная 

Просмотр отрывка из мультфильма «Нехочуха». Дискуссия: «Может быть прав 

мальчик – герой мультфильма, что легко и хорошо жить, если тебя обслуживают 

роботы?» 

Виртуальное путешествие в прошлое. Рассматривание иллюстраций на тему «Жизнь 

первобытного общества». Беседа: каким трудом занимались первобытные люди? 

Какие цели труда достигались? 

Дискуссия на основе рассматривания пейзажа И. Левитана. Вопрос для обсуждения: 

«Только ли талант художника определяет ценность его живописи?» (умение 

наблюдать, чувствовать цвет, форму, пространство, владеть кистью и красками). 

Интерактивное задание: «Как хлеб на стол пришел?» На основе иллюстративного 

материала ответить на вопросы: «Как доказать, что деятельность хлебороба носит 

коллективный характер?», «При каком условии деятельность хлеборобов будет 

успешной? 

Работа в группах: определите значение пословиц и поговорок о труде. 

«Яблоню ценят по плодам, а человека – по делам», «Не лежи на печи, будешь есть 

калачи», «Не делай наспех, сделаешь курам нас мех» 



 

 
 

34. Урок памяти 

1-2 классы Что такое память человека? Память 

начинается с семьи, детства, школы 

Что такое память поколений? 

Страницы прошлого, которые нельзя 
забывать. 

Преемственность в трудовой 

деятельности: 

декоративноприкладное искусство 

народов России. Трудовые династии. 

Качества россиянина, которые 

переходят из поколения в поколение. 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной жизни? 

Эвристическая беседа: что может рассказать семейный альбом? Рассказы детей о своем 

семейном древе. 

Просмотр видео: вспомним героические страницы истории России. Назовем 

историческое событие и его влияние на жизнь общества и каждого его члена 

Беседа: какое чувство объединяло граждан России, когда Родине грозила опасность? 

Ролевая игра на основе воображаемой ситуации: «мастера игрушки» описывают 

игрушку: как называется, для чего предназначена, из чего сделана, где производится 

(например, Хохломская, Городецкая, Дымковская, Филимоновская, матрешка из 

Сергиева Посада – по выбору) 

Обсуждение значения поговорки: «Умелец да рукоделец себе и другим радость 

приносит» 

Работа с иллюстрациями Трудовые династии необычных профессий. 

Например, Дуровы, Запашные. 



 

 
 

3-4 классы Зачем человеку историческая 

память? Может ли общество 

существовать без исторической 

памяти? Страницы героического 

прошлого, которые нельзя забывать. 

Преемственность поколений в 

области трудовой деятельности, 

образования, науки. Качества 

россиянина, которые переходят из 

поколения в поколение. 

Музеи, книги, произведения 

живописи как хранители 

исторической памяти. 

Память и профессия человека: 

знаменитые профессиональные 

династии России 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной жизни? 

Просмотр видео: что такое историческая память? Беседа: может ли человек и общество 

жить без памяти о прошлом? Что каждый из вас помнит о своем детстве? Эти 

воспоминания приятны, нужны вам? 

Интерактивное задание: соотнесите иллюстрацию о героическом прошлом России с 

названием события. Какое чувство объединяло граждан России, когда Родине грозила 

опасность? Какие качества проявляли герои этих событий? 

Работа с иллюстративным материалом: сравнение школы Древней Руси с 

современной школой; число факультетов в МГУ имени Ломоносова в год его открытия 

и сегодня. Формулирование суждений: вклад в развитие общества научных открытий 

(например, радио, телевидения, компьютера). 

Дискуссия: может ли современное общество отказаться от музеев, книг, 

произведений живописи? 

Рассказ учителя: профессиональные династии России (ученых, врачей, музыкантов 

и др.). Вопрос для обсуждения: «Почему дети выбирают профессии своих родителей? 



 

 
 

35. Будь готов! Ко дню общественных организаций 

1-2 классы 19 мая – День детских общественных 
организаций. Что такое 

общественная организация? Чем 
занимаются общественная 

организация (общественное 

движение) «Школа безопасности», 

«Зеленая планета»? 

Как мы видим наше участие в 

общественном движении детей и 

молодежи? 

Просмотр видео: поздравление всех школьников с Днем детских общественных 

организаций. 

Работа с иллюстративным материалом: чем занимаются общественные организации 

«Школа безопасности», «Зеленая планета». 

Интерактивное задание на основе воображаемой ситуации: если бы мы были членом 

одной из этих организаций, чем мы мне хотелось заниматься? Коллективный диалог: 

составим поздравление с Днем общественных организаций 

3-4 классы История рождения советских 

общественных организаций: 

«Звездочка», пионерская организация 

имени Ленина, комсомол. Участие 

общественных организаций 

(общественных движений) в жизни 

общества. Чем занимаются 

общественная организация 

(общественное движение) «Зеленая 

планета», 

«Детский орден милосердия», 

«Интеллект будущего». Наше 

участие в общественном движении 

детей и молодежи 

Просмотр видео: детские общественные организации Советского Союза: 

как они возникли и чем занимались. 

Интерактивное задание. Послушаем представителей разных движений. 

Проанализируем их девизы. Сделаем вывод: какой деятельностью занимаются их 

члены. Предложим организациям дополнить их план мероприятиями. 

«Движение первых»: взаимопомощь, историческая память, культура народов России. 

«Интеллект будущего»: конкурсы и соревнования. 

«Детский орден милосердия»: помощь детям, испытывающим трудности в учении. 

Дискуссия: если бы мы создавали общественную организацию или общественное 

движение, какой бы выбрали девиз? 



 

 
 

36. Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения А.С. Пушкина 

1-2 классы А.С. Пушкин – великий русский 

поэт. Детство Саши Пушкина – 

влияние бабушки и няни. 

Темы сказок поэта, схожие с 

народными сказками. 

Народность языка в поэзии А.С. 

Пушкина, использование 

разговорной речи 

Просмотр видео – А.С. Пушкин «Няне». Беседа: «Какие строки стихотворения говорят 

об отношении поэта к своей няне? 

Рассматривание репродукции картины А. Непомнящего «Детство Пушкина». 

Разыгрывание сценки: 

Саша: - Еще, нянюшка, еще! 

Няня: - Поздно, голубчик Александр Сергеевич, спать пора… Ну да ладно, слушай 

еще. У моря-лукоморья стоит дуб, а на том дубу золотые цепи… 

Интерактивное задание: соотнести иллюстрацию к сказке А.С. Пушкина со строчками 

из текста сказки. 

Чтение по ролям отрывков из сказок А.С. Пушкина: диалог в сказке 

3-4 классы А.С. Пушкин – великий русский 

поэт. Поэзия Пушкина известна и 
любима во всем мире. 

Условия жизни, которые повлияли на 

становление таланта поэта: влияние 

бабушки и няни; учеба в 

Царскосельском лицее. 

А.С. Пушкин - преобразователь 

литературного русского языка. Он 

приблизил его к народному языку, 

отошел от высокопарного стиля, ввел 

живую разговорную речь 

Рассматривание фото книг стихов А.С. Пушкина, переведенных на иностранные 

языки. Индивидуальное задание детям – перевод названий с английского 

(французского, немецкого) языка. 

Работа с иллюстративным материалом: описание портретов бабушки и няни 

Александра Сергеевича. 

Воображаемая ситуация. Представим, что мы можем наблюдать, как Пушкин читает 

стихи няне. Рассмотрим рисунок Н. Ильина: «Пушкин и няня. Зимний вечер», 

прочитаем отрывок из стихотворения. 

Рассматривание репродукции картины И. Репина «Пушкин на лицейском экзамене». 

Беседа: «Увлечен ли поэт чтением своего стихотворения? Как реагирует Державин на 

его выступление?». Оценка слов Державина «Прекрасно! Великолепна! Господа, да 

это истинная поэзия!» 

Интерактивное задание: оценим разговорный стиль поэзии А.С. Пушкина, близость 

языка к народному, яркость, выразительность языка (на примерах из его 

произведений) 



ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением) 

Государственного гимна Российской Федерации. Затем участники расходятся по своим 

классам, где проходит тематическая часть занятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 минут общения учителя с 

обучающимися. К каждому занятию разработаны методические материалы для учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со 

сценарием и понять логику содержания занятия. Сценарий состоит из трех структурных 

частей: 1 часть — мотивационная, 2 часть — основная, 3 часть — заключительная. На 

каждую часть дано рекомендуемое время проведения. Цель мотивационной части занятия 

(3-5 минут) — предъявление обучающимся темы занятия, выдвижение мотива его 

проведения. Эта часть обычно начинается с рассматривания видеоматериала, обсуждение 

которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание разнообразной деятельности 

обучающихся: интеллектуальной (работа с представленной информацией), 

коммуникативной (беседы, обсуждение видеоролика, создание описаний, рассуждений), 

практической (решение конкретных практических задач), игровой (дидактическая и 

ролевая игра), творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, художественная 

деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и рассматривается творческое 

задание. 

Учитель должен ознакомиться с методическими рекомендациями, которые даются 

в каждом сценарии, что поможет ему осознанно принять цель занятия, его содержание и 

структуру. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная рабочая программа дополнительного образования (кружка «Спортивные игры»)составлена для учащихся 3-4 классов на 

основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования по физической культуре, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. № 1897, примерной программы «Физическая культура» 5-9 классы под 

редакцией А.А.Кузнецова, М.В. Рыжакова, А.М. Кондакова М., Просвещение, 2012 г.   

Актуальностьпрограммы волейбола начальной подготовки обусловлена проблемой развития функциональных и физических 

качеств школьников, а проблема обусловлена тем, что при существующих нагрузках в режиме дня двигательная активность неуклонно 

снижается, отсюда чревато многими последствиями для здоровья растущего поколения. 

Цельшкольного образования по физической культуре — формирование разносторонне физически развитой личности, способной 

активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации 

трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

Целью программы является оздоровление молодого поколения, формированиежизненно важных физических качеств: быстроты, 

выносливости, силы, а также формирование всесторонней, гармоничной личности. 

Задачи программы: 
-укрепление здоровья, улучшение осанки, содействие гармоническому физическому развитию; 

-обучение базовых основ вида спорта 

-развитие основных физических качеств: силы, быстроты, выносливости, координации и гибкости; 

-формирование общих представлений о спорте в целом, ее значении вжизни человека, укреплении здоровья, физическом развитии и 

физическойподготовленности; 

-развитиеинтереса к самостоятельным занятиям физическимиупражнениями, утренней гимнастикой, физкультминутками, закаливанию; 

-обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой,отдельными показателями физического развития и 

физическойподготовленности. 

Ориентируясь на решение задач образования школьников в области физической культуры, настоящая программа в своем предметном 

содержании направлена на: 

•     реализацию принципа вариативности, который лежит в основе планирования учебного материала в соответствии с половозрастными 

особенностями учащихся, материально-технической оснащенностью учебного процесса (спортивный зал, спортивные пришкольные 

площадки, стадион), региональными климатическими условиями и видом учебного учреждения); 

•     реализацию принципа достаточности и сообразности, определяющего распределение учебного материала в конструкции основных 

компонентов двигательной (физкультурной) деятельности, особенностей формирования познавательной и предметной активности учащихся; 

•     соблюдение дидактических правил отизвестного к неизвестному и от простого к сложному, которые лежат в основе планирования 

учебного содержания в логике поэтапного его освоения, перевода учебных знаний в практические навыки и умения, в том числе и в 

самостоятельной деятельности; 

• расширение межпредметных связей, ориентирующих учителя во время планирования учебного материала на то, чтобы учитывать задачу 



формирования целостного мировоззрения учащихся, всестороннее раскрытие взаимосвязи и взаимообусловленности изучаемых явлений и 

процессов; 

усиление оздоровительного эффекта, достигаемого в ходе активного использования школьниками освоенных знаний, способов и 

физических упражнений в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, режиме дня, самостоятельных занятиях физическими 

упражнениями. 

Сроки реализации программы курса «Спортивные игры» в 1-4 классах – 1 год  

 

Предполагаемые результатыизучения курса «Спортивные игры» 

 

Знания о физической культуре 

Ученик научится: 

 рассматривать физическую культуру как явление культуры, выделять исторические этапы ее развития; 

 определять базовые понятия и термины физической культуры, применять их в процессе совместных занятий физическими 

упражнениями со своими сверстниками, излагать с их помощью особенности выполнения техники двигательных действий и 

физических упражнений, развития физических качеств; 

 разрабатывать содержание самостоятельных занятий физическими упражнениями, определять их направленность и формулировать 

задачи, рационально планировать в режиме дня и учебной недели; 

 руководствоваться правилами профилактики травматизма и подготовки мест занятий, правильного выбора обуви и формы одежды в 

зависимости от времени года и погодных условий; 

 руководствоваться правилами оказания первой доврачебной помощи при травмах и ушибах во время самостоятельных занятий 

физическими упражнениями. 

Ученик получит возможность научиться: 

 определять признаки положительного влияния занятий физической подготовкой на укрепление здоровья, устанавливать связь между 

развитием физических качеств и основных систем организма. 

Способы двигательной (физкультурной) деятельности 

Ученик научится: 

o использовать занятия физической культурой, спортивные игры и спортивные соревнования для организации индивидуального отдыха 

и досуга, укрепления собственного здоровья; 

o составлять комплексы физических упражнений оздоровительной, тренирующей и корригирующей направленности, подбирать 

индивидуальную нагрузку с учетом функциональных особенностей и возможностей собственного организма; 

o взаимодействовать со сверстниками в условиях самостоятельной учебной деятельности, оказывать помощь в организации и 

проведении занятий, освоении новых двигательных действия, развитии физических качеств, тестировании физического развития и 

физической подготовленности. 

Ученик получит возможность научиться: 



o проводить занятия физической культурой с использованием оздоровительной ходьбы и бега, лыжных прогулок и туристических 

походов, обеспечивать их оздоровительную направленность; 

Физическое совершенствование 

Ученик  научится: 

o выполнять комплексы упражнений по профилактике утомления и перенапряжения организма, повышению его работоспособности в 

процессе трудовой и учебной деятельности; 

o выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно воздействующие на развитие основных физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, гибкости и координации); 

o выполнять основные технические действия и приемы игры в волейбол в условиях учебной и игровой деятельности; 

 

Ученик получит возможность научиться: 

o осуществлять судейство по одному из осваиваемых видов спорта; 

o выполнять тестовые нормативы по физической подготовке.  

Формы организации контроля и оценивания результатов 
Система контроля и оценивания предусматривает измерение уровня достижений в личностных, предметных и метапредметных результатах, 

которые обучающиеся должны демонстрировать по завершении обучения на занятиях кружка «Спортивные игры» в 1-4 классах. 

Таким образом, интегрированными результатами программы является воспитание такого ученика, который: 

 понимает моральные ценности российской культуры; 

 сможет отойти от собственных эгоистических взглядов через занятия в командах, знание правил и ведение «честной игры», навыки работы 

в коллективе, осознавать, что рядом могут находиться более слабые люди; 

 будет способен, используя полученные знания, самостоятельно организовывать свои занятия физической активностью; 

получит удовольствие от занятий на открытом воздухе, понимая принципы взаимодействия человека и природы; 

будет вести здоровый образ жизни, принося пользу себе, близким людям и Отечеству. 

 

С целью построения эффективной системы педагогического контроля применяются следующие методы: 

 опроса 

 демонстрации, 

 наблюдения, 

 упражнения, 

 практического выполнения. 

 

 

 

Общая характеристика учебного предмета 



Данная рабочая программа составлена на основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

по физической культуре, примерной программы «Физическая культура» 1-4 классы под редакцией А.А.Кузнецова, М.В. Рыжакова, А.М 

Кондакова М., Просвещение, 2012 г.  

 

Условные обозначения  

ОРУ- общеразвивающие упражнения. 

 

Методические особенности организации учебного процесса 

 

В процессе освоения учебного материала используются  

методы обучения: 

 объяснительно-иллюстративный; 

 словесно-дидактический (рассказ, объяснение, беседа, описание); 

 наглядный: 

 метод упражнений; 

методы воспитания: 

 традиционный (убеждение, поощрение, пример); 

 неформально-личностный (пример личностно значимых людей, пример авторитетных людей, пример друзей и близких); 

 рефлексивный (индивидуальные переживания, самоанализ, осознание собственной ценности в реальной действительности). 

 

Для развития двигательных способностей используются методы: 

 стандартного упражнения; 

 переменного упражнения; 

 игровой и соревновательный. 

 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

Программа кружка «Спортивные игры» в 1-4 классах рассчитан на 2 час в неделю, 68 часов в году. 

 

Планируемые результаты освоения предмета «Физическая культура» 
Личностными результатамиосвоения обучающимися содержания программы по физической культуре являются следующие умения: 

активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и 

сопереживания; 

проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях; 

проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей; 



оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы. 

Метапредметнымирезультатамиосвоения, обучающимися содержания программы по физической культуре, являются следующие 

умения: 

характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта; 

находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления; 

общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности; 

организовывать самостоятельную деятельность с учетом требований ее безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, организации 

места занятий; 

планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения; 

анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения; 

технически правильно выполнять двигательные действия из базовых видов спорта, использовать их в игровой и соревновательной 

деятельности. 

Предметными результатамиосвоения обучающимися содержания программы по физической культуре являются следующие умения: 

организовывать и проводить со сверстниками подвижные игры и элементы соревнований, осуществлять их объективное судейство; 

бережно обращаться с инвентарем и оборудованием, соблюдать требования техники безопасности к местам проведения;  

взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

выполнять комплексы общеразвивающих, оздоровительных и корригирующих упражнений, учитывающих индивидуальные способности и 

особенности, состояние здоровья и режим учебной деятельности; 

выполнять технические действия из базовых видов спорта, применять их в игровой и соревновательной деятельности; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Материально-методическое обеспечение учебного предмета: 
 

БИБЛИОТЕЧНЫЙ ФОНД (КНИГОПЕЧАТНАЯ ПРОДУКЦИЯ) 

Стандарт основного общего образования по физической культуре  

Стандарт по физической культуре, примерные программы, авторские рабочие программы входят в состав обязательного программно-

методического обеспечения кабинета по физической культуре (спортивного зала).  

Примерная программа по физической культуре основного общего образования по физической культуре   

Учебник по физической культуре  

Научно-популярная и художественная литература по физической культуре, спорту, Олимпийскому движению  

Методические издания по физической культуре для учителей.  

 

Перечень учебной литературы: 

Примерная программа «Физическая культура» 1-4 классы под редакцией А.А.Кузнецова, М.В. Рыжакова, А.М. КондаковаМ., Просвещение, 

2021 г. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа разработана с учетом требований нормативно-правовых документов. 

1. Федеральный закон РФ «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ, 29.12. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785) 

с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 

1241, зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 

19707); 

3. Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение 

Правительства РФ от 4.09.2014 г. №1726-р) 

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года  

(Утверждена распоряжением Правительства РФ  от 29 мая 2015 г. N 996-р) 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. N 1008) 

6. Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в 

общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму Минобразования РФ от 

11.06.2002 г. № 30-51/433/16; 

7. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены 

приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 986, зарегистрированы в 

Минюсте России 3 февраля 2011 г., регистрационный номер 19682);  

8. СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993);  

9. Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников  

10. Программа воспитания и социализации обучающихся (начальное общее образование). 

11. Методические материалы по организации внеурочной деятельности в образовательных 

учреждениях, реализующих общеобразовательные программы начального общего 

образования 

12. Устав МОБУ «Подколкинская СОШ» 

 

1.  Актуальность и новизна программы - важнейшей целью современного 

образования и одной из приоритетных задач общества и государства 

является воспитание нравственного, ответственного, инициативного и 

компетентного гражданина России. В ФГОС НОО акцентируется внимание 

на изучение и реализацию программы «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации», обращению к «ценностям, общественным идеалам 

и нравственным принципам», которые лежат в основе современной 

государственной политики. Патриотическое воспитание младшего 

школьника определяется как целенаправленная деятельность, призванная 

формировать у детей ценностные ориентации, качества, нормы поведения 

гражданина и патриота России. 

          В младшем школьном возрасте закладываются основы познавательного 

интереса к изучению родного села, края, как окружающего ребёнка микроклимата, 

создаются условия для формирования нравственных ценностей, которые лежат в 

основе любви к Родине. 
         Отличительная черта программы, ее новизна заключается в том, что программа 

является разнообразной по содержанию, составлена с учетом интересов и возрастных 



 

особенностей учащихся начальной школы, организации целостного воспитательного 

пространства, организации совместной деятельности. 

        Программа «Моё Оренбуржье» призвана дать представление об историческом 

прошлом нашего края, и нацелена на выработку у учащихся навыка работы с 

различными источниками информации. Личные впечатления, которые появляются у 

учащихся в процессе деятельности с использованием краеведческих материалов, 

усиливают эффективность всех аспектов воспитания - нравственного, гражданского, 

эстетического. 

           Программа позволяет включить учащихся в социально-полезную 

деятельность, осуществлять связь школы с жизнью, обогащать учащихся опытом 

социализации и создавать ресурс их гражданского становления.  

 

2. Цель реализации программы: формирование гражданско-

патриотических ценностей, бережного отношения к историческому и 

культурному наследию своей малой Родины. 

 

Для достижения цели должны решаться следующие задачи: 

 

Обучающие: 

•  формировать у обучающихся представления об историческом прошлом и 

настоящем нашего села; о личностях, оставивших заметный след в истории; о вкладе, 

который внесли соотечественники в историческое и культурное наследие села, края, 

страны; о природных богатствах своего края, о мерах по охране природных и 

исторических объектах; 

•  прививать младшим школьникам умения и навыки поисковой деятельности: 

учить наблюдать и описывать факты, систематизировать собранный материал, 

оформлять его.  

 

Развивающие: 

• развивать коммуникативные навыки и умения в процессе общения, учить 

работать в группах, координировать деятельность, учить анализу и самоанализу:  

• сохранять и развивать чувства гордости за свою страну, район, школу, семью.  

• способствовать развитию эстетических чувств и художественного вкуса на 

основе знакомства с культурно-историческими ценностями родного края. 

• способствовать расширению кругозора, развитию коммуникативных 

способностей, познавательной и творческой активности.                                                                                                                                                                      

Воспитательные: 

• способствовать пробуждению интереса и бережного отношения к 

историческим, культурным ценностям своего края; 

• воспитывать умение строить позитивные межличностные отношения со 

сверстниками и старшеклассниками, взрослыми; 

• содействовать формированию социально активной, нравственной личности с 

гражданским самосознанием. 

 

3. Для реализации программы внеурочной деятельности 

предусмотрены следующие формы: 

- беседа; 

-экскурсии в школьный музей, в краеведческий музей, по улицам села, к 

памятникам, памятным местам села, заочные экскурсии по историческим местам 

нашего района; 

-работа с источниками информации в модельной библиотеке, в библиотечном 

информационном центре; 

-встречи с жителями села, ветеранами труда, с интересными людьми своего села;  

- сбор различных предметов старины нашего края, собирание коллекций; 



 

- оформление выставок рисунков, поделок, фотографий, творческих работ;  

- создание электронных презентаций; 

- работа над исследовательскими и творческими проектами; 

-  просмотр и обсуждение видеоматериала; заочных путешествий. 

             Для реализации программы запланированы следующие виды внеурочной 

деятельности: игровая деятельность, познавательная деятельность, , досугово-

развлекательная деятельность , художественное творчество, туристско-краеведческая 

деятельность, общественно-полезная деятельность. 

В результате освоения содержания программы у учащихся 

предполагается формирование универсальных учебных действий (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных), позволяющих достигать 

предметных, метапредметных и личностных результатов. 

 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

• Одним из результатов обучения краеведению является осмысление 

обучающимися системы ценностей. 

• Ценность общения - понимание важности общения как значимой 

составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов 

культуры. 

• Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на 

осознании себя частью природного мира. Любовь к природе - это и бережное 

отношение к ней как среде обитания человека, и переживание чувства её красоты, 

гармонии, совершенства. Воспитание любви и бережного отношения к природе 

через тексты художественных и научно-популярных произведений литературы. 

• Ценность истины - осознание ценности научного познания как части 

культуры человечества, проникновения в суть явлений, понимания 

закономерностей, лежащих в основе социальных явлений; приоритетности знания, 

установления истины, самого познания как ценности. 

• Ценность гражданственности и патриотизма - осознание себя как члена 

общества, народа, представителя страны, государства; чувство ответственности за 

настоящее и будущее своего языка; интерес к своей стране: её истории, языку, 

культуре, её жизни и её народу. 

 

5. Сроки реализации программы и режим занятий.  

                 Данная программа курса  «Моё Оренбуржье» рассчитана  на 4 года, на 

преподавание с 1 по 4 классы начальной школы, 17 часов в год (1 час в неделю) для 

обучающих 1 классов и 17 часов  для обучающихся  2 – 4 классов. 

Продолжительность занятий     35 минут  (1-е полугодие 1 класс)   и 40 мин  (2-е 

полугодие 1 класс, 2-4 классы). Возраст детей, участвующих в реализации 

программы, 7-10 лет.  Всего 68 часов  с 1 - 4 класс. 

 

6. Система оценки достижений учащихся 

• На занятиях курса «Моё Оренбуржье»  отметки не ставятся. Учащиеся могут 

отвечать на поставленный вопрос, так как его понимают, чувствуют и видят. 

Задача учителя – с уважением принять ответ.  

• Каждое занятие должно приносить детям чувство удовлетворенности и 

радости, помогать в приобретении знаний, которые будут способствовать 

воспитанию чувства патриотизма, чувства гордости за свою малую родину. 

• За время работы по данному курсу необходимо установить его 

положительное влияние, на рост духовной культуры обучающихся, сформировать 

довольно высокий и устойчивый интерес к истории и культуре своей малой 

родины, стремлению осознавать сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему. 



 

• Изучение каждого раздела включает очные и заочные экскурсии, творческие 

работы, мини-проекты, презентации проектов учащихся,  с помощью которого 

учитель определяет эффективность обучения по данному курсу. 

 

7. Ожидаемые предметные результаты: 

К концу изучения курса дети должны знать: 

-значение своего имени и фамилии; 

-знать своих предков, об их занятиях, увлечениях; 

-иметь представление о профессиях своих родителей; 

-иметь представления об истории возникновения своей улицы, своей школы, 

своего села; 

-иметь представление о творческих людях своего района; 

-иметь представление о растениях нашего края и животных нашего края;  

-знать правила поведения в природе; 

-знать национальный состав своего края, обычаи предков, игры, праздники.  

Уметь: 

-уметь рассказывать и представлять свою семью; 

-уметь составлять рассказ о своей школе; 

-уметь уважать старших и помогать им; 

-уметь играть в народные игры; 

-уметь распознавать растения, животных, птиц нашей местности;  

-уметь соблюдать правила поведения в природе, на экскурсии; 

-уметь самостоятельно собирать материал и творчески представлять его перед 

своими одноклассниками. 

При достижении личностных результатов у школьника будут сформированы:  

• внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

семье, обществу, ориентации на содержательные моменты школьной и социальной 

действительности; 

• ориентация на понимание причин успеха во внеурочной деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи; 

• ориентация в нравственном отношении, как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей; 

• эстетические чувства на основе знакомства с культурой, природой посёлка и 

края. 

При достижении метапредметных результатов у школьника будут 

сформированы следующие УУД(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные):  

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

ее реализации; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль своей деятельности по критериям;  

• оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной оценки 

соответствия результатов требованиям данной задачи; 

• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других субъектов; 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий с 

использованием дополнительной литературы, СМИ, энциклопедий, справочников 

(включая электронные, цифровые), сведениями Интернета; 

• осуществлять запись выборочной информации о себе и окружающем мире,  в том 



 

числе с помощью ИКТ; 

• выражать речь в устной и письменной форме; 

• проводить анализ, сравнение и классификацию тем или явлений, устанавливать 

причинно-следственные связи. 

 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
• Обучающийся научится: 
• адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 

позиций в сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;  

• задавать вопросы, необходимые для совместной работы с партнёрами; 

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности.  

 

          Данная программа предоставляет возможность планомерно 

достигать ожидаемых воспитательных результатов разного уровня 

исторической и краеведческой деятельности. 

         Результаты первого уровня (приобретение школьниками социальных 

знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни) - 1 класс. 

Обучающиеся узнают о достопримечательностях родного села, 

постигают этику поведения в музее, читальном зале, расширяют 

представление о себе как о жителе Оренбургской области.  

        Результаты второго уровня (получение школьниками опыта переживания 

и позитивного отношения к базовым ценностям общества) - 2, 3 класс. 

Дети знакомятся с окружающим их социальным миром и с жизнью людей, 

встречаются с очевидцами исторических событий, представителями музеев, 

библиотек и других предприятий. Важным становится развитие ценностных 

отношений к своей малой Родине, её природе, истории и культуре, населяющим 

её народам, героическим страницам её прошлого. 

        Результаты третьего уровня (приобретение школьниками опыта 

самостоятельного социального действия) - 4-й класс. 

Учащиеся приобретают знания о памятниках истории и культуры, о традициях 

памяти событий Великой Отечественной войны; опыт исследовательской и 

проектной деятельности, осуществляют благотворительную деятельность. Они 

имеют первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного 

отношения к природе и опыт участия в природоохранной деятельности в школе, 

на пришкольном участке, по месту жительства. 
 Основные результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся 

оцениваются в рамках мониторинговых процедур, в которых ведущими методами будут: 

экспертные суждения (родителей, педагогов школы); анонимные анкеты, позволяющие  

анализировать (не оценивать) ценностную сферу личности;  различные тестовые 

инструменты, созданные с учетом возраста; самооценочные суждения  детей.   

К результатам, не подлежащим итоговой оценке индивидуальных достижений 

выпускников начальной школы, относятся: 

-    ценностные ориентации выпускника, которые отражают его индивидуально-

личностные позиции (этические, эстетические, религиозные взгляды, политические 

предпочтения и др.); 

-   характеристика социальных чувств (патриотизм, толерантность, гуманизм и др.); 

-  индивидуальные личностные характеристики (доброта, дружелюбие, честность и 

т.п.). 



 

 Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов 

образовательной деятельности обучающихся осуществляется в ходе постоянного 

наблюдения педагога в тесном сотрудничестве с семьей ученика.  

  Данная программа интегрируется с предметами: русский язык, литературное 

чтение, математика, окружающий мир.  Так взаимосвязь с русским языком происходит 

при знакомстве учеников с новыми словами, их лексикой, морфологией и орфографией, 

что расширяет словарный запас учеников, развивает их орфографическую зоркость. 

Навыки осознанного, выразительного беглого чтения формируются при знакомстве 

учащихся с литературными произведениями  (рассказами, стихами и т.д.). 

Математические умения и навыки закрепляются при работе с числами, а здесь 

числа носят исторический характер. Отрабатываются и графические умения  и навыки при 

составлении кроссвордов. 

 

8. Формы подведения итогов 
Формы подведения итогов реализации данной программы: 

- участие в конкурсах различного уровня (школьного, муниципального, регионального), 

- участие в социальных акциях,  

 - выставки рисунков; 

- защита проектов; 

- создание и пополнение папки «История моей семьи»; 

- выпуски тематических стенгазет, оформление тематических выставок; 

- оформление страниц Портфолио ученика. 

- конференции  (участие  обучающихся в классных, школьных  мероприятиях) и т.п. 
9. Структура программы 

     

№ темы 
Название темы Всего часов 

  1. Моя маленькая родина. Наш район, наше село. 17ч 

  2. Наша область  17ч 

Итого  34 

  3. Люди нашего края 17ч 

  4. Итоговое занятие 17ч 

Итого 34 

Всего  68 часов 

 

Программа содержит три  основных раздела: «Моя маленькая родина. Наш район, наше 

село», «Наша область», «Люди нашего края».  Каждый раздел поделен на темы, которые ежегодно 

будут расширяться  и конкретизироваться в соответствии с возрастными особенностями учащихся 

начальной школы.  Таким образом, программа дает материал по «восходящей спирали», то есть 

периодическое возвращение к определенным темам на более высоком уровне.  

Широко используются местные ресурсы: культурные учреждения и предприятия села, 

Подольский народный историко - краеведческий музей, памятные места. Практическая 

направленность программы позволяет учащимся усваивать материал в деятельности 

 Программа первого года обучения предполагает формирование понятий о малой родине, 

воспитание любви к родному дому, семье, школе, селу, в котором живешь, району, области. 

Важнейшая задача: познакомить детей с их окружением (дома, улицы, достопримечательности 

села, района). Содержание раздела содействует формированию практических умений 

ориентироваться в окружающем мире (умение определить свой адрес, найти нужный адрес); этики 

поведения, взаимоотношений детей и взрослых. Программа  предполагает формирование 

первичных понятий об истории, достопримечательностях Бузулукского района и Оренбургской 

области, о богатстве растительного и животного мира.      

В рамках реализации программы в каждом классе проводятся экскурсии по туристическим 

маршрутам посещения исторических и географических памятников, достопримечательных мест 

села, района, области.         
 

 



 

Тематическое планирование программы «Моё Оренбуржье»   

1 класс -17 часов 

№ 

 
Тема занятия Кол- 

во 
часов 

Содержание занятия 

(теория и практика) 

Форма 

организации 

деятельности 

1 Введение. Что изучает 

краеведение. Понятия 

Родина, малая родина. 

1 Знакомство с 

особенностями курса, 

формами занятий, 

правилами безопасного 

поведения на занятиях. 
Знакомство с понятиями 

«Родина», «Малая родина» 

Беседа 

(презентация) 

2 «Моя школа» 1 Знакомство со зданием 
школы 

Экскурсия 

3 Традиции школы 1 Знакомство с традициями 
школы 

 

4 «Улицы моего села» 1 Знакомство с селом и его 
растительным миром. 

Экскурсия 

5 История возникновения 

моего села 

1 Знакомство с историей  Беседа 

6 Моя улица. 1 Работа над творческим 

проектом «На свете много 

улиц разных». 

Групповая 
работа 

7 Я, ты, он, она вместе 

дружная семья. 

1 Представление визитной 

карточки своей семьи. 

Беседа 

8 Заглянем в семейный 
альбом 
 

1 Составление фото-
рассказа о своей семье, 
презентаций 

Беседа 

9 Школьная библиотека 1 Знакомство со школьной 

библиотекой. 

Экскурсия 

10 Модельная библиотека 1 Знакомство с модельной 

библиотекой 

Экскурсия 

11 Школьный музей 1 Знакомство со школьным 
музеем 

Экскурсия 

12 Почта 1 Знакомство с почтой Экскурсия 

13 Все работы хороши, 

выбирай на вкус. 

1 Знакомство с 

профессиями своих 

родителей. Встречи с 

родителями. Конкурс 

рисунков о профессиях 

своих родителей. 

Творческие 

работы, 

беседы 

14-15 Промежуточная 

аттестация 

2 Защита творческой 

работы  

Творческая 

работа 

16 Мой вклад в 

процветание моего села. 

1 Операции «Чистый 

школьный двор» 

Субботник 

17 Мой край 1 Итоговое занятие Викторина 
 
Итого  

 
17ч 

  

 

 

 



 

2 класс-17 часов 

№ 

 
Тема занятия Кол

- 

во 
часов 

Содержание занятия (теория и 

практика) 

Форма 

организации 

деятельности 

1 Оренбургская область на 

карте России. 

1 Знакомство с географическом 

положением Оренбургской 

области. Знакомство с 2картой и 

историей образования 

Оренбургской области. 

Просмотр 
видеофильма 

2 Оренбург-столица 

Оренбургской области. 

1 Знакомство с историей 

образования Оренбурга с его 

историческими и культурными 

достопримечательностями. 

Просмотр 
презентации 

3 Символика 

Оренбургской области - 

Герб, Флаг, гимн. История их 

создания. 

1 Знакомство с выставочными 

стендами школы «Символика» 

Знакомство с историей создания 

государственной символики. 

Беседа, 
презентация. 

4 Бузулукской земля - ростки и 

корни. 

1 Познакомить с историей 

возникновения Бузулукского 

района 

Беседа, 
презентация. 

5 Символика Бузулукского  

района- герб, гимн, флаг. 

Истрия их создания. 

1 Знакомство с выставочными 

стендами школы «Символика» 

Знакомство с историей создания 

символики Бузулукского 

района» 

Просмотр 
презентации 
«Символика 
Бузулукского 
района» 

6 Создание символики 

Бузулукского района 

1 Творческая деятельность по 

составлению символики 

Бузулукского района 

Творческая 

работа в 

группах 
7 Жизнь и творчество поэта-

земляка  

1 Знакомство с жизнью и 

творчеством поэта-земляка  

Беседа, 

презентация. 
8 Жизнь и творчество поэта-

земляка  

1 Знакомство с жизнью и 

творчеством поэта-земляка  

Беседа, 

презентация. 
9 Религиозные праздники. 

Рождество Христово. 

1 Знакомство с историей 

Рождества, с особенностью его 

празднования в родном крае. 

Беседа.Просм

отр фильма 

«Рождество 

Христово» 

Праздник. 

1
0 

«Зимние забавы» 1 Разучивание подвижных игр на 

свежем воздухе. Наблюдение в 

природе. 

Подвижные 

игры 

1
1 

Широкая масленица. 1 Знакомство с историей 

праздника «Масленица», с 

особенностью его празднования 

в родном краю. Подготовка к 

проведению праздника. 

Беседа.Просм

отр видео-

фильма 

«Широкая 

масленица» 

1
2 

Народные песни 1 Знакомство с разнообразием 

народных песен родного края. 

Разучивание русских народных 

песен. 

Круглый стол  

1
3 

Благовещение. 1 Знакомство с историей 

праздника, с особенностью его 

празднования в родном крае. 

Изготовление 

птичек из 

солёного 

теста. 



 

1
4 

Игры наших дедушек и 

бабушек. 

1 Индивидуальная 

исследовательская деятельность 

«Интервью» Знакомство и 

разучивание игр, в которые 

играли предки. 

Круглый стол 

с 

приглашение

м бабушек и 

дедушек» 

1
5 

Промежуточная аттестация 1 Защита творческой работы Творческая 

работа 

1
6 

Труд людей нашего села. 1 Знакомство с занятиями людей 

родного края. Знакомство с 

жителями села, которые 

прославили своим трудом наш 

край. 

Экскурсии: 

пекарня, 

больница, 

магазины. 

1
7 

Мой край 1 Итоговое занятие Викторина 

Итого  17   
Всего  34   

 

3 класс-17 часов 

№ 

 
Тема занятия Кол- 

во 
часов 

Содержание занятия (теория и 

практика) 

Форма 

организации 

деятельности 
1 Моя семья в годы ВОВ 1 Индивидуальная 

исследовательская поисковая 

работа по сбору информации о 

своей семье в годы ВОВ, о 

своих героях. 

Исследователь

ская 

деятельность 

 

2 Вечная память героям. 1 Знакомство с жизнью села в 

годы ВОВ, с Книгой Памяти 

погибших героев. 

Экскурсия. 

3 Конкурс рисунков «Война 

глазами детей» 

1 Индивидуальная работа. Конкурс 

4 Красная книга 

Оренбургской области. 

1 Знакомство с Красной книгой. Беседа, 

презентация, 

проект. 

5 Водоемы родного края. 
Природные памятники 
района:. 

1 
 
 
 

Знакомство с водоемами. Беседа, 

презентация, 

экскурсии. 

6 Стихи о родном крае. 1 Чтение стихотворений о 

родном крае. 

Конкурс 

7 Труд людей нашего села 1 
 
 

Знакомство с занятиями людей 

родного края. Знакомство с 

жителями села, которые 

прославили своим трудом наш 

край 

Экскурсия. 
Круглый стол 
с 
приглашением   

8-9 
 
 

Памятники природы 
Бузулукского района. 
 

2 
 

 

Знакомство с природными 
памятниками района: водопад  

Беседа, 
презентация, 
экскурсии. 

10 Экологические проблемы 

рек и родников своей 

местности. 

1 Изучение проблем водоемов 

Оренбургской области. 

Беседа,  

1
1 

Опасные явления в 

природе. 

1 Знакомство с правилами 

поведения в природе. 

Круглый стол. 

1
2 

Лекарственные 

растения 

1 Знакомство с лекарственными 

растениями 

Заочная 
экскурсия, 



 

Красногвардейского  района. проекты. 

1
3 

«Моя малая родина» 1 Представление творческих 

работ по выбору учащихся. 

Творческие 
работы. 

1
4-
1
5 

Промежуточная 
аттестация 

2 Защита творческих работ Творческая 
работа 

1
6 

Мой вклад в процветание 

моего села. 

1 Операции «Чистый школьный 

двор». 

Субботник 

1
7 

Мой край. 1 Итоговое занятие. Викторина 

Итого  17   
 

4 класс- 17 часов 

№ 

 

Тема занятия Кол-

во 

часов 

Содержание занятия (теория и практика) Форма организации 

деятельности 

1-
2 

Погода и 

климат 

Оренбургской 

области. 

2 Знакомство с сезонными изменениями 

в природе, климатом и погодой в 

нашем крае, влиянием климата на труд 

и здоровье людей. 

Беседа, 
презентация. 

3-
4 

Население 
Оренбургской 
области. 

2 Знакомство с коренными жителями 

области, многообразием 

национальности, численностью 

населения, с национальными 

костюмами. 

Беседа с 

приглашением 

гостей разных 

национальностей 

5-
6 

Зелёная аптека 

Оренбургской 

области. 

2 Знакомство с лечебными растениями. 

Правилами сбора лечебных трав. 

Знакомство с видами растений, 

нуждающимися в особой охране. 

Красная книга Оренбургской области. 

Экскурсия в 

природу, работа в 

библиотеке. 

7-
8 

Животный мир 

Оренбургской 

области. 

2 Знакомство с разнообразием животного 

мира. Выявление отрицательного 

влияния деятельности человека на 

животных. Знакомство с 

заповедниками Оренбургской области. 

Беседа, 
презентация. 

9 Водоёмы 
нашего края. 

1 Знакомство с водоёмами Оренбургской 

области. Выявление экологических 

проблем. Охрана и восстановление 

водоёмов. 

Беседа, 

презентация. 

10 Природные 
ресурсы 
Оренбургской 
области. 
 
 
 
 

1 
 
 
 

 
 

Знакомство с полезными ископаемыми 
области. Основные свойства полезных 
ископаемых. 

 

Работа с 
физической картой 
и образцами 
полезных 
ископаемых 
Оренбургской 
области. 

11 Промышленнос

ть 

Оренбургской 

области. 

1 Знакомство с крупными предприятиями 

области. Выявление практического 

значения предприятий для области и 

страны. Влияние предприятий на 

окружающую среду. 

Заочные экскурсии 

на крупные 

предприятия 

Оренбургской 

области 

12 Экология 
Оренбургской 
области. 

1 Выявление экологических проблем 

Оренбургской области. Влияние 

загрязнения окружающей среды на 

Создание проекта 

«Экологические 

проблемы 



 

человека. Решение задач по экологии. «Оренбургской 

области» 

13
-
14 

Промежуточна
я аттестация 

2 Защита творческих работ Творческая работа 

15
-
16 

Культурные 

центры 

области. 

2 Посещение краеведческого музея  Экскурсия  

 

 
17 Мой край. 1 Итоговое занятие. Викторина 

Итого  17   

Всего  34   

Всего 68 часов 

 

 

  



 

Литература, используемая педагогами: 
1. «Край степной - Оренбуржье». М., «Планета», 1983г. 

1. Ветров А.С. География Оренбургской области. Челябинск, ЮУКИ, 1996г. 
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа учебного по предмету «Юные инспектора дорожного 

движения» составлена в соответствии с  Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования 

(Федеральным законом Российской Федерации об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 03-296 от 12 

мая 2011года;Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29.12.2010 № 189 об утверждении СанПиН 2.4.2 2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях») с учетом федеральных 

документов нормативно-правовой базы. 

При составлении рабочей программы была использована рабочая 

программа  по ''Правилам безопасного поведения учащихся на улицах и 

дорогах''. Она разработана в целях предупреждения детского дорожно-

транспортного травматизма и профилактики дорожно-транспортных 

происшествий среди учащихся. 

Программа предназначена для детей в возрасте от 9 до 10 лет с разной 

степенью одаренности, имеющих интерес к знакомству и изучению правил 

дорожного движения и направлена на обеспечение дополнительной 

теоретической и практической подготовки по правилам ПДО. 

 

Структура рабочей программы: 
- пояснительная записка,  

- планируемые результаты освоения учебного предмета,  

- содержание учебного предмета,  

- тематическое планирование по учебному предмету, 

- приложение (КТП, методическая литература, интернет источники, 

контрольно-измерительные материалы по предмету и на параллель). 

Направленность программы «Юные инспектора дорожного движения» 

является программой социальной направленности, предполагает 

кружковой уровень освоения знаний и практических навыков, по 

функциональному предназначению – учебно-познавательной, по времени 

реализации – долговременной (1 года обучения). 

Новизна программыв том, что она учитывает специфику 

дополнительного образования и охватывает значительно больше 

желающих заниматься проблемами профилактики дорожно-транспортного 

травматизма, предъявляя посильные требования в процессе обучения. Она 

дает возможность заняться изучением правил дорожного движения, 

правилам поведения на дороге, вождению велосипеда, оказание первой 

доврачебной помощи, а также внимание к вопросу воспитания здорового 

образа жизни, всестороннего подхода к воспитанию гармоничного 

человека. 



      
 

С каждым годом увеличивается число дорожно-транспортного 

травматизма, в том числе и детей. Поэтому профилактика дорожно-

транспортного травматизма наиболее актуальна для обучающихся школ. 

Актуальность программыпрактическая значимость профилактики 

детского дорожно-транспортного травматизма  обусловлена  высокими 

статистическими показателями ДТП  участием детей и подростков. Анализ 

детского дорожно-транспортного травматизма показывает, что основной 

причиной является низкая культура участников дорожного движения, в 

том числе - детей. Учащиеся не обладают навыками поведения  в 

транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть развитие 

дорожных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного движения. 

Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый 

ряд проблем. В последние годы в  России   наблюдается значительное 

число детей и подростков, которые становятся причиной дорожно-

транспортных происшествий.  Для предупреждения роста детского 

дорожно-транспортного травматизма необходимо обучение детей 

младшего школьного возраста правилам безопасного поведения на улице и 

формирование у них специальных навыков. Если взрослый может 

контролировать свое поведение на улице, то для ребенка это весьма 

проблематично. Для детей школьного возраста характерен синкретизм 

восприятия, т. е. не ребенок контролирует ситуацию, а ситуация 

захватывает ребенка на столько, что он не замечает окружающий 

действительности и часто подвергается опасности. Это подтверждается 

данными статистики.  Основной причиной происшествий на протяжении 

ряда лет является переход дороги в неустановленном месте перед близко 

идущим транспортом. Одним из методов решения   проблемы  детского 

дорожно-транспортного травматизма является работа 

образовательных   учреждений в данном направлении.  

Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное 

отношение к Правилам дорожного движения (ПДД), которые должны 

стать нормой поведения каждого культурного человека. Правила 

дорожного движения являются важным средством трудового 

регулирования в сфере дорожного движения, воспитания его участников в 

духе дисциплины, ответственности, взаимной предусмотрительности, 

внимательности. Выполнение всех требований Правил дорожного 

движения создает предпосылки четкого и безопасного движения 

транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам. 

Педагогическая целесообразностьобусловлена тем, что образовательная 

программа разработана с учетом современных образовательных 

технологий, которые отражаются: 

- в принципах обучения – индивидуальность, доступность, 

преемственность; 

- формах и методах обучения – слайд-лекции, практикумы, выполнение 

проектов, олимпиады; 



      
 

- методах контроля и управления образовательным процессом – 

тестирование, анализ результатов конкурсов; 

- средства обучения –  видеофильмы, компьютер, мультимедийные 

презентации.  

Основная цель программы: усвоить требования Правил дорожного 

движения Российской Федерации, выработать в детях потребность в 

соблюдении правил дорожного движения для самосохранения, воспитать 

ответственного и активного агитатора безопасности дорожного движения 

Задачи: 

Обучающие: 

 -повысить уровень знаний обучающихся по ПДД; 

 -способствовать выработке навыков правильного поведения на 

улицах и дорогах, навыков по оказанию первой доврачебной 

помощи; 

 -способствовать приобретению навыков социально 

значимой деятельности (волонтерской, пропагандистской и 

пр.) по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма 

Развивающие: 

 -развивать умение ориентироваться в дорожно-транспортной 

ситуации; 

 -способствовать развитию у детей и подростков быстроты реакции, 

внимательности, наблюдательности, зрительного и слухового 

восприятия, логического мышления, самообладания, находчивости, 

иных личностных качеств, способствующих улучшению поведения 

на улицах и дорогах 

Воспитывающие: 

 воспитывать дисциплину и ответственность за свое поведение на 

дороге; 

 формировать навыки культуры поведения в транспорте, навыки 

дорожного этикета; 

 формировать сознательное и ответственное отношение к собственной 

жизни издоровью, к личной безопасности и безопасности 

окружающих. 

Решение данных задач способствует не только достижению 

поставленной программой цели, но и создает условия для 

формирования компетентностей, принятых в нашей образовательной 

системе 

Принцип построения программы: 
-доступность (простота в соответствие с возрастными и индивидуальными 

особенностями);  

-наглядность (наличие дидактических материалов, личный показ педагога);  



      
 

-демократичность и индивидуализм (взаимодействие педагога и 

воспитанника в социуме, реализация собственных физических и 

творческих потребностей);  

-научность (обоснованность, наличие методической базы и теоретической 

основы);  

-«от простого к сложному»  (научившись правилам дорожного движения, 

воспитанники применяют свои знания на дороге). 

Формы занятий 
Занятия включают в себя, теоретическую и практическую части. Форма 

организации: индивидуальная, групповая, работа по подгруппам. 

Методы 

Способы деятельности педагога, направленные на глубокое, осознанное и 

прочное усвоение знаний учащимися: 

 в обучении - практический (различные упражнения с моделями, с игровым 

материалом транспортных средств, изготовление макетов, занятия на 

транспортной площадке); 

 наглядный (изучение правил на макетах, наблюдение за движением 

транспорта и пешеходов, демонстрация дорожных знаков, технических 

средств); 

 словесный (как ведущий - инструктаж, беседы, разъяснения); работа с 

книгой (в основном чтение, изучение); 

 видеометод (просмотр, обучение). 

 методы формирования сознания личности, направленные на формирование 

устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, пример); 

 методы организации деятельности и формирования опыта общественного 

поведения (воспитывающая ситуация, приучение, упражнения); 

 методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, 

поощрения). 

Срок и этапы реализации программы 

Срок реализации программы – 1 год  (34 часа). На прохождение курса 

кружка «Юные инспектора дорожного движения»  отводится. 

Режим занятий соответствует санитарно-эпидемиологическим 

требованиям, предъявляемым  к учреждениям дополнительного 

образования детей. 

Форма проведения занятий – групповая. Состав группы постоянный, 

количество обучающихся  15 человек. До начала реализации программы 

каждый обучающийся должен иметь медицинское заключение о 

возможности заниматься в объединении дополнительного образования. 

1. Планируемые  результаты освоения программы 
Ожидаемые результаты: увеличение количества обучающихся, входящих в 

состав отряда ЮИД; повышение уровня теоретических знаний по ПДД ; 

формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в 

общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций. 

 



      
 

Метапредметными результатами изучения курса «Юные инспектора 

дорожного движения» является формирование универсальных учебных 

действий (УУД). 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных 

знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): 

приобретение школьниками знаний о безопасности дорожного движения, 

об основах оказания первой медицинской помощи, о правилах дорожного 

движения.  

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения 

школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной 

реальности в целом). Сформированность мотивационно – поведенческой 

культуры ребенка в условиях общения с дорогой. 

Повышение ответственности детей за свое поведение на дороге. 

В результате реализации программы у учащихся будут сформированы 

УУД. 

Личностные результаты 
У учеников будут сформированы: 

 установка на безопасный, здоровый образ жизни; 

 потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление 

прислушиваться к мнению одноклассников; 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий. 

Обучающиеся научаться: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности 

Обучающиеся научатся: 

 проводить сравнение и классификацию объектов; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности. 

Обучающиеся научаться: 

 работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от 

собственных; 

 обращаться за помощью; 

 предлагать помощь и сотрудничество; 

 слушать собеседника; 

 формулировать свои затруднения; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению; 

 осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты 
 формирование первоначальных представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения. 



      
 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного 

дорожного движения. 

 

3. Содержание программы 

 

1.Понятие об участниках дорожного движения. 
Элементы улиц и дорог. Дорожная разметка и дорожные знаки, сигналы 

светофора и регулировщика дорожного движения. 

Практическая работа: изучение действий участников дорожного 

движения по конкретным дорожным знакам. 

2.Правила безопасного поведения на дорогах и улицах. 
Правила для пешеходов и водителей транспортных средств. Виды 

перекрёстков и правила разъезда на них. Ответственность за нарушение 

правил.Практическая работа: разбор действий пешеходов и 

велосипедистов в конкретных дорожных ситуациях. 

3.Освоение навыков безопасного движения пешехода и велосипедиста. 
Разбор движения пешеходов и водителей транспортных средств на 

сложных перекрёстках. Правила движения для велосипедистов. Порядок 

движения группы велосипедистов. Разбор дорожной обстановки на 

маршруте, определение опасных для движения мест. 

Практическая работа: подготовка велосипеда к походу. 

4.Освоение приёмов профилактических и ремонтных работ 

велосипеда. 
Особенности устройства велосипеда. Назначение основных частей 

велосипеда. Физические основы устойчивости двухколёсного велосипеда. 

Освоение приёмов безопасного падения. Практическая работа: освоение 

приёмов профилактических и ремонтных работ велосипеда. 

5.Правила безопасного дорожного движения пешеходов и 

автотранспорта. 
Изучение правил дорожного движения. Разбор реальных ситуаций, 

имеющих место в практике дорожного движения. 

Практическая работа: сюжетно-ролевые игры по разбору наиболее часто 

возникающих ситуаций нарушения пешеходов ПДД 

6.Мы – пассажиры, обязанности пассажира. 

Правила поведения в транспорте. Безопасная поза при аварийной ситуации 

в транспорте. Изучение правил поведения в транспорте. Проект 

«Памятные места родного города». 

7.        Профилактика детского дорожного травматизма. 
Разработка маршрутов по схеме безопасного движения по наиболее часто 

встречающимся маршрутам движения. Знакомство со статистическими 

данными дорожно-транспортных происшествий. 

Практическая работа: тренинг по безопасному вождению велосипеда 

«педального автомобиля», участие в сюжетно-ролевой игре на тему 

«ПДД». 

8.        Подготовка и проведение игр и конкурсов юных знатоков ПДД. 



      
 

Организация утренников, смотров, викторин, КВН и соревнований по 

ПДД. Подготовка конкурса эрудитов по истории транспортных средств и 

на знание ПДД. 

Практическая работа: проведение смотров, викторин, конкур 

 

4. Тематическое планирование курса 

 

№

п

/

п 

 

Содержание 

 

Формируемые УУД 

 

Характеристика 

основных видов 

деятельности 

обучающихся 

 

Кол-

во 

часов 

1 Понятие об 

участниках 

дорожного 

движения 

Мы идём по 

тротуару. Правила 

поведения на 

тротуаре. 

Элементы улиц и 

дорог. Дорожная 

разметка и 

дорожные знаки. 

Светофор 

трёхглазый. 

Сигналы 

светофора и 

регулировщика. 

Игра «Наш друг 

Светофор». 

Личностные результаты 
 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -потребность                      

сотрудничества со 

сверстниками, 

доброжелательное 

отношение к сверстникам; 

Метапредметными 

результатами 
-понимать и принимать 

учебную задачу, 

сформулированную 

учителем; 

 -осуществлять контроль, 

коррекцию и оценку 

результатов своей 

деятельности; 

 -проявлять индивидуальные 

творческие способности; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 приходить к общему 

решению; 

 -осуществлять взаимный 

контроль; 

Предметные результаты 
 -формирование 

первоначальных 

представлений о значении 

правил безопасности 

дорожного движения; 

 -овладение умениями 

Изучение действий 

участников 

дорожного 

движения по 

конкретным 

дорожным знакам. 

  3 



      
 

оказания первой 

медицинской помощи, 

безопасного дорожного 

движения. 

2 Правила 

безопасного 

поведения на 

дорогах и улицах 

Дорога – не место 

для игр. Сказка 

«Волшебная 

горка». Правила 

для пешеходов и 

водителей 

транспортных 

средств. Игра «Я – 

пешеход». 

Виды перекрёстков 

и правила разъезда 

на них. 

Ответственность за 

нарушение правил. 

Сказочное 

путешествие 

«Дорожные 

приключения». 

Личностные результаты 

 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -бесконфликтное поведение, 

стремление прислушиваться 

к мнению одноклассников; 

Метапредметными 

результатами 
 -проявлять индивидуальные 

творческие способности. 

 -работать в группе, 

учитывать мнение 

партнеров,  

 -отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 -слушать собеседника; 

 формулировать свои 

затруднения; 

 -формулировать 

собственное мнение и 

позицию; 

Предметные результаты 
 -формирование 

первоначальных 

представлений о значении 

правил безопасности 

дорожного движения; 

Разбор действий 

пешеходов  в 

конкретных 

дорожных 

ситуациях. 

4 

3 Освоение 

навыков 

безопасного 

движения 

пешехода и 

велосипедиста 

Сказка «Как 

пешеход получил 

колёса». 

Транспорт. Разбор 

движения 

пешеходов и 

Личностные результаты 
 -потребность                      

сотрудничества со 

сверстниками, 

доброжелательное 

отношение к сверстникам; 

 -бесконфликтное поведение, 

стремление прислушиваться 

к мнению одноклассников; 

Метапредметными 

результатами 
 -проявлять индивидуальные 

Разбор действий 

пешеходов и 

велосипедистов в 

конкретных 

дорожных 

ситуациях. 

3 



      
 

водителей 

транспортных 

средств на 

сложных 

перекрёстках. 

Правила движения 

для 

велосипедистов. 

Порядок движения 

группы 

велосипедистов. 

Разбор дорожной 

обстановки на 

маршруте, 

определение 

опасных для 

движения мест.  

творческие способности. 

 -слушать собеседника; 

 формулировать свои 

затруднения; 

 -формулировать 

собственное мнение и 

позицию; 

 -договариваться и 

приходить к общему 

решению; 

 -осуществлять взаимный 

контроль; 

Предметные результаты 
 -формирование 

первоначальных 

представлений о значении 

правил безопасности 

дорожного движения; 

 -овладение умениями 

оказания первой 

медицинской помощи, 

безопасного дорожного 

движения. 

4 Особенности 

устройства 

велосипеда. 

Приёмы 

безопасного 

падения 

Назначение 

основных частей 

велосипеда. 

Физические 

основы 

устойчивости 

двухколёсного 

велосипеда. 

Приёмы 

безопасного 

падения. 

Личностные результаты 

 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -потребность                      

сотрудничества со 

сверстниками, 

доброжелательное 

отношение к сверстникам; 

Метапредметными 

результатами 
-понимать и принимать 

учебную задачу, 

сформулированную 

учителем; 

 -осуществлять контроль, 

коррекцию и оценку 

результатов своей 

деятельности; 

 -проявлять индивидуальные 

творческие способности; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

Освоение приёмов 

профилактических 

работ велосипеда. 

4 



      
 

 приходить к общему 

решению; 

 -осуществлять взаимный 

контроль; 

Предметные результаты 
 -формирование 

первоначальных 

представлений о значении 

правил безопасности 

дорожного движения; 

-овладение умениями 

оказания первой 

медицинской помощи, 

безопасного дорожного 

движения. 

5 Правила 

безопасного 

дорожного 

движения 

пешеходов и 

автотранспорта. 

Сказка «О 

правилах 

дорожного 

движения». 

Изучение правил 

дорожного 

движения. Переход 

проезжей части 

дороги в разное 

время года. Разбор 

реальных 

ситуаций, 

имеющих место в 

практике 

дорожного 

движения. Беседа с 

работником 

ГИБДД. Игра 

«Знаете ли вы 

правила дорожного 

движения?». 

Личностные результаты 
 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -потребность                      

сотрудничества со 

сверстниками, 

доброжелательное 

отношение к сверстникам; 

Метапредметными 

результатами 
-понимать и принимать 

учебную задачу, 

сформулированную 

учителем; 

 -осуществлять контроль, 

коррекцию и оценку 

результатов своей 

деятельности; 

 -проявлять индивидуальные 

творческие способности; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 приходить к общему 

решению; 

 -осуществлять взаимный 

контроль; 

Предметные результаты 
 -формирование 

первоначальных 

представлений о значении 

Изучение правил 

дорожного 

движения. Разбор 

действий 

пешеходов  в 

конкретных 

дорожных 

ситуациях. 

 

5 



      
 

правил безопасности 

дорожного движения; 

 -овладение умениями 

оказания первой 

медицинской помощи, 

безопасного дорожного 

движения. 

6 Мы – пассажиры, 

обязанности 

пассажира. 

Правила поведения 

в транспорте. 

Безопасная поза 

при аварийной 

ситуации в 

транспорте. 

Личностные результаты 
 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -бесконфликтное поведение, 

стремление прислушиваться 

к мнению одноклассников; 

Метапредметными 

результатами 
 -проявлять индивидуальные 

творческие способности. 

 -работать в группе, 

учитывать мнение 

партнеров,  

 -отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

Предметные результаты 
 -формирование 

первоначальных 

представлений о значении 

правил безопасности 

дорожного движения; 

 -овладение умениями 

оказания первой 

медицинской помощи, 

безопасного дорожного 

движения. 

Изучение правил 

поведения в 

транспорте. 

Проект «Памятные 

места родного 

города». 

5 

7 Профилактика 

детского 

дорожного 

травматизма. 
Разработка 

маршрутов по 

схеме безопасного 

движения по 

наиболее часто 

встречающимся 

маршрутам 

движения. 

Личностные результаты 
 -потребность                      

сотрудничества со 

сверстниками, 

доброжелательное 

отношение к сверстникам; 

 -бесконфликтное поведение, 

стремление прислушиваться 

к мнению одноклассников; 

Метапредметными 

результатами 
 -проявлять индивидуальные 

Изучение действий 

участников 

дорожного 

движения по 

конкретным 

дорожным знакам. 

5 



      
 

Знакомство со 

статистическими 

данными дорожно-

транспортных 

происшествий. 

творческие способности. 

 -слушать собеседника; 

 формулировать свои 

затруднения; 

 -формулировать 

собственное мнение и 

позицию; 

 -договариваться и 

приходить к общему 

решению; 

 -осуществлять взаимный 

контроль; 

Предметные результаты 
 -формирование 

первоначальных 

представлений о значении 

правил безопасности 

дорожного движения; 

-овладение умениями 

оказания первой 

медицинской помощи, 

безопасного дорожного 

движения. 

8 Подготовка и 

проведение игр 

и конкурсов 

юных знатоков 

ПДД. 
Организация 

утренников, 

смотров, викторин, 

КВН и 

соревнований по 

ПДД. Подготовка 

конкурса эрудитов 

по истории 

транспортных 

средств и на 

знание ПДД. 

Личностные результаты 

 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -бесконфликтное поведение, 

стремление прислушиваться 

к мнению одноклассников; 

Метапредметными 

результатами 

 -проявлять индивидуальные 

творческие способности. 

 -работать в группе, 

учитывать мнение 

партнеров,  

 -отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 -слушать собеседника; 

 формулировать свои 

затруднения; 

 -формулировать 

собственное мнение и 

Правила для 

пешеходов и 

водителей 

транспортных 

средств 

Виды перекрестков 

и правила разъезда 

на них. 

 

5 



      
 

позицию; 

Предметные результаты 
-формирование 

первоначальных 

представлений о значении 

правил безопасности 

дорожного движения; 

Итого   34ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      
 

Приложение №1 

Календарно-тематическое планирование занятий кружка «Юные инспектора дорожного движения» 

34часа 

 

 

№  дата Тема урока Количес

тво 

часов 

Виды деятельности (элементы 

содержания, виды контроля, 

практические работы и т.д.) 

Планируемые результаты: 

личностные 

Предметные 

метапредметные 

Понятие об участниках дорожного движения-3ч 

1  Правила дорожного движения. 

Правила дорожного движения – 

законы улиц и дорог. История 

возникновения ПДД. 

1 Беседа: Знаки дорожного 

движения: «светофорное 

регулирование», «движение 

пешеходов запрещено», 

«пешеходная дорожка». Знаки 

для водителей, которые 

необходимо знать пешеходам: 

«дорожные работы», «дети», 

«движение прямо, направо, 

налево…». Значение 

конкретного знака (в значении, 

приближенном к 

установленному в ПДД).  

Личностные результаты 
 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -потребность                      

сотрудничества со 

сверстниками, 

доброжелательное отношение 

к сверстникам; 

Метапредметными 

результатами 
-понимать и принимать 

учебную задачу, 

сформулированную учителем; 

 -осуществлять контроль, 

коррекцию и оценку 

результатов своей 

деятельности; 

2  Тротуар. Прилегающие территории. 

Перекрестки. 

1 Цвет и форма предупреждающих и 

запрещающих знаков. 

Правила поведения на остановке 

маршрутного транспортного 

средства. 



      
 

3  Границы перекрестков. Пересечение 

проезжих частей на перекрестках. 

Населенные пункты. 

1 Знаки для водителей, которые 

необходимо знать пешеходам: 

«дорожные работы», «дети», 

«движение прямо, направо, 

налево…». Значение конкретного 

знака (в значении, приближенном к 

установленному в ПДД). 

 -проявлять индивидуальные 

творческие способности; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 приходить к общему решению; 

 -осуществлять взаимный 

контроль; 

Предметные результаты 
 -формирование 

первоначальных 

представлений о значении 

правил безопасности 

дорожного движения; 

-овладение умениями оказания 

первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного 

движения. 
Правила безопасного поведения на дорогах и улицах-4ч 

4  Дорога – не место для игр. Сказка 

«Волшебная горка».  

 

1 Обязанности пешеходов. 

Пешеходные переходы и остановка 

маршрутных средств. Движение 

пешеходов.  

Личностные результаты 
 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -бесконфликтное поведение, 

стремление прислушиваться к 

мнению одноклассников; 

Метапредметными результатами 
 -проявлять индивидуальные 

творческие способности. 

 -работать в группе, учитывать 

мнение партнеров,  

5  Правила для пешеходов и водителей 

транспортных средств. Игра «Я – 

пешеход». 

 

1 Движение организованных пеших 

колонн  (п. 4 ПДД). Обязанности 

пассажиров (п. 5 ПДД).  

6  Виды перекрёстков и правила разъезда 

на них. Ответственность за нарушение 

правил. Сказочное путешествие 

1 Разбор ситуаций-ловушек: «Обзор 

закрыт», «Внимание отвлечено», 

«Середина проезжей части», 



      
 

«Дорожные приключения». «Пустынная улица» и др.   -отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 -слушать собеседника; 

 формулировать свои затруднения; 

 -формулировать собственное 

мнение и позицию; 

Предметные результаты 
-формирование первоначальных 

представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

7  Обязанности пешеходов. Обязанности 

пассажиров. Разбор ситуаций-ловушек. 

1 Возможные опасные ситуации, 

возникающие при переходе дороги. 

Освоение навыков безопасного движения пешехода и велосипедиста-3ч 

8  Светофор. История регулирования. 

Сигналы регулировщика. 

1 Светофор. История регулирования. 

Сигналы регулировщика. 

Светофорное регулирование 

движения транспорта и пешеходов.  

Предупредительные сигналы 

автомобиля. 

Задание: изучение и тренировка 

подачи сигналов регулировщика 

Наблюдение за работой 

регулировщика. 

Личностные результаты 

 -потребность                      

сотрудничества со сверстниками, 

доброжелательное отношение к 

сверстникам; 

 -бесконфликтное поведение, 

стремление прислушиваться к 

мнению одноклассников; 

Метапредметными результатами 
 -проявлять индивидуальные 

творческие способности. 

 -слушать собеседника; 

 формулировать свои затруднения; 

 -формулировать собственное 

мнение и позицию; 

 -договариваться и приходить к 

общему решению; 

 -осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты 

9  Обязанности водителей. Движение 

велосипедистов. 

1 Обязанности водителей (п. 2 ПДД). 

Правила движения велосипедистов, 

требования к управлению 

велосипедом, мопедом, возраст, 

разрешающий движение по проезжей 

части, движение колонн 

велосипедистов. 

10  Пешеходные переходы и остановки 

маршрутных транспортных средств. 

1 Пешеходные переходы и остановки 

маршрутных транспортных средств 



      
 

(П. 14 ПДД). Виды пешеходных 

переходов. Регулируемые и 

нерегулируемые пешеходные 

переходы. Задание: начертить 

перекресток с пешеходными 

переходами и изучить с детьми 

Правила перехода дороги.  

 -формирование первоначальных 

представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

-овладение умениями оказания 

первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного движения. 

Особенности устройства велосипеда. Приёмы безопасного падения-4ч 

11  Устройство и вождение велосипеда 

Общее устройство велосипеда. 

1 Устройство и вождение 

велосипеда. Общее устройство 

велосипеда. Классификация 

велосипедов. Основные части 

велосипеда, их назначение, 

расположение. Техническое 

обслуживание, регулировка, мелкий 

ремонт велосипеда. 

Личностные результаты 
 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -потребность                      

сотрудничества со сверстниками, 

доброжелательное отношение к 

сверстникам; 

Метапредметными результатами 
-понимать и принимать учебную 

задачу, сформулированную 

учителем; 

 -осуществлять контроль, коррекцию 

и оценку результатов своей 

деятельности; 

 -проявлять индивидуальные 

творческие способности; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 приходить к общему решению; 

 -осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты 
 -формирование первоначальных 

представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

12  Учебная езда. Вводный инструктаж. 1 Ознакомление с условиями 

соревнований «Безопасное колесо» 

(трассой, системой штрафов). 

13  Фигурное вождение велосипеда. 1 Фигурное вождение велосипеда. 

Установка трассы для фигурной 

езды на велосипеде. Ускорение, 

замедление.  

14  Урок-игра «Моя дорога в школу» 1 Правила вождения велосипеда по 

пересеченной местности. Вождение 

велосипеда в автогородке. Отработка 

упражнений «Змейка», «Качели», 

«Узкий проезд», «Габаритные 

ворота», «Проезд по ребристой 

доске», «Проезд через песок» и др. 



      
 

-овладение умениями оказания 

первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного движения. 

Правила безопасного дорожного движения пешеходов и автотранспорта-5ч 
15  Правила дорожного движения 

Правила дорожного движения – законы 

улиц и дорог. 

1 Беседа: Знаки дорожного движения: 

«светофорное регулирование», 

«движение пешеходов запрещено», 

«пешеходная дорожка». Знаки для 

водителей, которые необходимо 

знать пешеходам: «дорожные 

работы», «дети», «движение прямо, 

направо, налево…». 

Личностные результаты 

 установка на безопасный, здоровый 

образ жизни; 

 -потребность               

сотрудничества со сверстниками, 

доброжелательное отношение к 

сверстникам; 

Метапредметными результатами 
-понимать и принимать учебную 

задачу, сформулированную 

учителем; 

 -осуществлять контроль, коррекцию 

и оценку результатов своей 

деятельности; 

 -проявлять индивидуальные 

творческие способности; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 приходить к общему решению; 

 -осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты 

 -формирование первоначальных 

представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

-овладение умениями оказания 

первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного движения. 

16  Тротуар. Прилегающие территории. 

Перекрестки. 

1 Обязанности пешеходов. 

Пешеходные переходы и остановка 

маршрутных средств.  

17  Границы перекрестков. Пересечение 

проезжих частей на перекрестках. 

Населенные пункты. 

1 Движение пешеходов. Возможные 

опасные ситуации, возникающие при 

переходе дороги и ли перекрестка. 

18  ПДД для пешеходов – правосторонне 

движение, правила перехода дороги, 

места перехода проезжей части дороги. 

Обход стоящего транспорта у обочины. 

Движение пеших групп и колонн. 

Регулируемые и нерегулируемые 

перекрестки. Средства регулирования 

движения. Знаки. 

1 Раскрытие понятия регулируемого 

перекрёстка. Регулирование 

светофором и регулировщиком. 

19  Тротуар. Прилегающие территории. 

Перекрестки. 

1 Основная опасность на 

регулируемом перекрёстке – 

ограничение обзора трогающимися с 

места автомобилями в начале цикла 

«зелёного» и проезд «с ходу» других 

автомобилей. 



      
 

Мы – пассажиры, обязанности пассажира-5ч 
20  Мы – пассажиры, обязанности 

пассажира 

1 Учимся правильно вести себя в 

общественном транспорте: 

правильно входить и выходить из 

транспорта. 

Личностные результаты 

 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -бесконфликтное поведение, 

стремление прислушиваться к 

мнению одноклассников; 

Метапредметными результатами 
 -проявлять индивидуальные 

творческие способности. 

 -работать в группе, учитывать 

мнение партнеров,  

 -отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

Предметные результаты 

 -формирование первоначальных 

представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

-овладение умениями оказания 

первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного движения. 

21  Переход проезжей части дороги в 

разное время года.  

1 Теория: Рассказ учителя «Что такое 

опасная ситуация» (с 

использованием иллюстраций). 

Беседа «Почему нельзя общаться с 

чужими людьми?». 

 

22  Разбор реальных ситуаций, имеющих 

место в практике дорожного движения.. 

Игра «Знаете ли вы правила дорожного 

движения?». 

1 Практика: Сюжетная игра«Знаете ли 

вы правила дорожного движения?». 

23  Сказка «О правилах дорожного 

движения». Изучение правил дорожного 

движения. 

1 Практика: Дидактическая игра 

«Найдём знаки». Составление сказки 

«О правилах дорожного движения».  

24  Мы - пассажиры общественного 

транспорта. Составление памятки для 

пассажира. 

1 Дидактическая игра «Спрашиваем — 

отвечай» (дети задают друг другу 

вопросы о правилах поведения в 

автомобиле и оценивают ответы). 

Учащиеся задают друг другу 

вопросы о ПДД и поведении в 

транспорте. 

Профилактика детского дорожного травматизма-5ч 
25  Решение задач, повторение изученного. 1 Решение задач, повторение 

изученного (решение тестов, 

представленных в методическом 

пособии «Подготовка к конкурсу-

фестивалю ЮИД «Безопасное 

колесо» 

Личностные результаты 
 -потребность                      

сотрудничества со сверстниками, 

доброжелательное отношение к 

сверстникам; 

 -бесконфликтное поведение, 



      
 

26  Урок- игра 1 Решение задач, повторение 

изученного (решение тестов, 

представленных в методическом 

пособии «Подготовка к конкурсу-

фестивалю ЮИД «Безопасное 

колесо» 

стремление прислушиваться к 

мнению одноклассников; 

Метапредметными результатами 
 -проявлять индивидуальные 

творческие способности. 

 -слушать собеседника; 

 формулировать свои затруднения; 

 -формулировать собственное 

мнение и позицию; 

 -договариваться и приходить к 

общему решению; 

 -осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты 
 -формирование первоначальных 

представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

-овладение умениями оказания 

первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного движения. 

27  Решение задач, повторение изученного. 1 Решение задач, повторение 

изученного (решение тестов, 

представленных в методическом 

пособии «Подготовка к конкурсу-

фестивалю ЮИД «Безопасное 

колесо» 

28  Оказание первой помощи 

пострадавшему. 

1 Наложение повязок. Правила 

бинтования, виды повязок. Задание: 

наложить различные виды повязок. 

Встречи с медицинским работником 

по практическим вопросам. 

29  Разработка маршрутов по схеме 

безопасного движения по наиболее 

часто встречающимся маршрутам 

движения. 

1 Дидактическая игра «Спрашиваем — 

отвечай» (дети задают друг другу 

вопросы о правилах поведения в 

автомобиле и оценивают ответы). 

Учащиеся задают друг другу 

вопросы о ПДД и поведении в 

транспорте. 

Подготовка и проведение игр и конкурсов юных знатоков ПДД-5ч 
30  Предупредительные сигналы 

транспортных средств. 

1 Рассматривание картинок с 

примерами правильного и 

неправильного поведения детей. 

Дидактическая игра «Можно — 

нельзя». 

Личностные результаты 
 установка на -безопасный, 

здоровый образ жизни; 

 -бесконфликтное поведение, 

стремление прислушиваться к 

мнению одноклассников; 

Метапредметными результатами 
31  Проектная работа по теме: «Дорожные 

знаки» 

1 Ролевая игра «Международная 

выставка транспорта». Роли: посети-



      
 

тели, экскурсоводы. 

Чтение и обсуждение рассказа М. 

Ильина и Е. Сегала «Машины на 

нашей улице», стихотворения Н. 

Саконской «Песенка о метро». 

Задания на классификацию 

транспорта по признакам: городской 

— сельский, воздушный — водный 

— наземный — подземный, 

пассажирский — грузовой. 

Рассказ учителя «Машины 

специального назначения» (с 

иллюстративным материалом). 

 -проявлять индивидуальные 

творческие способности. 

 -работать в группе, учитывать 

мнение партнеров,  

 -отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

 -предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 -слушать собеседника; 

 формулировать свои затруднения; 

 -формулировать собственное 

мнение и позицию; 

Предметные результаты 
-формирование первоначальных 

представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

32  Викторина « Светофорчик». 1 Дидактическая игра «Найдём знаки». 

Ролевая игра «Расскажи малышу, 

как нужно вести себя в автобусе». 

Дидактическая игра «Спрашиваем 

— отвечай» (дети задают друг другу 

вопросы о правилах поведения в 

автомобиле и оценивают ответы). 

Учащиеся задают друг другу 

вопросы о ПДД и поведении в 

транспорте. 

33  Проектная работа по теме: « 

Регулировщик и его помощь пешеходам 

и водителям   ». 

1 Беседа «Как мы будем переходить 

улицу». Сюжетные игры (в физ-

культурном зале, на спортивной 

площадке). Выбор ситуаций с 

ориентировкой на знаки дорожного 

движения. 

34  «Всем без исключения о правилах 

движения»(скоро лето) 

1 Упражнение на классификацию 

знаков дорожного движения. 

Ролевая игра «Мы выбираем 



      
 

велосипед» (с использованием иллю-

стративного материала). Роли: 

покупатель, продавец. Рассказы 

детей «Объясним малышу правила 

езды на велосипеде». Игра-

соревнование «Учимся правильно 

кататься на велосипеде». 
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