
СОГЛАСОВАНО УТВЕРЖДАЮ 

Начальник лагеря: Директор школы: 

_________ Фильчакова ЕА                                                              ______Багина О.Н. 

 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

Лагеря дневного пребывания «Радуга»  
при  МОБУ«Подколкинская  средняя   общеобразовательная  школа»       

 Бузулукского  района  Оренбургской  области   

на  период  осенних  каникул  2024 года. 

 

 

№  

п/п 

 

Элементы режима дня 

 

Время проведения 

1. Начало работы (прием детей)  

 

08.30 – 09.00 

2. Зарядка  

 

09.00 – 09.15 

3. Завтрак  

 

09.15 – 9.45 

4. Подготовка к мероприятиям 

 

9.45 – 10.00 

5. Мероприятия по плану  

 

10.00 – 13.00 

6. Обед  

 

13.00 – 13.30 

7.  Занятия по интересам 

 

13.30-14.30 

8.  Анализ дня 

 

14.30-15.00 

9.  Уход домой  

 

15-00 
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