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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

«Подколкинская средняя общеобразовательная школа» Бузулукского района,  

реализующего основную общеобразовательную программу  

среднего общего образования, на 2024 – 2025 учебный год 

 

1. Пояснительная записка  

Учебный план среднего общего образования Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Подколкинская средняя общеобразовательная школа» (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный 

план является частью образовательной программы Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Подколкинская средняя общеобразовательная школа», разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21.  

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно-правовой основы 

использованы документы:  

 Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации»); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 

2012 года №413 (с изменениями и дополнениями от 12.08.2022 № 732, от 27.12.2023 № 

1028); 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения от 18.05.2023 №371) (с изменениями от 19.03.2024 № 171, от 01.02.2024 

№ 62); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858 (с изменениями 

от 21.02.2024 № 119). 

Учебный план предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования для X– XI классов. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

 Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 10, 11 классах - 34 недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 



34 часа, в 11 классе – 34 часа. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21. Нагрузка равномерно 

распределяется в течение недели.  

Обучение осуществляется в первую смену. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут. Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания в 10,11 

классах – до 3,5 ч.  

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

«Подколкинская средняя общеобразовательная школа» начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025 для 10 класса, для 11 класса – в соответствии с расписанием ГИА. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей.  

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении «Подколкинская средняя 

общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык. 

 

2. Обязательная часть учебного плана. 

В 2024-2025 учебном году обучение осуществляется по ФГОС СОО в соответствии с ФОП 

СОО. В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении «Подколкинская средняя 

общеобразовательная школа» реализуется универсальный профиль обучения через индивидуальные 

учебные планы. Индивидуальные учебные планы строятся с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, результатов проведенного в 2023-2024 учебном году анкетирования намерений и 

предпочтений обучающихся 9 классов и их родителей. В интересах обучающихся и их родителей 

(законных представителей) в учебный план каждого профиля включено изучение двух учебных 

предметов на углубленном уровне. Индивидуальный учебный план для Саматохиной Н. и Шкаева 

К. включает углубленные предметы «биология – обществознание»; индивидуальный учебный план 

для Козлова И. - углубленные предметы «информатика – обществознание»).  

Обязательная часть учебного плана содержит 13 обязательных учебных предметов «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика (Алгебра и начала анализа, Геометрия, 

Вероятность и статистика»), «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 

«Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины».  

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. Так как таких 

заявлений от обучающихся или родителей обучающихся не поступило, данные предметы не 

включены в учебный план.  

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2 

часа, третий час реализуется МОБУ «Подколкинская СОШ» за счет часов внеурочной деятельности 

и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебном плане 

увеличено количество часов предмета “Математика” (базовый уровень) на один час. 

В качестве обязательного компонента учебного плана введен учебный курс 

«Индивидуальный проект». Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством тьютора (учителя) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

 

3. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение учебного предмета Математика (1 час в 10 классе на 

курс «Алгебра и начала математического анализа») обязательной части.  



С учетом специфики образовательной организации, запросов обучающихся и родителей, 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена курсами по выбору: 

- Практикум по решению задач по математике - 1 час 

- Биохимия – 1 час. 

 

Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в совокупности с 

количеством часов части, формируемой участниками образовательных отношений, за 2 года 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования составляет не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

 

 

4. Учебные планы среднего общего образования МОБУ «Подколкинская СОШ» 

 в 2024-2025 учебном году 

 

Индивидуальный учебный план универсального профиля СОО 

для ученика 10 класса Козлова Ивана  

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 10-й класс 

(34 учебные недели) 

В неделю Год 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

 геометрия 
Б 2 68 

 вероятность 

и статистика Б 1 34 

Информатика У 4 136 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 68 



Индивидуальный проект 1 34 

Итого: 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 34 

Практикум решения задач по математике 1 34 

Итого в неделю/год 34 1156 

Индивидуальный учебный план универсального профиля СОО 

для учеников 10 класса Саматохиной Надежды, Шкаева Кирилла 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 10-й класс 

(34 учебные недели) 

В неделю В неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 4 102 

 геометрия 
Б 3 68 

 вероятность 

и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология У 3 102 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 68 

Индивидуальный проект 1 34 

Итого: 32 1088 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 68 

Биохимия 1 34 

Практикум по решению задач по математике 1 34 

Итого в неделю/год 34 1156 

 

  



 

5. Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне  

среднего общего образования 

 

 Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения промежуточной аттестации, 

формы проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся «МОБУ Подколкинская СОШ». 

 В 2024 – 2025 учебном году промежуточная аттестация проводится в период с 14.04.2025 по 

17.05.2025 по следующим предметам:  

 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа за год 

Литература Итоговое сочинение 

Иностранный язык Контрольная работа за год  

Математика Контрольная работа за год  

Информатика Контрольная работа за год  

История Контрольная работа за год  

Обществознание Контрольная работа за год  

Физика Контрольная работа за год  

Химия Контрольная работа за год  

Биология Контрольная работа за год  

География Контрольная работа за год  

Основы безопасности и защиты Родины Контрольная работа за год  

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов (февраль, 

май), освобожденные обучающиеся выполняют 

тест 

Индивидуальный проект Проект 

Курсы по выбору Контрольная работа за год 
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